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/ )گذاري راهنماي سياست(سلامت در ايران به رسان  مقابله با تبليغات آسيب: و نام پديدآورعنوان 
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  8781328: شماره كتابشناسي ملي
  

  سلامت در ايرانبه رسان  مقابله با تبليغات آسيب
  )گذاري راهنماي سياست(
  زاده، عباس پرياني كامبيز عباچي: نويسندگان

  دكتر افشين استوار: زير نظر
ان و آموزش پزشكي ـ معاونت بهداشت ـ وزارت بهداشت، درم: به سفارش

  هاي غيرواگير دفتر مديريت بيماري
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 .ش پزشكي محفوظ استحق چاپ و نشر براي وزارت بهداشت، درمان و آموز



 

  :با تشكر از
  رانشهري اي دانشگاه علوم پزشكي معاون محترم بهداشت؛ي جنتوسفيكتر  
 دانشگاه علـوم    يها يماري گروه محترم ب   ري مد ؛ني عبدالمحسن پرو  مهندس 

 رانشهري ايپزشك
  هاي غيرواگير كارشناس گروه عوامل خطر بيماري(خانم مريم روحاني( 
   رسـان و داروهـاي        و خدمات آسيب   كارگروه تعيين فهرست كالاها   اعضاي

  با احتمال سوءمصرف
  





 

  گفتار پيش
ايـران، محـور بحـث      از جملـه     و مزمن، در جهـان و        هاي غيرواگير   بيماري

 مقـررات مداخلات قانوني ماننـد     . بوده است سلامت عمومي در دهه اخير      
 بـراي مقابلـه     اصليهاي     ماليات سلامت، جزو اولويت    وضعمنع تبليغات يا    

هـاي    در همين راستا، دو قانون كليدي در برنامـه        . باشند  مي عضلبا اين م  
.  وضع شده استرسان آسيبتوسعه ايران، با هدف مديريت كالا و خدمات    

 قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخـشي از مقـررات مـالي دولـت               
هرگونه توليد و واردات و عرضـه        دارد كه   مي ، اعلام )4/12/1393وب  مص(

رسان به سلامت و داروهاي با احتمال سوءمصرف،          خدمات آسيب كالاها و   
فهرسـت  . "باشـد   مشمول عوارض خاص تحت عنوان عوارض سلامت مـي        

رسان به سلامت و داروهاي با احتمـال          خدمات، اقدامات و كالاهاي آسيب    
سوء مصرف توسط وزارت بهداشت، درمـان و آمـوزش پزشـكي تعيـين و               

 بنـد  (كشور توسعههاي  برنامه دائمي حكاما قانونهمچنين . شود ابلاغ مي
بر ، )10/11/1395 مصوب هاي توسعه  قانون احكام دايمي برنامه7ج ماده   

 ،سـلامت  بـه  رسان آسيب كالاهاي و خدمات تبليغات هرگونه ممنوعيت"
 مقـررات  از بخـشي  تنظيم قانون به موادي الحاق قانون )48( ماده موضوع
  . تاكيد دارد"اه رسانه همه سوي از ،دولت مالي
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با توجه به لزوم ايجاد بستر علمي براي اجـراي ايـن قـوانين، مـستند                
حاضر با هدف روشن كردن زواياي مختلف موضوع منع تبليغ براي كالا و             

  . تدوين شده استرسان آسيبخدمات 
اجرايـي  گذاران، كارشناسان و كليه عوامل      اميد است، استفاده سياست   
سـاز دسـتيابي بـه      زمينـه  ها از اين مستند،   در حوزه سلامت و ديگر بخش     

 .اهداف اين قوانين و ارتقاي سلامت جامعه گردد
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  :مفهوم نمادهاي استفاده شده در كتاب
  

  گذاراننكات مهم براي سياست     

  نكات علمي     

  الملليتجارب مهم بين  

  قوانين و مقررات  

  مطالعات مهم     

  گيرينتيجه   

  تجربه ايران    





 

  كليديهاي  پيام
  در ايرانمستندات قانوني مرتبط با حوزه تبليغات سلامت  
 ـ ـ قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقـررات مـالي دولـت               .1

 1)4/12/1393مصوب  (48ماده 

 قـانون احكـام   7اده  م ـ جبند (كشور توسعههاي  برنامه دائمي احكام قانون .2
  2)10/11/1395 مصوب توسعههاي  نامهدايمي بر

قانون مربوط به مقررات امور پزشكي و دارويي و مواد خوردني و آشاميدني              .3
  3   با اصلاحات و الحاقات بعدي29/03/1334مصوب 

و معرفــي محــصولات و خــدمات غيرمجــاز و   تبليغــات قــانون ممنوعيــت .4
 و  المللـي   بـين ارتباط جمعي داخلي و     اي  ه   به سلامت در رسانه    رسان  آسيب

  4)1397مصوب  (فضاهاي مجازي
 تأسـيس و نظـارت بـر نحـوه كـار و فعاليـت كانونهـاي آگهـي و                    نامه  آيين .5

  5)1379اصلاح و اضافات در سال  -1358 (تبليغاتي
  6)1383(قانون نظام صنفي كشور  .6
  7)1388 (كنندگان قانون حمايت از حقوق مصرف .7
  8 1390 مصوب كنندگان انون حمايت از حقوق مصرف اجرايي قنامه آيين .8
هـاي    دستورالعمل نحوه صدور مجوز و نظارت بر تبليغـات و انتـشار آگهـي              .9
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 دارويي، مـواد خـوراكي و آشـاميدني آرايـشي، بهداشـتي و امـور پزشـكي                
  9)1397مصوب شوراي عالي نظام پزشكي در سال (

واد دخاني در امـاكن      و عرضه سيگار و ساير م       استعمال نامه ممنوعيت   آيين .10
  10)1376 در سال مصوب هيئت وزيران(عمومي

  11)1386( دخانيات  اجرايي قانون جامع كنترل و مبارزه ملي بانامه آيين .11
تاييـد و   :  هيأت عمومي ديـوان عـدالت اداري بـا موضـوع           778رأي شماره    .12

 قانون جامع كنتـرل و  2 دستورالعمل اجرايي بند الف ماده       4-3تثبيت بند   
 12 )1396 (ه با دخانياتمبارز

 در گـازدار هاي    نوشابه توزيع از خودداري و غذايي محصولات تبليغات نحوه .13
 13)1384( وزيران هيئت مصوب... ها غذاخوري

 شـوراي  تلويزيـون مـصوبه    و راديـويي هـاي     آگهـي  توليـد  ضوابط مجموعه .14
  14سيما صداو سازمانهاي  آگهي بازرگاني

  15)1382 (الكترونيكي تجارت قانون .15
  16)1364( مطبوعات قانون .16
  17 )1390 (دخانيات كنترل كشوري ستاد جلسه هفتمين مصوبات .17
 نامـه  آيين ،15 تا 10 مواد و )محيطي( شهري تبليغات اجرايي دستورالعمل .18

 تبليغاتي مصوب  و آگهيهاي    كانون فعاليت و كار نحوه بر نظارت و تأسيس
 18)1385 (كشور تيتبليغاهاي  سازمان مركزي كميته العاده فوق جلسه

 شـوراي   مـصوب  "محيطـي  تبليغـات  بر حاكم ضوابط وها    سياست" مصوبه .19
  19)1385 (فرهنگي انقلاب عالي

 شـوراي  مـصوب خـدمات    و كـالا  محيطـي  تبليغات دستورالعمل از بخشي .20
 20)1391 (عمومي فرهنگ

 :تبليغـاتي  و  آگهـي   هـاي   كـانون   توسط  نامه  آگهي انتشار  نحوه  دستورالعمل .21
 كـشور  تبليغـاتي  هـاي   سـازمان  مركزي كميته چهار و هفتاد  جلسه همصوب

)1390(21  
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 شـهر  اسـلامي  شـوراي  مصوبه ،تهران شهر در محيطي تبليغات ساماندهي .22
  22)1393( تهران

 قــانون تــشكيلات و وظــايف وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــكي  .23
)1367(23  

ت والحاقـات   قانون تشكيل سازمان بازرسي كل كـشور بـا آخـرين اصـلاحا             .24
)1393/7/15(24  

  25)1383(قانون تشكيل سازمان نظام پزشكي كشور  .25
  26)1366(قانون اهداف وزارت فرهنگ تبليغات و ارشاد اسلامي  .26
فهرسـت  ): فـضاي توليـد و تبـادل اطلاّعـات كـشور          (اي   قانون جرائم رايانه   .27

 27 21موضوع ماده   مصاديق محتواي مجرمانه

 
 تعريف تبليغ: 

هـاي   غ يا آگهي، انتشار هرگونه اعلاني اسـت كـه از طريـق رسـانه          تبليمنظور از   
هـاي    عمومي و خصوصي ديداري و شـنيداري از قبيـل راديـو، تلوزيـون، شـبكه               

هـاي صـوتي و تـصويري         اي، مطبوعات، سينما، اينترنت، اينترانت، شبكه       ماهواره
 راهنما،  هاي  هاي كاتالوگ، بروشور، دفترچه     سازماني و توليدات چاپي مانند برگه     

هـاي     بيلبورد، نمايشگاه، اسـلايد، بانـك      ، بنر، بندي، برچسب، كارت ويزيت     بسته
  .ها براي معرفي مواد، كالاها و خدمات است اطلاعاتي و نظاير آن

   
 طبق قوانين ايران، چه كسي حق انجام تبليغات را دارد؟ 

  )استتبليغات سلامت زير مجموعه حوزه كلان تبليغات در نظر گرفته شده ( 
 شـوراي عـالي انقـلاب       58قانون تبليغات مـصوب سـال       يك و سه    طبق ماده    -

آگهـي  هاي    مجاز به تبليغات در ايران، كانون     هاي    فرهنگي كشور، تنها سازمان   
و تبليغاتي هستند كه از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي مجوز فعاليت دريافت             

  .كرده باشند
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  .ي تبليغاتي هستندمطبوعات ملزم به رعايت كليه موازين قانون -
تبليغ در فضاي مجازي نيازمند رعايت كليه مـوازين قـانوني حـوزه تبليغـات                -

 . است

  الزامات اصلي تبليغات در حوزه سلامت چيست؟  
و ) هـا  بـراي همـه رسـانه     (براي پاسخ به اين سوال، در ابتدا به الزامـات كلـي              -

  .اشاره شده استها  سپس به الزامات اختصاصي براي سازمان

 و وسايل ارتباط جمعي هاي  زامات اصلي تبليغاتي براي كليه رسانه   ال
  در حوزه سلامت چيست؟

پرهيز از ارائه هرگونه ارائه اطلاعات خلاف واقع در مورد كالا يا خدمات توسط         -
  4ارتباط جمعيهاي  كليه رسانه

  5هاي تبليغاتي از قوانين كشور لزوم تبعيت كليه كانون -
  5ها  ها و دبيرستان ها، دبستان  در كودكستانممنوعيت تبليغات بازرگاني -
لزوم دريافت مجـوز از وزارت بهداشـت بـراي تبليـغ خـواص مـواد غـذايي و                    -

  5آشاميدني
  5ممنوعيت تبليغ در مورد خواص داروها -
  7 و6ممنوعيت تبليغ خلاف واقع و ارائه اطلاعات نادرست براي كليه اصناف -
  8توسط اصنافها  تبليغاتي دستگاههاي  لزوم رعايت ممنوعيت -
 اعلامي وزارت بهداشـت در   فهرستاي در مورد     ممنوعيت هر نوع تبليغ رسانه     -

  2 سلامترسان آسيبمورد كالا و خدمات 
  12و 11 و 10تبليغ هر نوع مواد دخاني -
لزوم دريافت مجوز از سازمان نظام پزشكي براي تبليغ مواد غذايي آشـاميدني    -

 9آرايشي بهداشتي و امور پزشكي
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 ت اصلي تبليغاتي براي سازمان صدا و سيما چيست؟الزاما  
محصولات غذايي قبل از پخش از طريـق         تبليغات   كليهلزوم به تاييد رساندن      -

 كـارگروهي كـه در آن   توسـط جمهوري اسلامي ايران  سازمان صدا و سيماي
  13آموزش پزشكي حضور داشته باشند نمايندگان وزارت بهداشت، درمان و

  14تلويزيوني راديويي وهاي  نين كشوري براي كليه شبكهلزوم رعايت كليه قوا -
  14استعمال دخانيات در صدا و سيماهاي  ممنوعيت استفاده از صحنه -
 و فـردي  ايمنـي  و آور بـراي بهداشـت   ممنوعيـت نمـايش رفتارهـاي زيـان     -

  14اجتماعي

 مجازي چيست؟هاي  الزامات اصلي تبليغاتي براي رسانه  
  15ساز براي سلامت باشدزي كه خطريغات در فضاي مجاممنوعيت تبل -

 الزامات اصلي تبليغاتي براي مطبوعات چيست؟  
  16لزوم رعايت كليه موازين قانوني تبليغاتي توسط مطبوعات -

 سينمايي چيست؟هاي  الزامات اصلي تبليغاتي براي رسانه  
  17 و 11ممنوعيت نمايش دخانيات -

  ست؟چي) شهري(الزامات اصلي تبليغاتي براي تبليغات محيطي  
  22لزوم دريافت مجوز از ادارات فرهنگ و ارشاد اسلامي -
  18آموزشي و علمي ،مذهبي ممنوعيت تبليغ در مراكز -
  18دخانيات استعمال نظير هايي ممنوعيت استفاده از صحنه -
 و قـوانين  اجـراي  لزوم نظارت ادارات كل فرهنگ و ارشاد اسلامي بـر حـسن   -

  19تبليغاتي مقررات
هـاي آموزشـي، پژوهـشي، تربيتـي و           ني در محـيط   تبليغات بازرگـا  ممنوعيت   -

  19مذهبي و همچنين فضاهاي مخصوص كودكان
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كارگروهي زير توسط  و ضوابط حاكم بر تبليغات محيطي     ها     سياست نظارت بر  -
  19نظر شوراي فرهنگ عمومي

 درخواست مجوز براي تبليغات چگونه بايد انجام گيرد؟  
و تبليغـاتي داراي مجـوز وزارت       آگهـي   هـاي     لزوم انجام تبليغ از طريق كانون      -

  فرهنگ و ارشاد اسلامي
توسـط كانونهـاي تبليغـاتي بـراي ادارات فرهنـگ و            ها    لزوم ارسال آگهي نامه    -

  21ارشاد اسلامي

 گيرد؟  مياعطاي مجوز براي تبليغ توسط چه نهادي انجام  
  .گيرد  ميبطور كلي توسط ادارات فرهنگ و ارشاد اسلامي انجام -
واست بـراي سـازمان نظـام پزشـكي شهرسـتان، لـزوم             در صورت ارسال درخ    -

 اعلامـي   رسـان   آسـيب  كالاهاي   فهرستممنوعيت صدور مجوز تبليغات براي      
  7.وزارت بهداشت توسط مرجع مربوطه بايد رعايت گردد

در شهرها توسط سـازمان     ) شهري(نظارت بر رعايت ضوابط تبليغات محيطي        -
  .گيرد  ميانجامها  زيباسازي شهرداري

بليغ خواص مواد غذايي و آشاميدني دريافت مجـوز از وزارت بهداشـت             براي ت  -
  3.لازم است

   ــلام ــشخيص و اع ــاي  ت ــدامات و كالاه ــدمات و اق ــت خ فهرس
   بر عهده كيست؟رسان به سلامت آسيب

رسان توسط كارگروهي متشكل از واحـدهاي         فهرست كالاها و خدمات آسيب     -
غيرواگيـر وزارت بهداشـت،     هاي    سازماني مختلف كه در دفتر مديريت بيماري      

درمان و آموزش پزشكي تعيين و به صورت سالانه بازنگري شده و در ابتـداي               
 .شود هاي مجري ابلاغ و در روزنامه رسمي اعلان مي هر سال به دستگاه
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         1400 (مهمترين اقلام در آخرين فهرست اعلامي وزارت بهداشـت( 
  چيست؟سلامت رسان  آسيب  خدمات و اقداماتدر خصوص كالا،

انواع سوسيس و كالباس،    : هاي گوشتي و غذاهاي آماده مصرف شامل        فرآورده -
ژامبون، انواع ساندويچ و پيتزاي داراي سوسـيس و كالبـاس و ژامبـون، انـواع                
سمبوسه و فلافل آماده شده به روش غوطه ور در روغن صـنفي و صـنعتي و                 

   پيتزا و تاپينگپنير پيتزاي پروسس
دار رنگـي،     هـاي طعـم     انـواع نوشـابه   : ها شامل   نوشيدنيهاي شيرين و      فرآورده -

 هـاي   كننـده   اي و كولا با قند و بدون قنـد و شـيرين             دار بدون رنگ، ميوه     طعم
دار و     مالـت طعـم     ، انـواع نوشـيدني    ...)كـالري و      زيـرو، لايـت، كـم     (جايگزين  

 دار و بدون گاز   اي گاز   هاي ميوه   انواع نوشيدني دار،    نوشيدني عصاره گندم طعم   
ــا محتــواي آب ميــوه  هــاي  اع شــربت و نوشــيدني درصــد و كمتــر، انــو25ب

 انـواع پـودر نوشـيدني        و هاي يخـي و خـوراكي       اي و تزئيني، فرآورده     ميوهغير
  فوري

  )جامد روغن نيمه (روغن مصرفي خانوار: ها شامل روغن -
مـايونز، سـس سـالاد و سـس         (انواع سس پرچرب    : ساير اقلام خوراكي شامل    -

هاي سرخ شده در روغـن بـر           درصد، انواع فرآورده   30 بيش از    با چربي ) سفيد
، انـواع فـرآورده     )چيـپس، سـيب زمينـي و غـلات        (پايه سيب زميني و غلات      

، تافي   و ويفر  هاي كاكائويي   هاي تر، فرآورده    ، شيريني حجيم شده بر پايه ذرت    
  شكلات صبحانه، و آبنبات

  سيگار و محصولات داخلي: دخانيات شامل -
هـاي طراحـي      هـاي آرايـشي تـاتو و فـرآورده          فرآورده: ايشي شامل كالاهاي آر  -

انواع رژ لب، ريمل، كرم پودر،      (هاي آرايشي رنگي پوست و مو         پوست، فرآورده 
 هـاي   فـرآورده  انـواع  ،)پنكيك، خط چشم، مداد آرايشي چشم و لب، رنگ مو         

 موضـعي،  لاغركننـده  و سـلوليت  آنتـي  محـصولات  انـواع  پوست، كننده برنزه
  مو فركننده و كننده صاف هاي ردهفرآو
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 100قرص ترامـادول در اشـكال كپـسول      : داروها با احتمال سو مصرف شامل      -
 اسـتامينوفن   ،SR گـرم   ميلـي  100گـرم و قـرص        ميلي 50گرم، كپسول    ميلي

 كسيلات ، ديفنوكدئين و كليه تركيبات كدئين دار

راي بنفش،  سازي پوست از طريق اشعه ماو       خدمات برنزه (رسان    خدمات آسيب  -
  )سولاريوم

      در حوزه تبليغـات     "همكاري بين بخشي  "قوانين موجود در زمينه 
  سلامت كدامند؟

لزوم همكاري سازمان ملي استاندارد بـا وزارت بهداشـت در تعيـين فهرسـت                -
  كالاي مشمول منع تبليغ

 در يـا سـازمان غـذا و دارو   با وزارت بهداشـت  ) ها كليه دستگاه(لزوم همكاري   -
و معرفـي محـصولات و       تبليغـات    ممنوعيـت "ت موضـوع قـانون      مورد تبليغـا  

ارتباط جمعي داخلي   هاي     به سلامت در رسانه    رسان  آسيبخدمات غيرمجاز و    
  4" و فضاهاي مجازيالمللي بينو 

هـاي   وزارتخانه  برايرسان  آسيبلزوم حضور در كارگروه تعيين عوارض كالاي         -
تماعي و صنعت، معدن و تجـارت  امور اقتصادي و دارايي، تعاون، كار و رفاه اج     

  1ريزي كشور و سازمان مديري و برنامه

         از جمله در حوزه سلامت،     اركان اصلي نظارت در كشور بر تبليغات
  كدامند؟

نحوه كار و فعاليت مؤسسات و مجامع فرهنگي، مطبوعاتي، خبـري،  نظارت بر    -
نـين  انتشاراتي و تبليغاتي همچ      هنري، سينمايي، سمعي و بصري و مؤسسات      

  توسط وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي انجام       ،فروشان در كشور    ناشرين و كتاب  
  .گيرد مي

كـارگروهي  توسـط   "و ضوابط حاكم بر تبليغات محيطـي      ها     سياست نظارت بر  -
  19.گيرد  مي انجامزير نظر شوراي فرهنگ عمومي
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   15.پليس فتا بر تبليغات مرتبط بر سلامت در فضاي مجازي نظارت دارد -
دستورالعمل نحـوه صـدور مجـوز و نظـارت بـر تبليغـات و انتـشار                 بر   نظارت -

دارويـي، مـواد خـوراكي و آشـاميدني آرايـشي، بهداشـتي و امـور                هاي    آگهي
   بر عهده سازمان نظام پزشكي است1397پزشكي مصوب 

  :در ضمن اركان كلي نظارتي در كشور نيز به شرح زير وظايف و تكاليفي دارند
  ت هيئت دولت توسط رييس جمهورنظارت بر اجراي مصوبا -
  نظارت بر اجراي قانون در سطح ملي توسط مجلس -
قـوه  نظارت بر حسن اجراي قوانين و صدور حكـم در مـورد شـكايات توسـط                  -

  قضاييه
 ..... انتظـامي  و نظـامي  نيروهـاي  و ادارات وها  وزارتخانه ليهك مستمر بازرسي -

  توسط سازمان بازرسي كل كشور
وظايف محوله براي وزارت بهداشت از طريـق هـدايت          نظارت بر حسن اجراي      -

علوم پزشكي توسـط    هاي    واحدهاي زير مجموعه در وزارت بهداشت و دانشگاه       
 وزير بهداشت

  ارائه گزارش نقض قانون به رييس جمهور و مجلس توسط وزير بهداشت -





 

  :لفصل او
  كالا و خدماتمفاهيم پايه

  سلامتبه  رسان آسيب
  
  

 





 

 قوانين و مقررات
  

 ناظر بر منع تبليغ كالا و خدمات ، ايرانمصوبمهمترين قوانين 
 سلامتبه  رسان آسيب

  

    
  

قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقررات مالي            48ماده  
 )  4/12/1393مصوب  (دولت

رسـان بـه سـلامت و         هرگونه توليد و واردات و عرضه كالاهـا و خـدمات آسـيب            
وءمصرف، مشمول عـوارض خـاص تحـت عنـوان عـوارض            داروهاي با احتمال س   

رسان به سـلامت      فهرست خدمات و اقدامات و كالاهاي آسيب        .باشد  سلامت مي 
مـصرف توسـط وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش              و داروهاي با احتمـال سـوء      

بـراي ايـن كالاهـا در       ) حداكثر ده درصـد ارزش كـالا      ( و درصد عوارض     پزشكي
گروهي با مسؤوليت وزارت بهداشت، درمان و آمـوزش      ابتداي هر سال توسط كار    

هاي امور اقتصادي و دارايـي، تعـاون، كـار و رفـاه               پزشكي و با عضويت وزارتخانه    
ريـزي كـشور    اجتماعي و صنعت، معدن و تجـارت و سـازمان مـديريت و برنامـه     

مبلغ وصولي پس از واريز به خزانـه و         %) 100( صددرصد. شود  تعيين و ابلاغ مي   
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هـاي اجرائـي      هزينـه در اختيـار دسـتگاه       -صورت درآمـد      نامه به  ه موافقت مبادل
  .گيرد مربوطه قرار مي

  

  
  

 قانون احكام 7 ج ماده بند (كشور توسعههاي  برنامه دائمي احكام قانون
 )  10/11/1395 مصوب توسعههاي  دايمي برنامه

 )48( همـاد  موضـوع  سلامت به رسان آسيب كالاهاي و خدمات تبليغات هرگونه
 اسـاس  بـر  )2(دولت مالي مقررات از بخشي تنظيم قانون به موادي الحاق قانون

 ملـي  سـازمان  و پزشـكي  آمـوزش  و درمـان ، بهداشـت  وزارت اعلام و تشخيص

  .است ممنوعها  رسانه همه سوي از ايران استاندارد
  

  
  

             رسـان   آسـيب مسئول قانوني اعلام فهرست كـالا، اقـدامات و خـدمات 
  .باشد  ميرت بهداشت درمان و آموزش پزشكيسلامت،  وزا

      ممنـوع اسـت و       وزات بهداشـت   هر نوع تبليغي براي فهرست اعلامي ،
  .باشد بهداشت ميمسئول تشخيص وزارت 

           باشـند، كليـه     با توجه به جايگاه قوانين مذكور كه مصوب مجلس مـي
 .و افراد ملزم به اجراي آن هستندها  دستگاه
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 دو قانون اصلي؟ درو خدمات منظور از كالا، اقدامات 
  

  
لازم است ارتباط اين دو مفهوم با دانش اقتـصاد          مفهوم كالا و خدمات،      براي در 

، توليـد كـه بـه تحليـل        مـاعي علوم اجت اي از     شاخه علم اقتصاد، . مشخص گردد 
توسـط  ) كالا و خـدمات   (محصولات  . پردازد   مي خدمات و   كالاها مصرف و   توزيع

نـسان را در قبـال مطلوبيـت    توليدكننده به بازار عرضه شود و يكي از نيازهـاي ا     
  پـس تبـادل اقتـصادي در دو مـورد زيـر انجـام              .كنـد   مـي  ، تامين )معمولا پول (

  :گيرد مي
  ملموس، قابل انباشت(كالا( 

  غير ملموس، غير قابل انباشت(خدمات(  

  انواع كالا و خدمات
يكـي از آنهـا بـه شـرح زيـر      . مختلفي در اين زمينه وجود دارد هاي    بندي تقسيم
 :است

  د غذاييموا �
درمانگـاهي، بيمارسـتاني، شـبه پزشـكي، زيبـايي،          (خدمات پزشـكي     �

  ...)دارويي، 
  محصولات فرهنگي  �
  دخانيات و الكل �
  كالا و خدمات تفريحي �
  خدمات حمل و نقل �
  لوازم خانگي و الكترونيكي �
  ....)مواد شيميايي، سموم، (كالا و خدمات ديگر  �



 |سلامت در ايران به رسان  مقابله با تبليغات آسيب | 28

 

  فرآيند اقتصادي
 خدمت به دست مصرف كننده يا مشتري نهاييفرآيندي كه طي آن يك كالا يا       

  :باشد  ميبراي مثال، در مورد يك كالاي غذايي، فرآيند به شرح زير. رسد مي
  توليد �

  استفاده از مواد  اوليه  –
  ...)حرارت بالا، نحوه تركيب مواد اوليه، (فرآوري  –

  توزيع �
  ذخيره  –
  انتقال  –

  تبليغ �
  عرضه �

  خرده فروشي –
 خدمات عرضه مواد غذايي –

  

  
 اسـت و    معمـول اقتـصادي   هـاي     مداخله در فرآيند   به نوعي    راي قانون حاضر،  اج

  شامل پيامدهاي موثر بر اشتغال، توليـد، رفتـار         لازم است كليه تبعات اجتماعي    
  .در نظر گرفته شود
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  )supply( و عرضه )demand(، تقاضا )need(مفهوم نياز 
  

  
امين و ارتقاي سـلامت     به معني آن چيزي است كه افراد براي ت        ) Need(نياز   -

 فـرد بـه سـطح       "نيـاز "در واقع، با برطـرف كـردن        . خود به آن احتياج دارند    
نياز معمـولاً از سـوي كارشناسـان و متخصـصين           ( رسد  مي بالاتري از سلامت  

  .)شود تعيين مي
 آن كمبودي است كه توسط افراد عادي جامعـه احـساس          : )Demand(تقاضا   -

. هـايي خواهنـد داشـت       خواسـته  س،مـردم بـراي رفـع ايـن احـسا         . شـود  مي
  . منطبق باشدها  بر تقاضاها  ترين حالت اين است كه نياز مطلوب

 .شـود   مـي  اگر تقاضا برنياز منطبق نباشد به آن تقاضاي كاذب يا القايي گفته            -
  براي مثال، 

  .توان اطلاق كرد  مي"نياز بيان نشده"اگر نيازي تبديل به تقاضا نشود به آن  -
 آن چيزي است كه معمولا در پاسخ به نياز يا تقاضا، توسط            ):Supply(عرضه   -

  . شود  ميدهندگان كالا و خدمات عرضه ارائه

  :مثال
مانند نياز براي داشتن رژيم غذايي سـالم بـا ارجحيـت ميـوه و سـبزيجات و بـا               

  .حداقل ميزان شكر، نمك و چربي اشباع
پاسخ به نيـاز بـوده      براي مثال انجام واكسيناسيون كودكان در بسياري كشورها         

هايي مثل مولتي ويتامين بزرگسالان عمدتا براي  در كنار آن، تامين مكمل. است
  .باشد  ميپاسخ به تقاضا
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ل اين است كه نياز، تقاضا و عرضه در نظام سلامت منطبق بر هم              آ ايدهوضعيت  

  .باشند
  

  
  

  
  گذاران، فراهم كردن شرايطي است كه رسالت سياست

 لي افراد جامعه شناسايي شونداصهاي  نياز .  
 تقاضاي افراد در مسير برطرف كردن نيازها هدايت شود.  
   عرضه)supply(           با هدف بر طرف كردن تقاضايي باشد كه منطبق بر ،

  .باشدنياز 

  سلامت در دو قانون اصليبه ي رسان آسيبمفهوم 
  

  
  يرسان آسيبمعيار 

. ي داشته باشد رسان  آسيباتي از   تواند درج   مي هر كالا و خدمتي، بسته به شرايط      
  در صورت مصرف بيش از حـد       ،" آشاميدني آب" كالاي حياتي     حتي براي مثال 

  . و اختلالات الكتروليتي شود"مسموميت با آب"مشكل تواند باعث ايجاد  مي
تـوان درجـاتي از       مـي   براي مـصرف هـر نـوع كـالا و خـدمتي،            ،طور كلي  هب

 مــذكور، عارضــه در مثــال.  نظــر گرفــتدر) cost( و ضــرر )utility(مطلوبيــت 
 ـ  "مسموميت با آب  "  در شـرايط مـصرف   طـور نـادر   ه، ضرر محتملي اسـت كـه ب

  . دهد  مي رخمعمولغير
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تفاوت بـارز   ي يك كالا و خدمت،      رسان  آسيبگيري براي    مبناي تصميم مهمترين  
  . است در شرايط معمول ، و ضررمطلوبيتبين ميزان 

  
  نوشيدني مالت

 طلوبيتم )هزينه(ضرر 

قند خاطر  ه ناشي از اين نوشيدني، بآسيب
  .باشد  ميكالري بالا و بالا

مرتبط هاي  آسيب، اسيد كربونيكدر ضمن 
  .هاي گوارشي را دارد  آسيببه خود از قبيل
 دارا بودن قند و در صورتاين نوشيدني 

 اين مشكل .گردد  ميباعث چاقيكالري بالا 
 .تر استدر انواع طعم دار شديد

بخاطر ها   نوشيدنياين
آنتي ، Bگروه هاي  ويتامين
، اسيد فوليك داراي ها اكسيدان

 .باشند  ميفوايد سلامتي

  
  :در نظر بگيريد را در دو حالت زير مطلوبيتوضعيت ضرر و 

 ضرر ‹ فايده  :شيدني مالت بدون طعم اضافه شدهنو  
 ضرر« فايده ):  با ميزان شكر بالاتر(دار  نوشيدني مالت طعم 

 )بـا يـا بـدون طعـم    (توجه به تحليل بالا، نوشيدني مالـت بـه هـر دو صـورت     با  
گيري كمتر، فقط نوشـيدني      در صورت سخت  .  قلمداد شود  رسان  آسيبتواند   مي

  .شود  مي تلقيرسان آسيبدار،  مالت طعم
  

   
توانـد داراي درجـاتي از سـود و           مـي  هر نوع كالا و خدمات و در شرايط مختلف        

  .باشد  ميزيان
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صـورت  زم است سياستگذار در پي كاهش عرضه كالا و خدماتي باشد، كـه در          لا

  .، زيان بسيار بالاتري نسبت به سود داردمصرف معمول
  

  رويكردهاي مديريتي

 و نقش چشمگير مداخلات رسان آسيبرويكردهاي مديريت عوامل 
  جمعيت محور

  

  
  سلامتبه  رسان آسيب  عامل خطر وعنوان بهكالا و خدمات 

. عنوان عامل خطر سلامت عمل كننـد       هتوانند ب   مي ي كالا و خدمات سلامت    برخ
، مفهوم خطر )Global Health Risks(در گزارش جهاني عوامل خطر سلامت 

)Risk (   عاملي كه باعـث افـزايش احتمـال بـروز يـك پيامـد              : به شرح زير است
  .نامطلوب مربوط به سلامتي شود

دخانيات، فشار خـون بـالا، شـاخص         مصرف الكل،    ءهشت عامل خطر شامل سو    
توده بدني بالا، كلسترول بالا، فشار خون بالا، مصرف كم ميـوه و سـبزي و كـم                  

هـاي قلبـي عروقـي و سـه چهـارم بيماريهـاي               درصـد مـرگ    61تحركي، عامل   
  ). باشد  ميبيماري ايسكميك قلبي رتبه اول مرگ در دنيا(ايسكميك قلبي است 
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توان در نظر     مي يكرد براي مديريت عوامل خطر    وردر دانش سلامت عمومي، دو      

  :گرفت
 رويكرد متمركز بر افراد با ميزان خطر بالا  
 مديريت خطر در سطح جمعيت  

  :مثال فشار خون را در نظر بگيريد
مداخلات موجود، عمدتا مرتبط با رويكرد اول هستند و افراد با فشارخون بـالاي           

تيب، به اين تر  . دهند  مي  مورد هدف قرار    را به عنوان افراد با ميزان خطر بالا        14
 افـراد    نـسبت بـه     كه داراي ميزان خطر كمي بيشتر      افراد با فشار خون بينابيني    

  .شود  ميطبيعي  هستند، مغفول واقع
در گزارش جهاني عوامل خطر سلامت، مـداخلات جمعيـت محـور اولويـت              

وع مداخلات، عمـدتا    اين ن . گيرد  مي سياري از مردم را در بر     كه گروه ب   دارند چرا 
  .افتد  ميو وزارت بهداشت اتفاقها  با انتقال مسئوليت از افراد به دولت

  

  
مديريت خطر در سطح جمعيت بـا اقـداماتي ماننـد وضـع قـانون بـراي كـل                    -

  .خطر، اولويت بالاتري دارندهاي  جامعه، به نسبت اقدامات متمركز بر گروه

  
  





 

  :فصل دوم
به كالا  جهانيهاي  رويكرد

  رسان آسيب خدمات و
  
  
  
  
  

 





 

  جهاني سلامتهاي  برنامه
  

  سان ر مقابله با كالا و خدمات آسيبتوصيه براي 
  سلامتجهاني هاي  برنامهدر 

  

  
 رسـان   آسـيب جهاني كه در آن مديريت كالا و خدمات         هاي    در اين فصل، برنامه   

 ايـن  بـا . انـد  ررسـي شـده  ، بته مورد توجه قرار گرف، قسمتي از مداخلات عنوان  به
  :اند  انتخاب شدهجهانيهاي  برنامهرويكرد، سه گزارش مرتبط با اجراي 

 2014 (هاي غيرواگير گزارش جهاني وضعيت بيماري(  
  2014(گزارش جهاني الكل و سلامتي(  
 2017(گيري دخانيات  گزارش جهاني همه( 
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   هاي غيرواگير گزارش جهاني بيماري
  

هاي  ارش جهاني بيماري درگزرسان آسيب كالا و خدمات مقابله با
  )2014 (غيرواگير

  

  
  :است زير شرحه ب ، در اين گزارشرسان آسيبمهمترين كالا و خدمات 

 دخانيات  
 الكل  
 مواد غذايي منجر به فشار خون بالا يا اضافه وزن  

بـراي   در برنامه جهاني     رسان  آسيب اهداف مرتبط با كالا و خدمات        ،براين اساس 
  :  به شرح زير استاگيرهاي غيرو مقابله با بيماري

 الكلرسان آسيب در مصرف ي درصد10كاهش : هدف   
o 5,1             درصد كل بار بيماري در دنيا منتسب بـه الكـل اسـت . 

ــامل ك    ــه ش ــن حيط ــده در اي ــيه ش ــدامات توص ــرل اق نت
ــت ــدامات   قيم ــر اق ــي و ديگ ــدوديت دسترس ــذاري، مح  گ

  . باشند مي
 درصدي در مصرف نمك30كاهش : هدف   

o    گرم روزانه  10وسط نمك در دنيا حدود      برآورد از مصرف مت 
 رساندن اين مقـدار     سازمان بهداشت جهاني،  و توصيه   . است

مهمترين منـشا نمـك در بـسياري از كـشورها،           .  است 5به  
  . غذاهاي فرآوري شده و آماده است

 سال15 درصد در مصرف دخانيات در افراد بالاي 30كاهش : هدف   
 و چاقي ديابتي افزايش روندمتوقف كردن: هدف  
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  )پويش ملي كاهش مصرف نمك(تجربه كشور تايلند 

 درصـدي   50 در وزات سلامت عمومي تايلنـد، كمپـين كـاهش            2011در سال   
بخش دانـشگاهي و توليـد كننـدگان مـواد غـذايي جـزو              . مصرف نمك آغاز شد   

بخـش  . تاكيـد عمـدتا روي غـذاهاي كودكـان بـود          . شركاي اصلي برنامه بودنـد    
 صنعت دستور تهيه اسنك را اصلاح كرد ولي اين تغيير بـا             آكادميك با همكاري  

در ادامه  . ذائقه مردم سازگار نبود و آرام آرام اين محصولات از بازار ناپديد شدند            
رموله كردن محصول را بر عهده گرفتنـد كـه نتيجـه            وخود صنايع مسئوليت ريف   

 كمتر   درصد نمك  20 درصد نمك كمتر و نودل فوري با         50آن توليد چيپس با     
  .شود  ميفروختهها   ميليون از اين بسته8در طول يك روز، حدود . بود

  تجربه كويت، بحرين و قطر در كاهش مصرف نمك
.  مصوب كرد  2013وزارت بهداشت كويت برنامه كاهش مصرف نمك را در سال           

استانداردها، توسط كارگروهي با مشاركت سازمان اسـتاندارد، بخـش صـنعت و             
هـاي غـذايي،     ، يكي از شركت   2013تا پايان سال    . عيين شد متخصصان تغذيه ت  

براي پنيـر نيـز چنـين مـسيري در          .  درصد كاهش داد   20ميزان نمك نان را تا      
قطـر و بحـرين در حـال مـذاكره بـا يكـي از مهمتـرين                 .  حال طي شدن اسـت    

  . درصدي نمك هستند20هاي توليد نان براي كاهش  شركت

سياســت ماليــات بــر كالاهــاي ارزيــابي : تجربــه كــشور مجارســتان
   سلامترسان آسيب

كـه  . اي تحت عنوان ماليات كالاهاي سلامت مـصوب شـد           لايحه 2011در سال   
ميـزان  .  سـلامت بـود    رسان  هاي آسيب   عمدتا متمركز بر مواد غذايي و نوشيدني      

. ي بستگي دارد به ميزان موجودي موادي مانند شكر، كافيين و نمك           رسان  آسيب
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 40ن داده شـد كـه حـدود         ارزشيابي برنامه انجام گرفت و نشا     در سه سال بعد،     
 27. كنندگان، دست به تغيير فرمولاسيون مواد غذايي خود زده انـد      درصد توليد 

درصد كاهش در ميزان فروش مصرف كالاهاي مشمول ماليات ديده شد و مردم             
  . درصد مصرف كمتر اين كالاها را داشتند30 تا 25حدود 

  

  
در  هـاي غيرواگيـر     بيمـاري  براي كنترل     پيشنهادي هاي مالي  سياستمهمترين  

  : به شرح زير استدنيا
  ماليات الكلوضع  
  ماليات براي مواد غذايي و نوشيدني با شكر بالاوضع  
  ماليات دخانياتوضع  
  ماليات غذاهاي پرچربوضع 

 يارانه براي غذاهاي سالم 

  

  
  رسان آسيبي سياست تغيير استاندارد نظارتي مواد غذايي و نوشيدن

تغيير در استانداردهاي توليد، با هدف كاهش دسترسي به غـذاهاي بـا نمـك و                
  . چربي بالا انجام و طي آن در استانداردهاي غذايي تغييراتي اعمال شده است

 ـ         هاي مي   اين استاندارد  خـصوص در مـورد      هتوانند مربوط بـه توليـد باشـند ب
  .حداكثر مجاز نمك و چربي

يغ لبه تبليغات باشند مانند ممنوعيت ت     توانند مربوط ب    مي هاي  اين استاندارد 
  ماده غذايي با ميزان بالاتر از حد استاندارد نمك و چربي
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  گزارش جهاني الكل و سلامت
  

  جهاني الكل و سلامت درگزارش رسان آسيبرويكرد به كالا و خدمات 
  

  
ضل مـصرف   هاي اقتصادي، يكي از مهمترين اقدامات براي مقابله با مع ـ          سياست

 .باشد كه در ادامه تشريح شده است  ميالكل

 هاي بازاريابي محدوديت

 عـاملي بـراي     ،تحقيقات مهمي نشان داده است كه شروع مصرف در سن پـايين           
تبليغـات الكـل در كـشورهاي بـا درآمـد پـايين و               .بيشتر الكل است  هاي    آسيب

  .متوسط به علت جوان بودن جمعيت تاثير بيشتري دارد

  تبليغات الكلنظارت بر

  :اي شامل موارد زير است نظارت بر تبليغات رسانه
 تلويزيون ملي  
 تلويزيون خصوصي  
 ملييراديو   
 محلييراديو   
 هاي نوشتاري رسانه  
 بيلبورد  
 هاي فروش محل  
  سينما  
 اينترنت 

 هاي اجتماعي شبكه  
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 . وعيت كامل تا عدم محدوديت باشدتواند از ممن  مياين محدويت

 ديگر براي تبليغهاي  ار دادن الكل در بسترنظارت بر نحوه قر

تلويزيوني و  هاي    و برنامه ها     مناسبت  معرض ديد در   دادن الكل در   ممنوعيت قرار 
راهكـار ديگـر ايـن اسـت كـه           .باشـد   مـي  ورزشي جزو اقدامات مبتني بر شواهد     

ورزشـي  هـاي     كننده، مجاز به اين نيستند كه حامي مالي باشـگاه         توليدهاي    برند
  .باشند

 ي مختلف براي فروش بيشترها نظارت بر پيشنهاد

  .در برخي كشورها، پيشنهاد تخفيف براي الكل غير مجاز است

 هاي پيگيري تخلفات بازاريابي روش

يكـي   .شـود   مـي يـابي پيـشنهاد  ارروشهاي مختلفي براي نظارت بـر تخلفـات باز   
قل  مـست نهـاد نظارت فعال توسط دولت و يا يك سازمان غير دولتـي و يـا يـك        

 كـشورها عضي  در ب  .شود  مي از سيستم شكايات استفاده   كشورها  در برخي    .است
براي ايـن  ها  انواع اقسام جريمه .است) case by case(تكيه بر نظام موردي  نيز

 .شود  ميتخلفات در نظر گرفته

 گذاري قيمت

دهد كه افزايش قيمـت الكـل روي كـاهش مـصرف،              مي مستندات زيادي نشان  
راهبرد جهـاني    .ين بالا و همچنين كاهش مرگ و مير اثر دارد         خصوص در سن   هب

كند كه كـشورها، ماليـاتي براسـاس ميـزان محتـواي الكـل، در نظـر                   مي توصيه
 توجه به سـطح درآمـد و تـورم در نظـر             و لازم است كه اصلاح قيمت با      . ندبگير

  .گرفته شود
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o            وجـود دارد، وضـع     در كشورهايي كه ممنوعيت كامـل مـصرف الكـل
  . عوارض و ممنوعيت تبليغ يا وضع عوارض موضوعيت ندارد

o     ي پيامـدهاي منفـي ماننـد    از طرف ديگر، ممنوعيت كامـل الكـل دارا
براي مقابلـه بـا ايـن دو        . قانوني و مسموميت با متانول است     توليد غير 

  .  هم نظام سياسي و هم نظام سلامت بايد داراي برنامه باشند،معظل

  انيات گيري دخ گزارش جهاني همه
جهاني همه گيري  درگزارش رسان آسيبرويكرد به كالا و خدمات 

  )2017 (دخانيات

  
   )WHO FCTC(كنوانسيون جهاني مقابله با مصرف دخانيات 

 كشور الـزام قـانوني   40 توسط   2005 فوريه سال    27 از   المللي  بيننامه  اين تعهد 
جمعيت جهـان    درصد   90 كشور و بيش از      180كه در حال حاضر به      . پيدا كرد 

در تاريخ سازمان ملل بوده     ها    در واقع يكي از مهمترين موفقيت       كه رسيده است 
 تحـت عنـوان پروتكـل       FCTC اولـين پروتكـل      هـا،   در ادامه اين موفقيت    .است

اين .  توسط اعضا تصويب شد    2012كنترل تجارت غير قانوني دخانيات در سال        
تقاضا و كـاهش عرضـه بـوده        كننده راهبردهاي كاهش     تعهدنامه جهاني، تركيب  

  .است
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   كاهش تقاضا)Fiscal policies( اقتصادي راهبردهايمهمترين 
  :شامل موارد زير است اقتصادي مربوط به كاهش تقاضا، مهمترين مواد

o  قيمت دخانياتماليات و افزايش  
o  9ماده (نظارت بر محتويات محصولات دخاني(  
o  10ماده (نظارت بر نحوه ارائه محصولات دخاني(  
o 11ماده (بندي  مربوط به نحوه و شكل بستههاي  محدوديت(  
o 13ماده  ()اسپانسرينگ (ممنوعيت تبليغات و حمايت مالي(  
o 14ماده  ( خدمات مناسب ترك يارانه براي(  

  كاهش عرضهاقتصادي مرتبط با راهبردهاي 
  . مويد بر اين راهبرد است16 و 15دو ماده 
o  15ماده  (تجارت غير قانوني مواد دخانيكنترل(  
o  16ماده (فروش به افراد با سن پايين ممنوعيت(  

  اقدامات صنايع
  :متنوعي داردهاي   جنبه، صنايع تقابلياقدامات
o قانوني و سياسيهاي  دخالت در پروسه  
o اغراق در بزرگي اقتصاد بازار دخانيات  
o فشارهاي  استفاده از گروه  
o زير سوال بردن دانش مسلم در اين زمينه  
o ها با استفاده از دعوي قضايي ارعاب دولت  

ت عمـومي، مهمتـرين مـانع       مه با اقدامات سلا   بلاقدامات صنايع دخاني براي مقا    
 كـه كـشورها متعهـد بـه مقابلـه بـا آن            اسـت    كنوانـسيون براي اجرايي كـردن     

 كنوانـسيون تهيـه و    گـروه علمـي      توسط   دستورالعمليدر اين  زمينه      .باشند مي
  .تمكانيسم پايش طراحي شده اسيك 
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ممنوعيت در تبليغ، حمايت و اسپانـسر شـدن بـراي صـنايع             وضعيت  
   در جهاندخانيات

ممنوعيـت  . باشـد   مي تعهدنامه كنترل دخانيات   13در راستاي ماده    اين راهبرد   
 كـشور  37 .طـور كامـل اجـرا شـود        هتبليغات دخانيات لازم است جامع بوده و ب       

فـروش، نمـايش هـا،     ممنوعيت تبليغ در محل       درصد جمعيت جهان   15معادل  
  .كنند  ميتلويزيون و فيلم را اعمال

گذاري شفاف، در برگيرنـده قـوانين         قانون پيشنهادي،هاي    راه حل مهمترين  
 گـذاران  ايش وضـعيت اجـرا و گـزارش بـه سياسـت         نظارت بر اجرا و در كنـار پ ـ       

  .باشد مي

  كنترل صنايع دخاني
 بـراي بـي اثـر كـردن         المللـي   بـين صنايع دخاني در حال انجام اقدامات ملـي و          

هاي سلامت عمومي از طريق طرح شكايت در مجامع عمومي هستند و             سياست
  .پذيرترند كشورهاي با درآمد پايين و متوسط در اين زمينه آسيب

 در برابـر ايـن      المللـي   بـين  لازم است كشورها از طريق يك چارچوب قانوني       
بين دولت و   ) Firewall(ديوار آتش   نكته كليدي اينكه،     .اقدامات حمايت شوند  

  .صنايع دخاني جهت مقابله با اقداماتشان بايد پابرجا باقي بماند
  

  
  تجريه كشور كنيا

ــال  ــرد    2014در س ــروع ك ــاني را ش ــنايع دخ ــر ص ــارت ب ــا نظ ــط  . كني   توس
British American Tobacco Kenya Ltd      پروسـه شـكايت عليـه قـانون

الي كشور درخواست صنايع را   ديوان ع . مصوب، در ديوان عالي كشور  مطرح شد       
  .هاي جزيي حذف شد هاي عمده قانون مصوب و فقط قسمت قسمت. نپذيرفت
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   افغانستان كشورتجربه
ميـزان   . با مخالفت كمي تصويب شد 2015قانون منع تبليغات دخانيات درسال      

اجرا در تبليغات محيطي و بيلبورد موفق بود ولي در مورد اسپانسرينگ، توزيـع              
و مجلات و در محـل فـروش ميـزان          ها    لات دخاني، تبليغ در روزنامه    آزاد محصو 

  .موفقيت، متوسط بود
  

  
تبليغ مستقيم و غير دخانيات و حتي حمايت و اسپانـسرينگ آن بايـد بـه هـر                  

  . شكل ممنوع شود
  
  
  
  



 

  :فصل سوم
 ين فهرستساز و كار تعي
 رسان آسيبكالا و خدمات 

   ايراندر وزارت بهداشت
  

  





 

  1390 تجربه سال

  

سـلامت،  به   رسان  آسيبسابقه دو قانون اصلي ناظر بر منع تبليغ كالا و خدمات            
 1389گـردد كـه در سـال          مـي   قانون برنامه پنجم توسعه كشور باز      37به ماده   
اجرايي كردن اين ماده قانوني به معاونت بهداشت و متعاقباً بـه دفتـر              . ابلاغ شد 

اشت، درمان و آموزش پزشكي تفويض      هاي غيرواگير وزارت بهد     مديريت بيماري 
  قانون برنامه پنجم،37 اجرايي ماده نامه آيينكميته تدوين به دنبال آن،  .گرديد

  .كرداعلام قلم كالا را ممنوع  15 تبليغاتتشكيل و  1390در سال 

  : منع تبليغ شامل اين موارد بودشاملكالاهاي 
      هاي   رب، روغن چهاي    جامد، سس هاي    مواد غذايي چرب و انواع روغن

بـا  هاي     درصد و محصولاتي كه با روغن      50با اسيد چرب ترانس بالاي    
  شود   مي درصد تهيه50اسيد چرب ترانس بالاي

     شور، غلات حجيم شده، چيپس،     هاي    مواد غذايي شور همچون اسنك
  كنسروهاي شور، خيار شور

       ــك و ــتيل و يخم ــكر، پاس ــد و ش ــل قن ــيرين مث ــذايي ش ــواد غ م
  زا و رژيمي انرژيهاي  تي، نوشابهصنعهاي  نوشيدني
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     كننـده سـلامت مثـل سوسـيس،        هديدغذاهاي صنعتي فرآوري شده ت
  كالباس، همبرگر و ناگت و شير خشك

  : بود كه لازم است تبليغات آنها منع شود شامل اين موارداقداماتيفهرست 
و فست فودها و مراكز طـبخ و توزيـع مـواد            ها    عرضه مواد غذايي در رستوران     -

  بدون مجوز وزارت بهداشتغذايي

  پاشي بدون مجوز وزارت بهداشت خدمات سم -
  خدمات آرايشي شبه درماني -
 زدايي آب و هوا و محيط بدون مجوز وزارت بهداشتخدمات گند -

از جملـه كـشيدن سـيگار، نوشـيدن     ها    نمايش هرگونه رفتار پرخطر در رسانه      -
 گازدار قندي و خوردن فست فودهاي  نوشابه

ــه گمــراهخــدمات مــشاوره  - ــده ماننــد روش تغذي لاغــري و چــاقي هــاي  كنن
سـازي بـدون مجـوز وزارت       استاندارد و داروهـاي لاغـري و خـدمات بـدن          غير

 بهداشت

 استخرها و مراكز تفريحي آبي بدون مجوز وزارت بهداشت -
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  1391تجربه سال 

  

خصوص توسط   ه اعلامي وزارت بهداشت، ب    فهرستسال، لزوم پايبندي به     اين  در  
 و يك   مورد تاكيد قرار گرفت   ها    و در رسانه  ها    اون بهداشت وزارت در مصاحبه    مع

اين فهرست شامل غلات حجـيم شـده،        . فهرست ده قلمي تعيين و ابلاغ گرديد      
زا، انـواع چيـپس، انـواع داروهـاي فاقـد             هاي گازدار، رژيمي و انرژي      انواع نوشابه 

مات مشاوره لاغـري و     پاشي فاقد مجوز، خدمات آرايشي، خد       مجوز، خدمات سم  
چاقي و افزايش قد و خدمات بدنسازي و استخرها و مراكز تفريحي بدون مجـوز               

  . هاي چاقي بود و داروهاي لاغري و مكمل

  
  

، اعتمـاد و همكـاران  كـوروش  تحقيق انجام شـده توسـط دكتـر         در  در اين سال    
ك، تلويزيـوني ي ـ هاي  شبكه  در به سلامترسان  آسيبكالاهاي  وضعيت تبليغات   

روزه  15 زمـاني  بـازه  در شـب  نيمـه  24 تـا  صـبح  6دو، سه و تهران از سـاعت        
  .   بررسي شد

 حجـيم  غـلات : شـامل  بهداشـت  وزارت مصوب نتايج بررسي تبليغ فهرست   
كه  نشان داد غذايي صنعتيهاي  دار، انواع چيپس و فرآوردهگازهاي  نوشابه شده،

 طـي  سلامت به رسان  آسيب كالاي 295 ،1391 سال بهمن ماه اول نيمه دردر  
ي بيـشترين   در اين ميان، شـبكه سـه سـيما دارا         . ه است شد تبليغ ثانيه 6853
 ايـن  نوع بيشترين چيپس، انواع و بود سلامت رسان آسيب كالاهاي تبليغ ميزان
  .بود داده اختصاص خود به را كالاها
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  1392تجربه سال 

  
  

  ابلاغ در اين .  ابلاغ شد  1392فهرست با امضاي وزير بهداشت در ارديبهشت ماه         
ها به غير از نشريات تخصصي         تبليغات اقلام دارويي در تمام رسانه      تاكيد شد كه  

 .ويژه حرف پزشكي ممنوع است
  

رسان به سلامت و داروهاي بـا احتمـال سـوء مـصرف               اقدامات و كالاهاي آسيب   
  : در يك فهرست و به  شرح زير اعلام شدمواد

 غلات حجيم شده 

 اعـم از معمـولي و رژيمـي       (گازدار شـامل انـواع كولاهـا         هاي  نوشابه( ،
 انرژي زاهاي  گاز دار طعم دار رنگي و بي رنگ و نوشابههاي  نوشابه

 انواع چيپس 

 انواع داروهاي فاقد مجوز ورود يا ساخت از وزارت بهداشت 

 خدمات سم پاشي فاقد مجوز وزارت بهداشت 

    هاي سولاريوم، خالكوبي،  مانند برنزه كردن با دستگاه    (خدمات آرايشي
 )كاشت مو وناخن و امثال آن

       هـاي لاغـري و چـاقي، داروهـاي         خدمات مشاوره تغذيـه ماننـد روش
چـاقي، خـدمات و اقـدامات مداخلـه اي جهـت            هـاي     لاغري و مكمل  

 افزايش قد و خدمات بدنسازي فاقد مجوز وزارت بهداشت

 استخرها و مراكز تفريحي آبي فاقد مجوز وزارت بهداشت 

     فاقـد   خدمات و كالاهاي گند زدايي و ضدعفوني كننده آب و محـيط 
 بهداشت وزارت مجوز

              كالاها و يا اقداماتي كه مصرف يا انجام آنها مبين نمايش رفتارهاي پر



 53 |... رسان در  سازوكار تعيين فهرست كالا و خدمات آسيب:  فصل سوم|

 

غـذايي صـنعتي،    هاي    مانند مصرف فست فودها و فرآورده     (خطر است   
  )استعمال دخانيات اعم از قليان و سيگار

  

 مـاه  اول نيمـه  دركه در   نشان داد   ،  )كتر اعتماد و همكاران   د( ذكر شده      تحقيق
 تبليـغ  ثانيه 7714 طي سلامت به رسان  آسيب كالاي 317 ،1392شهريور ماه   

  . ه استشد
، در مقايسه بـا نيمـه اول بهمـن          1392ه اول شهريور    يمميزان تبليغات در ن   

شد كه ن جهت پيشنهاد ميهه ب.  درصد افزايش داشته است7حدود ،  1391ماه  
 ايـن  در مناسـب  قـانوني  و نظـارتي  راهكارهـاي  از تبليغـات،  مداوم پايش ضمن
 اعمـال  و گـشته  وضـع  آن بـراي  جديدي بازدارنده قوانين و شود استفاده زمينه
  .گردد
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  1393تجربه سال 
  

  
  

 قبلي اضـافه    فهرست به   ، زيادي در اين سال فهرست اعلام شده طولاني و موارد        
  . بودشده

  :ر فهرست اعلامي در مقايسه با سالهاي قبل شامل موارد زير بودنكات چشمگي
  بسط پيـدا كـرده و       مصرفغذاهاي آماده   گوشتي و     هاي    وردهآگروه فر 

  .مواردي مانند انواع همبرگر، سالاد الويه به آن اضافه شد
  درصـد  5لبني مانند انواع ماست يـا چربـي بـالاتر از         هاي    گروه فراورده 

  .اضافه شد
    هـاي    فـرآورده مواردي مثـل    ها    شيرين و نوشيدني  هاي    فرآوردهبه گروه

  .  اضافه شدانواع پودر نوشيدني فوري و يخي خوراكي
   هـاي    ، مانند انواع نگهدارنده   موادشيميايي با كاربرد در مواد غذايي     گروه

  .شيميايي اضافه شد
   و سـفره هـا   خانه  در فهرست اقدامات، مواردي مانند ارائه قليان در چاي  

ها، ارائه خدمات آرايشي مانند برنزه كردن با سولاريوم، مـداخلات             هخان
ز ظروف  افزايش قد، عرضه و فروش لباس و كفش دست دوم، استفاده ا           

هـاي    اكسپندد براي مواد غذايي و نوشيدني     يكبار مصرف پلي اتيلن غير    
 آلودگي صوتي بـا صـداي   ،   كيلوگرم 20بندي با وزن بيش از       بستهگرم،  

  .  اضافه شدبل  دسي80بالاتر از 
        مـواد افيـوني،    هـاي     فهرست داروهاي با قابليت سو مصرف شامل دسته

  .زا اضافه شد هاي شبه آمفتاميني، الكل و داروهاي توهم محرك
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، از  فهرسـت  ابـلاغ    ضمن ،وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي     در ادامه،   
وســيماي مكاتبــه بــا وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســلامي و ســازمان صــدا طريــق 

 خواستار ممانعت از تبليغات رسانه اي و پخش هرگونه آگهي           ،جمهوري اسلامي 
  . شدرسان آسيبدرخصوص كالاهاي 

  

  
  

 48 قانون برنامـه پـنجم توسـعه ذيـل مـاده             37بند الف ماده    ،  1393در اسفند   
الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقررات مالي دولت از برنامـه خـارج                

  . به صورت ماده قانون دائمي تصويب گرديدشده است و 
قانون الحاق برخي مواد بـه قـانون تنظـيم بخـشي از              48بدين ترتيب، ماده    

هرگونـه توليـد و    اعـلام داشـت كـه   )  4/12/1393مصوب  (مقررات مالي دولت
رسان به سلامت و داروهـاي بـا احتمـال            واردات و عرضه كالاها و خدمات آسيب      

  و باشـد    خاص تحـت عنـوان عـوارض سـلامت مـي           سوءمصرف، مشمول عوارض  
رسـان بـه سـلامت و داروهـاي بـا             فهرست خدمات و اقدامات و كالاهاي آسـيب       

مصرف توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي در ابتـداي             احتمال سوء 
هر سال توسط كارگروهي با مسؤوليت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي            

  .شود تعيين و ابلاغ 
 درصـدي بـراي   10، تعيين سقف 37ت اين ماده قانوني با بند الف ماده    تفاو

  . عوارض اين فهرست بود
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  1395 و 1394سال 
 قانون الحاق 48بر اساس ماده ، 1393 فهرست سال  1394 فروردين ماه 31در 

  .بازنگري و ابلاغ شد) ها ضمايم و پيوسترجوع به (
بـون، انـواع همبرگـر و كبـاب،         در اين فهرست انواع سوسيس، كالباس و ژام       

انواع ساندويچ و پيتزا و كنسروهاي داراي سوسيس و كالبـاس و ژامبـون، انـواع                
غذاهاي آماده مصرف مانند فلافل، الويه، سمبوسه، كنسرو كله پاچه، انـواع دوغ             

هـا، انـواع پـودر نوشـيدني فـوري، انـواع               درصد، انواع نوشـابه    2 ازبا نمك بالاتر    
هـاي مـصنوعي در مـواد         هـا انـواع رنـگ       دهنده  ي، انواع طعم  هاي مصنوع   اسانس

هـاي آنتـي      ، محصولات دخاني، كـرم    4تر از يورو      غذايي، بنزين و گازوئيل پايين    
هـا و     سلوليت و لاغركننده موضعي، انواع لوازم آرايشي حاوي سرب، انواع روغـن           

 2تر از    درصد و اسيد چرب تـرانس بـالا        30 حاوي اسيد چرب بالاتر از        مارگارين
هـاي    هاي پرچرب، انواع فراورده     هاي حيواني و پيه، انواع سس       درصد، انواع روغن  

، انواع دسرهاي پرچرب، انواع شيريني، شـكلات و         )پفك(شده بر پايه ذرت       سرخ
زولبيا و باميه، خدماتي همچون ارايه قليان، توليد و پخش فيلم و سريال مـروج               

ري و چـاقي، خـدمات آرايـشي ماننـد          هاي لاغ   خشونت و مصرف دخانيات، رژيم    
 خــدمات افــزايش قــد، فــروش لبــاس دســت دوم، بــا ســولاريوم،برنــزه كــردن 

ن بـراي غـذاها و      يلات ـ  ، اسـتفاده از ظـروف پلـي        كيلوگرم 20بندي بالاتر از      بسته
هاي گـرم، آلـودگي صـوتي و انتـشار امـواج الكترومغنـاطيس و انـواع                   نوشيدني

  . رده شده بودداروهاي با احتمال سوء مصرف آو
فهرسـت ايـن سـال      . هـاي بعـد بـود       اين فهرست پايه و اساس فهرست سال      

ترين فهرست تهيه شده توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي             طولاني
  .بوده است
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 7 ج مـاده  بنـد  (كشور توسعههاي  برنامه دائمي احكام قانونتصويب  -

 )  10/11/1395توسعه  مصوب هاي  قانون احكام دايمي برنامه
 )48( مـاده  موضوع سلامت به رسان آسيب كالاهاي و خدمات تبليغات هرگونه
 اسـاس  بـر  )2(دولت مالي مقررات از بخشي تنظيم قانون به موادي الحاق قانون

 ملـي  سـازمان  و پزشـكي  آمـوزش  و درمـان ، بهداشـت  وزارت اعلام و تشخيص

  .است ممنوعها  رسانه همه سوي از ايران استاندارد
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  1396سال 
با توجه به اشكالات موجود در رونـد اجـراي قـانون در سـالهاي قبـل، كـارگروه                  

اولـين قـدم در ايـن       . تر گرفت مند تعيين فهرست، تصميم بر اتخاذ رويكرد نظام      
  . بر سر آن بودي كارگروهن دقيق فرآيند و توافق اعضايمسير لزوم تعي

 و اجـراي    رسـان   آسـيب  تدوين فهرست كالا و خدمات       "فرآيندتعيين  
  "قانون

ليـغ  ب براي اجراي قانون منع ت     رسان  آسيبفرآيند تدوين فهرست كالا و خدمات       
  :طراحي شد به شكل زير  سلامترسان آسيبكالا و خدمات 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ارزيابي صلاحيت ورود يك كالا يا خدمت در كارگروه

 رسان  آسيببالقوه يشناسايي اوليه يك ماده يا كالا

 ر كارگروهورود كالا يا خدمت به فهرست با نظ

 نفعان توسط وزارت بهداشت اعلام فهرست به كليه ذي

  توسط كارگروهپايش اجراي قانون و شناسايي اشكالات اجرا

 اتخاذ راهبردهاي مناسب براي رفع اشكالات اجرايي
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  رسان آسيب بالقوه يشناسايي يك ماده يا كالا
از طـرق زيـر      و   واگيـر هاي غير    در مركز مديريت بيماري    كارگروهاين كار توسط    

  :گيرد  ميانجام
o مطرح شدن توسط اعضاي كارگروه 

o  مجموعـه   زير واحدهايخصوص   هها ب  ظرات سازمان دريافت ن
  وزارت بهداشت 

o ها اعلام توسط محققين و اعضاي هيئت علمي دانشگاه  

  ارزيابي لازم براي ورود يك كالا يا خدمت به فهرست
هـاي   ، لازم اسـت ارزيـابي  فهرسترود به در مورد هر كالا و خدمت بالقوه براي و      

  .زير انجام گردد
 يرسان آسيب و شواهد رسان آسيباجزاي  �

 اجزاي مفيد و شواهد دارا بودن سود �

 ارزيابي تعادل زيان و سود �

  قابليت جايگزيني، هزينه جايگزيني، پيامدهاي استفاده از جايگزين �
 الزامات توليد، عرضه و مصرف �

  استاندارد در بازاروضعيت محصولات موجود غير  �
 )تغيير تقاضا به ازاي تغيير در قيمت(كشش پذيري  �

بيني رفتار مشتريان در صـورت تغييـر در مناسـبات كـالا و           لزوم پيش  �
  ...)تبليغ، قيمت، (خدمات 

  بيني رفتار صنايع در قبال افزايش قيمت يا ممنوعيت تبليغ لزوم پيش �
  عرضهوضعيت حاضر استانداردهاي توليد و �

 در   داشـتن  وجـود  ( يا خـدمت    اين كالا  برايحاضر مداخلات   وضعيت   �
 ...) و يت تبليغ، وجود عوارض يا ماليات ، ممنوعرسان آسيب فهرست

  هاي مختلف در قبال مداخلات حال حاضر موضع سازمان �
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  ورود كالا يا خدمت به فهرست با نظر كارگروه
 ورود بـه    اي بـر  نظرات اعضا در مورد كالا و خـدمات مختلـف          ه كارگروه جلسدر  

 پرسشنامه پر   16در كل،    .آوري شد گرد فهرست، اخذ عوارض و ممنوعيت تبليغ     
 ـ ( راي اكثريت    هر مورد، در  . شد ورود بـه    معيـار    عنـوان   بـه ) عـلاوه يـك    هنصف ب

در مواردي كه اجماع نظر وجود داشت، راي گيـري انجـام   .  پذيرفته شد  فهرست
   .نشد

فرآوردهاي گوشـتي   " به گروه     كه مربوط   پرسشنامه در شكل زير قسمتي از    
  :شود  مينظرات مثبت در هر مورد ديدهو تعداد  "و غذاهاي آماده مصرف

  

  
لزوم 
تغيير 

 استاندارد

لزوم 
 اخذ

 عوارض
 سلامت

ممنوعيت 
 تبليغات

ورود به 
  فهرست

 

 كالا

 –بله (  پيشنهادات
 )خير

 –بله (
 )خير

 –بله (
 )خير

 –بله (
 )خير

 

موافقت با انواع  -
الباس سوسيس ك

بدون ذكر درصد 
گوشت و چربي 

)سازمان استاندارد(
□  

 ممنوعيت تبليغ -
همبرگر با گوشت 

 درصد و 75زير 
 18چربي بالاي 

6 10 12 12 

انواع 
سوسيس و 
كالباس و 
  ژامبون
انواع 

همبرگر و 
كباب 

شامل (
هاي  كباب

كوبيده و 
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لزوم 
تغيير 

 استاندارد

لزوم 
 اخذ

 عوارض
 سلامت

ممنوعيت 
 تبليغات

ورود به 
  فهرست

 

 كالا

سازمان (درصد 
  □) استاندارد

20 تغيير بيش از -
 درصد17درصد به 

در مورد انواع 
همبرگر و كباب 

  □) دفتر تغذيه(
حذف كباب لقمه -

دليل وجود  هب
 20ر استاندارد زي

سازمان (درصد 
  □) استاندارد

 انواع سوسيس، -
كالباس، ژامبون، 
انواع همبرگر، كباب
لقمه، كباب كوبيده،
فلافل و سمبوسه 

) صنفي و صنعتي(
□) انستيتو تغذيه(

) لقمه
صنعتي و 
صنفي با 

ربي بيش چ
 %20از 

حذف به دليل  -
توليد كم صنعتي و
عمده مشكل با 

6 3 13 13 

انواع 
ساندويچ و 

پيتزا و 
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لزوم 
تغيير 

 استاندارد

لزوم 
 اخذ

 عوارض
 سلامت

ممنوعيت 
 تبليغات

ورود به 
  فهرست

 

 كالا

سازمان (صنف 
  □) استاندارد

 اضافه كردن كلمه-
صنفي و صنعتي 

 □) انستيتو تغذيه(
 حذف كلمه -

انستيتو (كنسرو 
 □) تغذيه

كنسروهايي 
داراي 

سوسيس، 
كالباس و 
 ژامبون

 حذف به دليل -
توليد كم صنعتي و
عمده مشكل با 

سازمان (صنف 
  □) استاندارد
 

4 1 10 11 

غذاهاي 
آماده 
مصرف 
شامل 

سالاد الويه 
صنعتي و 
صنفي، 
انواع 
ه و سمبوس

فلافل آماده 
شده با 
روش 

وري  غوطه
 در روغن
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لزوم 
تغيير 

 استاندارد

لزوم 
 اخذ

 عوارض
 سلامت

ممنوعيت 
 تبليغات

ورود به 
  فهرست

 

 كالا

سازمان ( حذف -
  □) استاندارد

دفتر (حذف  -
 □) غيرواگير

    
كنسرو كله 

 و پاچه

  
 كوتـاه   ،ابلاغ شد، نكتـه بـارز     ) 1397(كه در ابتداي سال بعد       هايي ن فهرستدر  

مـواد غـذايي،   هـاي   طور خلاصه، اقـلام فهرسـت در دسـته    هب.  بود فهرستشدن  
  . شدندبندي دسته مصرف ءودخاني و آرايشي و داروهاي داراي س

 نفعان توسط وزارت بهداشت اعلام فهرست به كليه ذي

 .هاي ديگر ابلاغ شد وزير بهداشت به سازمان توسط  ،1397 در سال    اين فهرست 
  )ها ضمائم و پيوسترجوع به (

  توسط كارگروهپايش اجراي قانون و شناسايي اشكالات اجرا

، چارچوب اوليـه اي بـراي پـايش         1396در جلسات برگزار شده در انتهاي سال        
ي و اقدامات ارائه و با دريافت نظرات مقرر شد كه برنامـه جـامعي بـرا   ها   شاخص

  .پايش اجراي قانون طراحي گردد
  
  



 |سلامت در ايران به رسان  مقابله با تبليغات آسيب | 64

 

 

  1397تجربه سال 
  

بندي شـدند؛ بـه      سلامت شناسايي و اولويت   به  رسان    قلم كالا و اقدام آسيب     36
 دوم    در اولويت  28 تا   23 اين فهرست در اولويت اول،       22طوري كه مورد اول تا      

  . در اولويت سوم قرار گرفتند36 تا 29و 
  كالباس، ژامبون، انواع ساندويچ و پيتزا       انواع سوسيس و     :اولويت يك

داراي سوسيس، كالباس و ژامبون، انواع پيتزاي آماده مصرف منجمد،          
سالاد الويه، انواع سمبوسه، فلافل آماده شده بـا روش غوطـه وري در              

گازدار بـا يـا     هاي    ، پنير پروسس، انواع نوشابه    )صنعتي و صنفي  (روغن  
، )ماء الـشعير  (وشيدني مالت طعم دار     زا، ن  انرژيهاي    بدون قند، نوشابه  

 درصـد و كمتـر،      25اي گازدار با محتواي آبميـوه        انواع نوشيدني ميوه  
مصرفي خانوار شامل روغن نيمه جامـد مـصرفي صـنايع و            هاي    روغن

كردني، مارگارين يا كره گياهي، چيپس سيب        خانوار، انواع روغن سرخ   
، )انـواع اسـنك   (وبات  سرخ شده غلات و حب    هاي    زميني، انواع فرآورده  

، )اصـطلاحا انـواع پفـك     (حجيم شـده برپايـه ذرت       هاي    انواع فرآورده 
آرايشي رنگ  هاي    كاكائويي، انواع دسرهاي چرب، فرآورده    هاي    فرآورده

انواع رژ لب، ريمل، كرم پودر، پنكيك، خط چشم، مـداد           (پوست و مو    
وانـي  به دليل وجود فلزات سنگين و فرا      ) آرايشي چشم و لب، رنگ مو     

  .كننده پوست است برنزههاي  مصرف، انواع فرآورده

  اي، انـواع شـربت و        اين كالاها شامل، انواع پنيرهاي خامه      :اولويت دو
مايونز و سـس سـالاد و   (پرچرب هاي  اي، انواع سس نوشيدني غيرميوه 

، انـواع شـيريني تهيـه       ) درصد 30با چربي بيش از     () سفيدهاي    سس
 آبنبـات، انـواع محـصولات آنتـي سـلوليت و            شده بر پايه آرد، تافي و     
 .لاغركننده موضعي است

 هاي   يت سه نيز شامل كباب كوبيده، كباب لقمه، همبرگر، فرآورده         لواو
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، )خامـه قنـادي   (يخي خوراكي، انوع پودر نوشيدني فـوري، مينـارين          
هـاي    طراحي پوست، فـرآورده   هاي    آرايشي تاتو و فرآورده   هاي    فرآورده
  .كننده مو است نده و كراتينهكن فر،كننده صاف

  .، طي جلساتي سعي بر ارتقا فرآيند پايش قانون گرفته شد1397در طي سال 
 قلـم كـالاي     36 ايـن بودكـه از       1397نكته مهم در مورد فهرست ابلاغي سـال         

اضافه كـردن كـد اسـتاندارد       .  مورد داراي كد استاندارد توليد بودند      30اعلامي،  
  :اشتمزاياي زير را به همراه د

   توانـد مـشمول      مـي  اين پيام كه كالاي استاندارد توليد شده،      رساندن
 برداشت مبني بر امكان تبليغ هر آنچـه كـه           ءمنع تبليغ شود و از سو     

  .داراي استاندارد است، جلوگيري شود
 ي مجري قانون ماننـد وزارت فرهنـگ و         ها  براي سازمان  تر   آسان پايش

   ارشاد اسلامي و سازمان امور مالياتي
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  1398تجربه سال 
  

  : به شرح زير بود1398فهرست ابلاغي سال 
 ـجــدول اســتانداردهاي ملــي و مــصاديق فهرســت نهــايي كالاهــا و اقــدامات   
  1397 به سلامت به جهت منع تبليغات در سالرسان آسيب

  

 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق
انواع سوسيس و كالباس 

گوشت و مرغ با 
  ي متفاوتدرصدها

تبليغات انواع سوسيس، (
كالباس و ژامبون گياهي 

مشمول محدوديت 
 )باشد تبليغاتي نمي

2303 
انواع سوسيس و 

 كالباس

انواع گوشت عمل آوري 
شده با درصدهاي متفاوت  ژامبون 5753

انواع همبرگر خام منجمد 
 متفاوتهاي  با درصد

 برگرهم 2304

 كباب لقمه 6938 كباب لقمه خام منجمد

 كباب كوبيده فاقد استاندارد ملي .نوع صنفي مدنظر است
انواع ساندويچ حاوي 

  كالباس سوسيس و
ساير ساندويچ و پيتزا (

خارج از شمول محدوديت 
 )باشد  ميتبليغاتي

انواع ساندويچ فاقد 
  استاندارد ملي

انواع پيتزاي آماده 
مصرف منجمد 

14680  

انواع ساندويچ و 
پيتزاي داراي 
سوسيس و 
كالباس و 
  ژامبون

سمبوسه نوع صنفي 
  باشد  ميمدنظر

سمبوسه فاقد 
  استاندارد ملي

  )11073(فلافل 

سه و انواع سمبو
فلافل آماده 
شده باروش 

وري در  غوطه
عتي صن (روغن

  )و صنفي

هاي  فراورده
گوشتي و 
غذاهاي 

ماده آ
 مصرف
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق
حداقل چربي پنير 

انواع ( درصد 24اي  امهخ
  )نير لبنهاي و پ پنير خامه

 انواع پنير  5881
  اي خامه

پنير پروسس صبحانه 
  ....)پنير سفيد آمل و(

پنيري است تركيبي از 
ند نوع پنير بدون طي چ

 و افزودن مراحل رسيدن
مواد افزودني مجاز و 
  نگهدارنده سوربات

  4659پنير پروسس 
پنير پيتزاي پروسس 

13526  
انواع پنير 
  پروسس

پنير 
 چربپر

 گازدار انواع نوشابه
رنگ، با  پرتقالي، كولا، بي

قند و بدون قند، 
 كالري، لايت كم

1250  
انواع نوشابه 
گازدار با يا 
  بدون قند

  زا نوشابه انرژي  6693  زا نوشابه انرژي

نوشيدني مالت 
  2279  دار طعم) الشعير ماء(

نوشيدني 
) ماءالشعير(مالت

  دار طعم

  )1445(رگاز دا  
  )2837(بدون گاز

انواع 
هاي  نوشيدني

دار و اي گاز ميوه
بدون گاز با 
محتواي آب 

 درصد 25ميوه 
  و كمتر

 فاقد استاندارد  
  باشد مي

انواع شربت و 
هاي  نوشيدني
اي و  غيرميوه

  تزييني

هاي  فراورده
شيرين و 
 ها نوشيدني
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

هاي  فرآورده  3964  
  يخي خوراكي

انواع پودر   4714  
  نوشيدني فوري

 منظور روغن نيمه جامد
روغن مصرفي   9131  مصرفي صنايع و خانوار

  خانوار

روغن   4152  روغن سرخ كردن
  كردني سرخ

انواع مارگارين يا كره 
  مارگارين  143  گياهي

قلام  اساير
  خوراكي

انواع مينارين يا خامه 
شيرين شده و يا (گياهي 

  )نشده
    مينارين  10500

سس سفيد فاقد 
  .باشد  مياستاندارد ملي
لاد پرچرب انواع سس سا

مانند سس هزار جزيره، (
، سس سس فرانسوي

تارتار، سس ايتاليايي و 
بجز نوع كم چرب و ) ...

  كاهش يافته
انواع سس مايونز با چربي 

 55 تا 40(كاهش يافته 
و ) درصد چربي

 درصد 65حداقل (پرچرب
  )چربي

2454  

انواع سس 
مايونز (پرچرب 

و سس سالاد و 
هاي  سس
با چربي  )سفيد

 30 بيش از
  درصد

قلام  اساير
  خوراكي
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

انواع چيپس برگه و خلال 
  سيب زميني
  انواع اسنك

چيپس سيب زميني 
3764  
هاي  انواع فراورده

سرخ شده غلات و 
  12099( حبوبات 

انواع 
هاي  فراورده

سرخ شده در 
روغن بر پايه 

سيب زميني و 
چيپس (غلات 

سيب زميني و 
  )غلات

  2880  انواع پفك
انواع فراورده 

م شده بر حجي
  پايه ذرت

 در ـانواع شيريني آردي 
اينجا منظور صنف است 

  نه نوع صنعتي
  انواع شيريني  3493

انواع دسر شيري آماده 
مصرف غير پودري با 

 و قند 3چربي كمينه 
انواع ( درصد 17تا 13

پودينگ، كرم كارامل، 
فرني، شير برنج، كرم 

كاستارد، كرم شكلاتي، 
  )پاناكوتا، تيراميسو

نواع دسر نوشيدني بر ا
پايه لبني پرچرب با 

 9 و قند 3چربي كمينه 
  )دنت نوشيدني(درصد 

انواع دسر شيري 
)14681(  

انواع دسر نوشيدني 
 )19697(بر پايه لبني

انواع دسرهاي 
  پرچرب
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق
هاي  انواع فراورده

كاكائويي مانند شكلات 
، انواع )نوتلا(صبحانه

دراژه، فراورده كاكائويي 
تك تك و (ر با مغزي ويف

  ....)كيت كت و

هاي  فراورده  12018
  كاكائويي

اي و  انواع تافي ميوه
دار و   طعماي و ميوهغير

  انواع آبنبات
  تافي و آبنبات  711

سايرا قلام 
  خوراكي

    
سيگار و 

محصولات 
  دخاني

  دخانيات

    
هاي  فرآورده

آرايشي تاتو و 
هاي  فراورده

 طراحي پوست

    

هاي  هفرآورد
آرايشي رنگي 
پوست و مو 

اانواع رژ لب، (
ريمل، كرم 

پودر، پنكيك، 
خط چشم، مداد 
آرايشي چشم و 
لب، رنگ مو 

 ...)و

كالاهاي 
  آرايشي
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

    
انواع 
هاي  فرآورده
كننده  برنزه

 پوست

    
نواع محصولات ا

آنتي سلوليت و 
كننده لاغر

 موضعي

    

هاي  فرآورده
كننده،  صاف

فركننده و 
كننده  كراتينه
 مو

  فنوكسيلاتدي    
با هاي  دارو

احتمال سو 
  مصرف

    

ترامادول در 
اشكال مختلف 

 100قرص (
 قرص ،گرم ميلي

 ميلي 50
گرمي، كپسول 

100 
گرمي،  ميلي

 50كپسول 
گرمي،  ميلي

 100قرص 
گرمي  ميلي

SR(  
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 اينكه، موضوع اولويت بندي     1397 مهم در فهرست اعلامي سال       نكته 
  .، ديده نمي شود1396به مانند سال 

                  نكته قابل توجه ديگـر، دسـتور جداگانـه وزيـر بهداشـت خـرداد مـاه
گـازدار و كالاهـاي     هـاي      ممنوعيت توزيـع نوشـيدني     ، مبني بر  1398
  .بودها   در سلف سرويس دانشگاهرسان آسيب

 پايش اجراي قانون و شناسايي اشكالات اجرا 

  : حاوي نكات مهم زير بود1398پايش انجام گرفته در سال 
   بـه ميـزان     1397ر سـان در سـال        محيطي كالاهاي آسيب  تبليغات ،

  .قابل ملاحظه اي كاهش پيدا كرده است
 تبليغات در صدا و سيما همچنان ادامه دارد.  
     اكران شده همچنـان بـا ميـزان        هاي    نمايش مصرف دخانيات در فيلم

  .ادامه دارد) پرفروشهاي   درصد فيلم70(بالايي 



 

  :فصل چهارم
 و ساز و كار پايش

جراي قوانين  اشناسي يبآس
مرتبط با تبليغات 

  سلامترسان به  آسيب
  





 

 

  فهرست مستندات قانوني
  

  .باشد  ميمستندات قانوني مرتبط با حوزه تبليغات سلامت به شرح زير
 ـ ـ قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقـررات مـالي دولـت               .1

 1)4/12/1393مصوب  (48ماده 

 قـانون احكـام   7 مـاده   جبنـد  (كشور توسعههاي  نامهبر دائمي احكام قانون .2
  2)10/11/1395توسعه  مصوب هاي  دايمي برنامه

قانون مربوط به مقررات امور پزشكي و دارويي و مواد خوردني و آشاميدني              .3
  3   با اصلاحات و الحاقات بعدي29/03/1334مصوب 

و معرفــي محــصولات و خــدمات غيرمجــاز و   تبليغــات قــانون ممنوعيــت .4
 و  المللـي   بـين ارتباط جمعي داخلي و     هاي     به سلامت در رسانه    رسان  آسيب

  4 )1397مصوب  (فضاهاي مجازي
 تأسـيس و نظـارت بـر نحـوه كـار و فعاليـت كانونهـاي آگهـي و                    نامه  آيين .5

  5 )1379 اصلاح و اضافات در سال -1358 (تبليغاتي
  6 )1383(قانون نظام صنفي كشور  .6
  7 )1388 (ندگانكن قانون حمايت از حقوق مصرف .7
  8 1390 مصوب  اجرايي قانون حمايت از حقوق مصرف كنندگاننامه آيين .8
هـاي    دستورالعمل نحوه صدور مجوز و نظارت بر تبليغـات و انتـشار آگهـي              .9

دارويي، مـواد خـوراكي و آشـاميدني آرايـشي، بهداشـتي و امـور پزشـكي                 
  9 )1397مصوب شوراي عالي نظام پزشكي در سال (
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 و عرضه سيگار و ساير مواد دخاني در امـاكن            استعمال وعيتنامه ممن   آيين .10
  10 )1376مصوب هيئت وزيران در سال (عمومي

  11 )1386 (دخانيات  اجرايي قانون جامع كنترل و مبارزه ملي بانامه آيين .11
تاييـد و   :  هيأت عمومي ديـوان عـدالت اداري بـا موضـوع           778رأي شماره    .12

 قانون جامع كنتـرل و  2 الف ماده     دستورالعمل اجرايي بند   4-3تثبيت بند   
 12 )1396 (مبارزه با دخانيات

 در گـازدار هاي    نوشابه توزيع از خودداري و غذايي محصولات تبليغات نحوه .13
 13 )1384( وزيران هيئت  مصوب... ها غذاخوري

 شـوراي  تلويزيـون مـصوبه    و راديـويي هـاي     آگهـي  توليـد  ضوابط مجموعه .14
  14 سيما صداو سازمانهاي  آگهي بازرگاني

  15 )1382 (الكترونيكي تجارت قانون .15
  16 )1364 ( مطبوعات قانون .16
  17 )1390(دخانيات  كنترل كشوري ستاد جلسه هفتمين مصوبات .17
ــي دســتورالعمل .18 ــات اجراي ــواد و ) محيطــي(شــهري  تبليغ ــا 10 م   ،15 ت

 و آگهـي هـاي     كـانون  فعاليـت  و كـار  نحـوه  بـر  نظارت و تأسيس نامه  آيين
 تبليغـاتي هـاي     سـازمان  مركـزي  كميته العاده فوق لسهج تبليغاتي مصوب 

 18 )1385 (كشور

 شـوراي  مـصوب  "محيطـي  تبليغـات  بر حاكم ضوابط وها    سياست" مصوبه .19
  19 )1385(فرهنگي  انقلاب عالي

 شـوراي  خـدمات مـصوب    و كـالا  محيطـي  تبليغات دستورالعمل از بخشي .20
 20)1391 (عمومي فرهنگ

 :تبليغـاتي  و  آگهـي   هـاي   كـانون   توسط  نامه  آگهي انتشار  نحوه  دستورالعمل .21
 كـشور  تبليغـاتي  هـاي   سـازمان  مركزي كميته چهار و هفتاد  جلسه مصوبه

)1390( 21  
 شـهر  اسـلامي  شـوراي   مصوبه ،تهران شهر در محيطي تبليغات ساماندهي .22
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  22 )1393( تهران
 قــانون تــشكيلات و وظــايف وزارت بهداشــت، درمــان و آمــوزش پزشــكي  .23

)1367( 23  
قانون تشكيل سازمان بازرسي كل كـشور بـا آخـرين اصـلاحات والحاقـات                .24

)1393/7/15( 24  
  25 )1383(قانون تشكيل سازمان نظام پزشكي كشور  .25
  26 )1366(قانون اهداف وزارت فرهنگ تبليغات و ارشاد اسلامي  .26
فهرسـت  ): فـضاي توليـد و تبـادل اطلاّعـات كـشور          (اي   قانون جرائم رايانه   .27

 27 21موضوع ماده  جرمانهمصاديق محتواي م
 

  جمعيهاي  همه نهادهاي تبليغاتي و رسانهالزامات تبليغاتي براي 
  

  
  

  :باشد  ميشامل موارد زير
پرهيز از ارائه هرگونه ارائه اطلاعات خلاف واقع در مورد كالا يا خدمات توسـط               -

  4ارتباط جمعيهاي  كليه رسانه
  5وانين كشورهاي تبليغاتي از ق  لزوم تبعيت كليه كانون-
  5ها ها و دبيرستان ها، دبستان  ممنوعيت تبليغات بازرگاني در كودكستان-
 لزوم دريافـت مجـوز از وزارت بهداشـت بـراي تبليـغ خـواص مـواد غـذايي و                     -

  5آشاميدني
  5 ممنوعيت تبليغ در مورد خواص داروها-
   8 و7 ممنوعيت تبليغ خلاف واقع و ارائه اطلاعات نادرست براي كليه اصناف -
  8توسط اصنافها  تبليغاتي دستگاههاي   لزوم رعايت ممنوعيت-
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  2 اعلامي وزارت بهداشتفهرست ممنوعيت هر نوع تبليغ رسانه اي در مورد -
  12و 11 و 10 هر نوع تبليغ مواد دخاني-

  جمعيهاي  همه نهادهاي تبليغاتي و رسانهآور براي  قوانين الزام
  

  
  

  :باشد  ميشامل قوانين زير
قانون مربوط به مقررات امور پزشـكي و دارويـي و مـواد خـوردني و                 -

  3   با اصلاحات و الحاقات بعدي29/03/1334آشاميدني مصوب 
يك از موسـسات پزشـكي و دارويـي و صـاحبان فنـون پزشـكي و                   هيچ -5ماده  

داروسازي و ساير موسسات مصرح در ماده اول ايـن قـانون حـق انتـشار اگهـي                  
 گمراهي بيماران يا مراجعين به آنها باشد ويـا بـه تـشخيص    تبليغاتي كه موجب  

وزارت بهداري بر خلاف اصول فني و شـوون پزشـكي يـا عفـت عمـومي باشـد                   
  .ندارند

  كـه در ادامـه ذكـر   1397، براساس قانون مصوب سال )5ماده (اين ماده   : نكته(
  )شود، لغو شد مي
  
غيرمجـاز و   و معرفي محصولات و خـدمات        تبليغات   قانون ممنوعيت  -

 المللـي  بينارتباط جمعي داخلي و هاي   به سلامت در رسانه    رسان  آسيب
  4 )1397مصوب  (و فضاهاي مجازي

ـ ارائه هرگونه اطلاعات نادرست و تبليـغ خـلاف واقـع كـه نوعـاً موجـب                  1ماده
  ....گمراهي و فريب مخاطب شود
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عـي موجـب    جمهـاي     وضوع اين قانون از سوي رسانه      تبليغات م  ـ انتشار 2تبصره
   ...محكوميت

ـ سازمان غـذا و دارو موظـف اسـت نـسبت بـه برچـسب گـذاري مـواد و                     2ماده
 .اقدام كند ... محصولات موضوع اين قانون از طريقهاي  فرآورده

 به تـشخيص     .....موضوع اين قانون  هاي    ـ برچسب گذاري مواد و فرآورده     1تبصره
ه آثار سوء و يا مفيد احتمـالي        سازمان غذا و دارو بايد به گونه اي تعيين شود ك          

 .كنندگان قابل تميز و تشخيص باشد آن براي مصرف

 اجرائي اين ماده شامل نحـوه برچـسب گـذاري، نحـوه اخـذ               نامه  آيينـ  2تبصره
توسط سازمان غذا و دارو  ... ها   مواد و فرآورده تبليغات هاي معرفي و   مجوز روش 

 .رسد  مي و آموزش پزشكيشود و به تصويب وزير بهداشت، درمان  ميتهيه

ذي ربط موظفند در جهـت برخـورد بـا          هاي    و سازمان ها    ـ كليه وزارتخانه  3ماده
ماهواره اي با وزارت    هاي    وضوع اين قانون در فضاهاي مجازي و شبكه       تبليغات م 

  .بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و يا سازمان غذا و دارو همكاري كنند
  
هـاي آگهـي و       نحوه كار و فعاليت كانون      تأسيس و نظارت بر    نامه  آيين -

   )1379 اصلاح و اضافات در سال – 1358( تبليغاتي
نامـه سـازمانهايي      هاي آگهي و تبليغاتي در ايـن آيـين          منظور از كانون   - 1ماده    

 هـاي تبليغـاتي و   كه كـار آنهـا تنظـيم، تهيـه مـشاوره و اجـراي برنامـه        هستند
ت براي معرفي و فروش كـالا يـا خـدمات    انجام دادن ساير خدما عمومي و روابط

  .باشد مربوط مي
هاي تبليغـاتي و مؤسـسات انتـشاردهنده آگهـي در تنظـيم               سازمان – 12اده  م

 .باشند تبليغاتي خود مكلف به رعايت نكات زير مي هاي آگهي

 مـوازين شـرعي و قـانوني كـشور        هاي تبليغـاتي بايـد بـا           آگهي -الف  
  .منطبق باشد

هـا،    بازرگـاني و خـدمات تجـارتي در كودكـستان           تبليغ كالاهاي  -چ  
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  ممنوع است ها ها، دبيرستان دبستان
، آشـاميدني، بهداشـتي و      خـواص مـواد غـذايي     هاي مربوط به       آگهي - 13ماده  

و   اجـازه قبلـي از وزارت بهـداري   مقررات مربوط مـستلزم گـرفتن    آرايشي طبق
  . استبهزيستي

 قـانون  5وع است مگر بر طبـق مـاده    ممنخواص داروها تبليغ در مورد     -تبصره  
  .1334مصوب  مقررات پزشكي و دارويي و مواد خوراكي و آشاميدني مربوط به

 راديو، تلويزيون،  (هاي همگاني رسانههاي تبليغاتي كه از طريق   آگهي- 15ماده 

 تابعيابد  مي پخش و انتشار) سينما، روزنامه مجله، سالنامه ويزيتوري و مانند آن

  .باشد نامه مي مندرج در اين آيينمقررات 
  
  6)1383( قانون نظام صنفي كشور -

  17ماده 
 افراد صنفي مجاز نيستند بـراي جلـب مـشتري دربـاره محـصولات،               - 2تبصره  
) 68(درغير اين صورت طبق مـاده  .  تبليغ كنندبرخلاف واقعخدمات،   يا كالاها

  ) نقدي جريمه68ماده  (.رفتار خواهد شد  آنها اين قانون با
  
  7)1388 (كنندگان قانون حمايت از حقوق مصرف -

 كه موجب فريب يا اشـتباه       تبليغات خلاف واقع و ارائه اطلاعات نادرست      ـ  7ماده
گروهـي و   هـاي      رسـانه  ،كننده از جمله از طريق وسـايل ارتبـاط جمعـي           مصرف
  .باشد  ميتبليغاتي شود، ممنوعهاي  برگه

  
مـصوب   كننـدگان  از حقـوق مـصرف     اجرايي قانون حمايت     نامه  آيين -

1390 8  
  :1ماده 

 مـشمول ايـن   خـدمات  و كالاهـا  معرفي براي اطلاعات هرگونه انتشار :تبليغ- د
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 اي، مـاهواره هـاي   شـبكه  تلويزيـون،  راديـو،  قبيل ازها  رسانه طريق از نامه آيين

 سـازماني،  و تـصويري  صـوتي هـاي   شبكه اينترانت، اينترنت، سينما، مطبوعات،

 سردرب تابلوي كوتاه، سامانه پيام اطلاعات،هاي  بانك اسلايد، نمايشگاه، كارنما،

 تبليغـاتي، هـاي   برگـه  نمـا،  آگهـي هاي  برگه نظير چاپي توليدات و صنفي واحد

 .نامه آگهي و معرفي كارت بندي، برچسب، بسته راهنما،هاي  دفترچه دفترك،

 اشتباه فريب يا وجبم كه نادرست اطلاعات حاوي تبليغ: واقع خلاف تبليغ - ه

  .شود خدمات و كالا كننده مصرف
ربط حسب اختيـارات و      ذيهاي    تبليغ كالاها و خدماتي كه از سوي دستگاه        -ل

  .وظايف قانوني آنها غيرمجاز اعلام شوند
 و سـازنده  نامـه  آيـين ايـن   ) 1(مـاده   ) د(موضوع بنـد    هاي     تخلف رسانه  -5ماده  

ت، معدن و تجـارت اسـتان، مجـامع         صنعهاي    آگهي حسب مورد توسط سازمان    
ادارات كل فرهنگ و    ربط به    ها، انجمن و مراجع نظارتي ذي      امور صنفي، اتحاديه  

گردد تا طبق ضوابط مربوط، به تخلف آنها رسـيدگي            مي ارشاد اسلامي منعكس  
  .شود
 پس از طرح شكايت ناشي از تبليغ خلاف واقع و ارائه اطلاعات نادرست              -8ماده  

منطقـي صـنفي، در     هـاي     قانون در انجمن و اتحاديـه     ) 17(و  ) 14(موضوع مواد   
دهنده به تشخيص مراجـع يـاد شـده منجـر بـه بـروز                صورتي كه اقدام سفارش   

كنندگان نيـز شـود، هـر يـك از مراجـع مـذكور               خسارت نسبت به ساير مصرف    
 موظف به انعكاس گزارش تخلف بـه سـازمان صـنعت، معـدن و تجـارت اسـتان        

 .باشند مي

  
هاي  ورالعمل نحوه صدور مجوز و نظارت بر تبليغات و انتشار آگهي         دست-

  9دارويي، مواد خوراكي و آشاميدني آرايشي، بهداشتي و امور پزشكي
مـصوب شـوراي    ) 1383 از فصل دوم قانون نظام پزشكي مصوب         3موضوع بند   (

  )1397مصوب (عالي سازمان نظام پزشكي 
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  ... تعيين مصاديق مواد خوراكي -1ماده 
   تعيين مصاديق تبليغات-2ماده 
   تعيين مصاديق رسانه-3ماده 
 و از طريـق     1 انجـام هـر نـوع تبليغـات در خـصوص موضـوعات مـاده                 -4ماده  
  نيازمند اخذ مجوز تبليغات از سازمان نظام پزشكي        3مندرج در ماده    هاي    رسانه
  .باشد مي

 محـل   مرجع صدور مجوز تبليغات، سـازمان نظـام پزشـكي شهرسـتان            -5ماده  
  ...باشد   ميتبليغات

   ممنوعيت تبليغ دارو-ماده
 به سلامت مطـابق     رسان  آسيب صدور مجوز تبليغات خدمات و كالاهاي        -9ماده  

  . اعلامي وزارت بهداشت مجاز نيستفهرستبا 
  

 قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقررات مـالي دولـت             
 1)4/12/1393مصوب (

رسـان بـه    ليد و واردات و عرضه كالاهـا و خـدمات آسـيب   هرگونه تو -48ماده 
سلامت و داروهاي با احتمال سوءمصرف، مشمول عوارض خـاص تحـت عنـوان              

رسان بـه     فهرست خدمات و اقدامات و كالاهاي آسيب        .باشد  عوارض سلامت مي  
مـصرف توسـط وزارت بهداشـت، درمـان و            سلامت و داروهاي بـا احتمـال سـوء        

براي اين كالاهـا  ) حداكثر ده درصد ارزش كالا( عوارض  و درصد آموزش پزشكي 
در ابتداي هر سال توسط كـارگروهي بـا مـسؤوليت وزارت بهداشـت، درمـان و                 

هاي امور اقتصادي و دارايي، تعاون، كار و          آموزش پزشكي و با عضويت وزارتخانه     
ريزي كـشور     رفاه اجتماعي و صنعت، معدن و تجارت و سازمان مديريت و برنامه           

مبلغ وصولي پس از واريز بـه خزانـه و          %) 100(صددرصد. شود  تعيين و ابلاغ مي   
 هزينـه در اختيـار دسـتگاههاي اجرائـي          -صـورت درآمـد       مبادله موافقتنامه بـه   

  .گيرد مربوطه قرار مي
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 قـانون  7 مـاده   جبنـد  (كـشور  توسعههاي  برنامه دائمي احكام قانون-
 2) 10/11/1395توسعه  مصوب هاي  احكام دايمي برنامه

 )48( مـاده  موضوع سلامت به رسان آسيب كالاهاي و خدمات تبليغات هرگونه
 اسـاس  بـر  )2(دولت مالي مقررات از بخشي تنظيم قانون به موادي الحاق قانون

 ملـي  سـازمان  و پزشـكي  آمـوزش  و درمـان ، بهداشـت  وزارت اعلام و تشخيص

  .است ممنوعها  رسانه همه سوي از ايران استاندارد
  
و عرضه سيگار و ساير مـواد دخـاني در           استعمال   نامه ممنوعيت   آيين-

  10 1376: )مصوب هيئت وزيران(اماكن عمومي
هاي بهداشت، درمـان و آمـوزش پزشـكي، فرهنـگ و ارشـاد                 وزارتخانه - 2ماده    

هـا   هـاي فرهنگـي و شـهرداري    سازمان صدا و سيما و سـاير دسـتگاه   اسلامي و
هاي جاني، بهداشـت،   ز اعتياد جوانان و تبيين زيانا منظور جلوگيري موظفند به

دخانيات از هر گونه اقدامي كه موجـب تبليـغ،       اجتماعي و مالي ناشي از مصرف     
مصرف بيشتر دخانيـات شـود، جلـوگيري         تحريك افراد به استعمال يا      تشويق يا 

فرهنگي و تبليغي مناسب در  هاي منظم و منسجم نموده و نسبت به تهيه برنامه
بـه ويـژه جوانـان     مضرات و تقبيح مصرف مواد دخاني براي همگان نه تبيينزمي

بـه عمـل    اقدام نمايند و همچنين براي حسن اجراي اين قانون اقـدامات لازم را 
 وزيران هر شش ماه يك بار گزارش چگونگي اجراي اين قانون را از هيأت. آورند

  .هاي مربوط دريافت خواهد كرد سازمان
  
 – دخانيـات  ايي قانون جامع كنتـرل و مبـارزه ملـي بـا     اجرنامه آيين-

1386 11  
  تعاريف

مـستقيم در  بـه شـكل مـستقيم يـا غير      هرگونه فعاليت يا اقدام كـه :تبليغ – 3
  .محصولات دخاني انجام شود مصرف و خريد به افراد تحريك و تشويق ،معرفي
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مـاده خـام   اي كه تمام يـا بخـشي از     هر ماده يا فرآورده:محصولات دخاني – 5
به استثناي مواد دارويـي   )دهنده آن گياه توتون يا تنباكو يا مشتقات آن تشكيل

  .باشد) پزشكي  درمان و آموزش،مجازترك دخانيات به تشخيص وزارت بهداشت
 ، مكيدن، هرگونه مصرف مواد دخاني از قبيل دود كردن:استعمال دخانيات – 6

  .جويدن يا استنشاق از راه بيني و دهان
هايي كه مورد استفاده و مراجعه جمعي يا عموم مـردم    محل:اماكن عمومي – 8

هاي همايش،  ها، سالن  درمانگاه،ها اماكن متبركه ديني، بيمارستان است از قبيل
پـذيرها،   هـا، و مهمانـسراها و ميهمـان    عمـومي، مهمانخانـه   سـينماها، فـضاهاي  

، )هـا  مـوزه (هـا   ت، گنجينـه  كارخانجـا هـا،  قهوه خانه ،)ها رستوران(سراها  خوراك
هـاي بـزرگ، امـاكن فرهنگـي، امـاكن ورزشـي،        فروشـگاه  مسافربري،هاي  پايانه

ها و مراكز آموزشـي و پژوهـشي، وسـايل     دانشگاه عمومي، مدارس،هاي  كتابخانه
و عمـومي، نهادهـاي انقـلاب     هـاي دولتـي   نقليه عمـومي، موسـسات و سـازمان   

  .ديگر نوع مركز و محل جمعيها و هر  ها و شهرداري اسلامي، بانك
  . تبليغ محصولات دخاني به هر نحو ممنوع است– 2ماده 

كننــده انــواع توليدهــاي   اســتفاده از نــام و علامــت تجــاري شــركت– 3مــاده 
دخاني بر روي ديگر كالاها كه تبليغ مصرف مواد دخـاني محـسوب      هاي    فرآورده

  .شود، ممنوع است
ني توسط عاملين مجاز نبايد به نحـوي         فروش و عرضه محصولات دخا     – 4ماده  

  .نمايانگر تبليغ محصولات دخاني براي عموم باشد باشد كه
م از مادي و غيرمادي توسـط  اعانه و حمايت اع ،گونه كمك اعطاي هر– 5ماده 
  تبليـغ   كـه  دخـاني  محـصولات صـادركنندگان   و  واردكنندگان،كنندگانتوليد

  . است ممنوع شود، محسوب دخاني محصولات
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تاييد و  :  هيأت عمومي ديوان عدالت اداري با موضوع       778رأي شماره    -
 قانون جامع كنترل    2 دستورالعمل اجرايي بند الف ماده       4-3تثبيت بند   

  12 1396 – و مبارزه با دخانيات
  راي هيئت عمومي

 قانون جامع كنترل و مبارزه ملي بـا دخانيـات مـصوب     2بر اساس بند الف ماده      
وين دستورالعمل اجرايي مربوط به تعاريف، شمول و ويژگيهـاي          ، تد 1385سال  

تبليغات از وظايف ستاد كشوري كنترل و مبارزه با دخانيات تعيين شده است و              
 قانون مذكور صراحتاً هرگونه تبليغ، حمايت، تشويق مستقيم و          3مقنن در ماده    

اعـلام كـرده   غيرمستقيم يا تحريك افراد به استعمال دخانيات را اكيـداً ممنـوع            
نامه اجرايـي قـانون مـذكور هـر نـوع اقـدام يـا                  آيين 3است و از طرفي در ماده       

فعاليت كه به شكل مستقيم يا غيرمستقيم در معرفي، تحريك و تشويق افراد به          
نظر بـه   . خريد و مصرف محصولات دخاني انجام شود، تبليغ محسوب شده است          

 قـانون جـامع كنتـرل و        2لف ماده    دستورالعمل اجرايي بند ا    4ـ  3اينكه در بند    
استفاده از شكل و كاربرد عطر و طعم انواع مـواد دخـاني در              مبارزه با دخانيات،    

توليد محصولات خوراكي و غيره و بـالعكس از مـصاديق تبليـغ محـسوب شـده                 
 و اين مقرره در حدود اختيارات ستاد كشوري كنترل و مبارزه با دخانيـات               است

تن شكل و كاربرد عطر و طعـم انـواع مـواد دخـاني در               تصويب شده و به كار رف     
توليد محصولات خوراكي و بالعكس از مـصاديق تبليـغ مـواد دخـاني محـسوب                

 دسـتورالعمل مـورد     4ــ   3شود كه از نظر مقنن ممنوع است، بنـابراين بنـد              مي
اعتراض و ساير مقررات مورد اعتراض به شـرح منـدرج در گـردش كـار، مغـاير                  

  .طال تشخيص نشدقانون و قابل اب
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هاي  رسانهنهادهاي تبليغاتي و شناسي اجراي الزامات براي همه  آسيب
  جمعي

  

  
ايـن  . توان استفاده كـرد     مي براي درك عدم اجراي قوانين و الزامات از مدل زير         

دهد كه براي پيشگيري از تخلف تبليغاتي چهار سد مهم دفـاعي              مي مدل نشان 
  . گردد  ميلفخمنجر به تا ه اشكال در اين سد. وجود دارد

  

  
  

  :باشد  ميعوامل زيرول تجميع صمح ،براساس مدل مذكور تخلف تبليغاتي
           مـثلا عـدم اطـلاع از       : نبود آگاهي افراد و سازمان مايل به تبليغ از قـوانين

  فهرست اعلامي وزارت بهداشت
             بـراي مثـال    : ديدگاه منفي افراد و سازمان مايل به تبليغ در مـورد قـوانين

عتقاد به اينكه در جامعه ما نهادهاي نظـارتي چنـدان بـر اجـراي قـانون                 ا"
   "پافشاري ندارند

  هر نوع تبليغي در كشور ما نيـاز بـه مجـوز            : دهنده مجوز تبليغات   نهاد ارائه
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قصور نهـاد   . قانوني بودن تبليغ دارد   دلالت بر غير  دارد و عدم دريافت مجوز      
ي مهـم در قبـال      ايـن سـد دفـاع     دهنده مجوز، منجر به از دست رفتن         ارائه

  .شود تخلف تبليغاتي مي
   بـق قـوانين ايـران نهادهـاي        براي انواع تبليغـات ط     :كننده تخلف رصدنهاد

  .ده مشخصي در نظر گرفته شده استرصدكنن
    عـدم  . عمدتا بـر عهـده نهادهـايي قـضايي اسـت          : ارزيابي و مجازات تخلف

 مجازات مناسب موارد تخلف، باعث اشكال در عملكرد آخرين سـد دفـاعي            
  .شود مي

  : تبليغاتي در نظر گرفته خواهد شدنهاد نوع 5در ادامه براي تحليل، 
 )شهري( تبليغات محيطي  �

  مطبوعات �
  صدا و سيما  �
  مجازيهاي  رسانه �
 ها سينمايي و نمايشهاي  هرسان �
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  )شهري(تبليغات محيطي 

  
  )شهري(الزامات تبليغات محيطي 

  22  لزوم دريافت مجوز از ادارات فرهنگ و ارشاد اسلامي-
  18 آموزشي و علمي ،مذهبي  ممنوعيت تبليغ در  مراكز-
  18 دخانيات استعمال نظير هايي  ممنوعيت استفاده از صحنه-
 و قـوانين  اجـراي  كل فرهنگ و ارشاد اسـلامي بـر حـسن   لزوم نظارت ادارات -

  19 تبليغاتي مقررات
هـاي آموزشـي، پژوهـشي، تربيتـي و           تبليغات بازرگـاني در محـيط      ممنوعيت   -

  19 مذهبي و همچنين فضاهاي مخصوص كودكان
كـارگروهي  توسـط   "و ضوابط حاكم بر تبليغات محيطـي      ها     سياست  نظارت بر  -

  19 زير نظر شوراي فرهنگ عمومي

  
  )شهري(آور براي تبليغات محيطي  قوانين الزام

  
،  15 تـا  10مـواد   و) محيطـي  (شـهري  تبليغـات  اجرايـي  دستورالعمل

 و آگهـي هـاي   فعاليت كـانون  و كار نحوه بر نظارت و تأسيس نامه آيين
 تبليغاتيهاي  سازمان مركزي كميته العاده فوق جلسه مصوب -تبليغاتي

  18 )1385(كشور 
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 كليه تابلوهاي از عبارت دستورالعمل اين در محيطي يا شهري بليغاتت )1 ماده

 وسـايل  بر و منقوش متحرك ،اي رايانه ،فلزي ،اي پارچه ،ديواري از اعم تبليغاتي

 براي كه فعاليتي نوع و هر خدمات كالا، تبليغ يا معرفي منظور به كه است نقليه

 بين و شهريهاي  جاده ها، شهرها، خيابان سطح در عمومي اعلان و رساني اطلاع

 ،اتوبـوس هاي  ايستگاه مترو، ،مسافربريهاي  پايانه ها، فرودگاه ها، بزرگراه ،شهري
  .گيرد  ميقرار برداري بهره و مورد استفاده عمومي اماكن ساير و ميادين

  .ممنوع است آموزشي و علمي ،مذهبي مراكز در خدمات و كالاها تبليغ -
 مـضر  ديگر كه مشابه موارد و دخانيات استعمال نظير هايي صحنه از استفاده -6

 تلويحـاً  يـا  و خواه تـصريحاً  نوعي به ،باشند اعتيادآور يا و بوده انسان سلامت به

  .نيست مجاز نمايد ترويج را آنها مصرف
 و اصـلاح قـوانين   قـانون  6 مـاده  4 تبصره طبق كه هايي فرآورده و كالاها تبليغ

 در را اجـراي اسـتاندارد   كه ايران صنعتي تحقيقات و استاندارد مؤسسه مقررات

 علامـت   كـاربرد پروانـه  داشـتن  بـه  منـوط  اسـت  كرده اعلام اجباري آنها مورد

 از لازم گواهي اخذ مكلف به كانون. باشد  ميايران صنعتي تحقيقات و استاندارد

 .باشد  ميدهنده سفارش

 هـارچوب قـوانين  چ در آن اجـراي  و تبليغـاتي  طرح محتواي مسؤوليت )5 ماده

 بـا مديرمـسؤول   تبليغـات  اجرايـي هاي  دستورالعمل و جاري مقررات و موضوعه

 اجـراي  بـه حـسن   نـاظر  اسـلامي  ارشـاد  و فرهنگ كل ادارات و باشد  ميكانون

 اعمـال  مقـررات  تخلـف برابـر   احراز صورت در و بوده تبليغاتي مقررات و قوانين

  .كرد خواهند مجازات
 ذيـل صـورت   شـرح  به مسؤول مديران وها  كانون اتتخلف به رسيدگي )7 ماده

 :گرفت خواهد

 كتبي اخطار :اول نوع - الف

 توبيخ و احضار :دوم نوع - ب

  ماه سه تا حداكثر مؤسسه فعاليت تعليق :سوم نوع - ج
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  مديرمسؤول بركناري :چهارم نوع - د
 ماه شش تا حداكثر مؤسسه موقت تعطيل :پنجم نوع -اه

  دائم تعطيل و روانهپ لغو :ششم نوع - و
  

 19 "و ضوابط حاكم بر تبليغات محيطيها  سياست"مصوبه 

  شوراي عالي انقلاب فرهنگيمصوب 
  :ها الف ـ سياست

  .ـ تبليغات نبايد با موازين شرعي و قوانين كشور مغايرت داشته باشد2
هـاي آموزشـي، پژوهـشي، تربيتـي و مـذهبي و              تبليغات بازرگاني در محيط   ـ  9

  .باشد  ميهاي مخصوص كودكان ممنوعهمچنين فضا
  ج ـ سازماندهي و نظارت 

ها و ضوابط موضوع اين مـصوبه          بر حسن اجراي سياست    نظارت دائمي به منظور   
هاي اجرائي و مقررات نحوه تشكيل      ها و دستورالعمل    نامه  و همچنين تدوين آيين   

وراي كارگروهي زيـر نظـر ش ـ  هاي استاني،    و تركيب اعضاء و شرح وظايف كميته      
ــومي ــگ عم ــي  فرهن ــشكيل م ــل ت ــضاي ذي ــب از اع ــردد  و مرك ــر15 (:گ  ) نف

  )رئيس كارگروه(ـ دبير شوراي فرهنگ عمومي 1
  ـ مدير كل تبليغات وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي2
...  
  )نماينده وزارت بهداشت در اين كارگروه حضور ندارد(
  

 ـساماندهي تبليغات محيطي در شهر تهران مي شـهر   مصوبه شوراي اسـلا  
    1393تهران 

 :تبصره يكم

هـاي وابـسته بـه شـهرداري تهـران و             ها و شركت    كليه مناطق، واحدها، سازمان   
هاي اجرايي اعم از دولتـي و عمـومي موظفنـد از تـاريخ                همچنين ساير دستگاه  
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هـاي محيطـي و       هاي تبليغاتي و همچنـين رسـانه        ابلاغ اين مصوبه كليه فعاليت    
فـق مفـاد ايـن مـصوبه و بـا اخـذ مجـوز از سـازمان                  شهري در اختيار خود را و     

هاي اجرايي    ها و دستورالعمل    نامه  زيباسازي شهرداري تهران و در چارچوب آيين      
 .مربوطه هماهنگ نمايند

 : تبصره

كليه كارگزاران تبليغاتي طرف قرارداد سازمان زيباسازي موظفند مجوز اكران و           
 فرهنـگ و ارشـاد اسـلامي اسـتان          اداره كل هاي تبليغاتي خود را از        نصب آگهي 

 منظور اجراي آن بر روي ابزارهاي تبليغاتي به سازمان            دريافت نموده و به    تهران
  .ارائه نمايند

  
 فرهنگ مصوب شوراي خدمات و كالا محيطي تبليغات دستورالعمل از بخشي

  20 )1391(عمومي 
  عدم وجود مورد خاص در مورد سلامت -
  ليتاكيد بر توليدداخ  عمدتا-
 

 )شهري(شناسي اجراي الزامات تبليغ از طريق  تبليغات محيطي  آسيب

  

  
مـدل  ايـن   . گـرديم   بـازمي  مدل زيـر  به  براي درك عدم اجراي قوانين و الزامات        

دهد كه براي پيشگيري از تخلف تبليغاتي چهار سد مهم دفاعي وجود              مي نشان
  . گردد  ميلفخمنجر به تها  اشكال در اين سد. دارد
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  :باشد  ميبراساس مدل مذكور تخلف تبليغاتي، محصول تجميع عوامل زير
                   نبود آگاهي يا ديدگاه نادرست افـراد و سـازمان مايـل بـه تبليـغ محيطـي

  نسبت به قوانين
  در مورد تبليغات محيطي، تمامي كانونهاي      : دهنده مجوز تبليغات   نهاد ارائه

. ارشاد اسـلامي هـستند    تبليغاتي موظف به رعايت قوانين وزارت فرهنگ و         
اقدام ناكافي نهاد ارائه دهنده مجوز، منجر به از دست رفتن اين سد دفاعي              

 .شود مهم در قبال تخلف تبليغاتي مي

  كننده اصـلي، وزارت فرهنـگ و ارشـاد    دنهـاد رص ـ  : كننده تخلـف  نهاد رصد
  . دنباش  مياسلامي و ادارات تابعه

    د از طريق مراجع قضايي و هم       توان  مي مجازات هم : ارزيابي و مجازات تخلف
عـدم  . از طريق اقدامات تنبيهي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي ميسر شود          

 مجازات مناسب موارد تخلف، باعث اشكال در عملكرد آخرين سـد دفـاعي            
  .شود مي
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  مطبوعات
  

  
  الزامات تبليغ از طريق  مطبوعات

  16ت  لزوم رعايت كليه موازين قانوني تبليغاتي توسط مطبوعا-
  

  
  آور براي مطبوعات قوانين الزام

  
  16  1364قانون مطبوعات مصوب 

 تأسيس و نظارت بر نحوه كار و فعاليت كانونهاي          نامه  آيين 12لزوم رعايت ماده    
هـاي تبليغـاتي و مؤسـسات انتـشاردهنده       سازمان– 12اده م (آگهي و تبليغاتي  

  .باشند ت نكات زير ميتبليغاتي خود مكلف به رعاي هاي آگهي در تنظيم آگهي
  . كشور منطبق باشدموازين شرعي و قانونيهاي تبليغاتي بايد با   آگهي-الف 
هاي تجارتي كه مشتمل بر تعريـف و تمجيـد             نشريات در چاپ آگهي    - 19ماده  
قـوانين    خدماتي كه از طرف يكي از مراكز تحقيقاتي كشور كه بر حـسب  كالا يا

نامه تأسيس و نظارت   آيين12 با رعايت ماده تأييد گردد رسميت داشته باشند،
مجـاز   هـاي آگهـي تبليغـاتي و بنـدهاي مربوطـه      كـانون  بر نحوه كـار و فعاليـت  

 .باشند مي
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  شناسي اجراي الزامات تبليغ از طريق  مطبوعات آسيب
  

  
  .گرديم  ميبازمدل زير به براي درك عدم اجراي قوانين و الزامات 

  

 
  

  تبليغاتي در مطبوعات، محصول تجميع عوامـل زيـر         براساس مدل مذكور تخلف   
  :باشد مي
               نبود آگاهي يا ديدگاه نادرست افراد و سازمان مايل به تبليغ در مطبوعـات

  نسبت به قوانين
 در مــورد تبليغــات محيطــي، تمــامي : دهنــده مجــوز تبليغــات نهــاد ارائــه

هاي تبليغـاتي موظـف بـه رعايـت قـوانين وزارت فرهنـگ و ارشـاد                  كانون
اقدام ناكافي نهاد ارائه دهنده مجـوز، منجـر بـه از دسـت              . اسلامي هستند 

 .شود رفتن اين سد دفاعي مهم در قبال تخلف تبليغاتي مي

    كننده اصـلي، وزارت فرهنـگ و ارشـاد    نهـاد رصـد   : نهاد رصدكننده تخلـف
  . باشند  مياسلامي و ادارات تابعه
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    ريق مراجع قضايي و هم     تواند از ط    مي مجازات هم : ارزيابي و مجازات تخلف
عـدم  . از طريق اقدامات تنبيهي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي ميسر شود          

 مجازات مناسب موارد تخلف، باعث اشكال در عملكرد آخرين سـد دفـاعي            
 .شود مي

  

  سازمان صدا و سيما

  الزامات تبليغ از طريق صدا و سيما 

  
o    قبـل از پخـش از       محـصولات غـذايي     تبليغـات  كليه لزوم به تاييد رساندن

 كارگروهي كـه  توسطجمهوري اسلامي ايران  طريق سازمان صدا و سيماي
آموزش پزشكي حـضور داشـته    در آن نمايندگان وزارت بهداشت، درمان و

  13 باشند
o        راديـويي و هـاي   شـبكه لزوم رعايـت كليـه قـوانين كـشوري بـراي كليـه 

  14 تلويزيوني
o 14 نيات در صدا و سيمااستعمال دخاهاي  ممنوعيت استفاده از صحنه 

o    و فـردي  ايمنـي  و بهداشـت آور بـراي   ممنوعيت نمـايش رفتارهـاي زيـان 
  14 اجتماعي
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  آور براي صدا و سيما قوانين الزام

  
گـازدار در   هـاي     نحوه تبليغات محصولات غـذايي و خـودداري از توزيـع نوشـابه            

  13 )1384(مصوب هيئت وزيران  ...ها غذاخوري
قبل از پخش از طريـق سـازمان صـدا و         بايد   صولات غذايي  مح  تبليغات ـ كليه 1

جمهوري اسلامي ايران به تأييد كارگروهي كه در آن نماينـدگان وزارت   سيماي
سازمان يادشـده  . آموزش پزشكي حضور داشته باشند برسند بهداشت، درمان و

 5سلامت درخصوص تخصيص روزانـه حـداقل    عالي موظف است مصوبه شوراي
  .نمايد ي با موضوع تغذيه را عملياتيا پيام رسانه

  
 مصوبه شـوراي  -تلويزيون و راديوييهاي  آگهي توليد ضوابط مجموعه

  14سازمان صداو سيماهاي  بازرگاني آگهي
 بايـد آگهـي   آگهـي  دهندگان سفارش و آگهي توليدكنندگان آگهي، صاحبان :ج

  .نمايند توليد دستورالعمل اين كامل رعايت با را خود
 راديـويي و هـاي   شـبكه  كليـه  از آگهـي  پخـش  براي دستورالعمل اين رعايت :د

  .است الزامي ايران اسلامي جمهوري تلويزيوني
  اصول
 جمهـوري اسـلامي   قـانوني  موازين بر منطبق جهت هر از بايدها   آگهي-1 اصل

  .باشد ايران
 كه مضر ديگر مشابه موارد و دخانيات استعمالهاي  صحنه از استفاده -18اصل 

 .نيست مجازها  آگهي در باشند اعتيادآور يا و بوده انسان سلامت به

 داده شـود  نمايش رفتارهايي نبايد تلويزيوني و راديوييهاي  آگهي در -19اصل 
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 .باشد آور زيان اجتماعي و فردي ايمني و بهداشت براي كه

 يا خوردن و پرخوري حال در نبايد افرادها  آگهي از اي صحنه هيچ در -79اصل 

 .شوند داده نشان ولع و حرص اب

 كودكـان چـاق   ويـژه  به افراد از نبايد غذايي محصولات آگهي هنگام - 80اصل 

 اسـت  سـلامتي بخـش   آگهـي  مـورد  محصول مصرف كه موضوع اين القاء براي

  .شود استفاده

  شناسي اجراي الزامات تبليغ از طريق  صدا و سيما  آسيب
   .كنيم  مي از مدل زير استفادهبراي درك عدم اجراي قوانين و الزامات

 

  
  

، محـصول تجميـع     سازمان صداو سـيما   براساس مدل مذكور تخلف تبليغاتي در       
  :باشد  ميعوامل زير

     نبود آگاهي يا ديدگاه نادرست افراد و سازمان مايل به تبليغ در صدا وسيما
براي مثال داشتن اين ديدگاه كه وزارت بهداشـت قـدرت       : نسبت به قوانين  

  .براي نظارت در اين حيطه را نداردكافي 
  در مورد تبليغات صدا و سيما، مجوز توسط        : دهنده مجوز تبليغات   نهاد ارائه

اقدام ناكافي سازمان، منجر به از دسـت رفـتن          . شود  مي خود سازمان صادر  
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 .شود اين سد دفاعي مهم در قبال تخلف تبليغاتي مي

   د سـازمان صـدا و سـيما       كننده اصلي، خو  نهاد رصد : نهاد رصدكننده تخلف 
  . باشند مي

    توانـد از طريـق مراجـع قـضايي           مـي  مجازات هم : ارزيابي و مجازات تخلف
عدم مجازات مناسب موارد تخلـف، باعـث اشـكال در عملكـرد             . ميسر شود 

 .شود  ميآخرين سد دفاعي
  

  مجازيهاي  رسانه

  
  مجازيهاي   رسانهالزامات تبليغ از طريق

  15اي مجازي كه خطر ساز براي سلامت باشد  ممنوعيت تبليغات در فض-

  
  مجازيهاي  آور براي رسانه قوانين الزام

  15 )1382: (قانون تجارت الكترونيكي
كنندگاني كه براي فروش كالا و خـدمات خـود تبليـغ              تأمين – 51ماده  
  .سلامتي افراد را به خطر اندازند  نبايد كنند مي

  مجازيهاي  ريق رسانهشناسي اجراي الزامات تبليغ از ط آسيب
مجـازي از مـدل زيـر       هـاي     براي درك عدم اجراي قـوانين و الزامـات در رسـانه           

  . كنيم  مياستفاده
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مجـازي، محـصول تجميـع      هـاي     براساس مدل مذكور تخلف تبليغاتي در رسانه      
  :باشد  ميعوامل زير

              نبود آگاهي يا ديدگاه نادرست افراد و سازمان مايل به تبليغ در مطبوعـات 
مجازي قابل كنتـرل    هاي    براي مثال اين ديدگاه كه رسانه     : نسبت به قوانين  

  .نيستند
  وزارت فرهنـگ   مجازي،  هاي    رسانهدر مورد   : دهنده مجوز تبليغات   نهاد ارائه

 اقدام ناكافي نهـاد ارائـه دهنـده         .باشد  مي دهنده نهاد مجوز  و ارشاد اسلامي  
در قبال تخلف تبليغاتي    مجوز، منجر به از دست رفتن اين سد دفاعي مهم           

 .شود مي

 باشند  ميپليس فتاكننده اصلي، نهاد رصد: نهاد رصدكننده تخلف .  
    گـردد   مـي  انجاممجازات از طريق مراجع قضايي      : ارزيابي و مجازات تخلف .

عدم مجازات مناسب موارد تخلف، باعث اشـكال در عملكـرد آخـرين سـد               
  .شود  ميدفاعي
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  ها سينمايي و نمايشهاي  رسانه

  
  ها سينمايي و نمايشهاي   رسانهالزامات تبليغ از طريق

  17 و 11 ممنوعيت نمايش دخانيات

  

  
  ها سينمايي و نمايشهاي  آور براي رسانه قوانين الزام

  17 1390  هفتمين جلسه ستاد كشوري كنترل دخانياتهمصوب
 13 قـانون جـامع كنتـرل دخانيـات و مـاده             3به منظور حسن اجـراي مـاده         -

 مـستقيم تبليـغ غير نسيون جهاني كنترل دخانيات در خـصوص ممنوعيـت          كنوا
محصولات دخاني، صدا و سيماي جمهـوري اسـلامي ايـران و وزارت فرهنـگ و                
ارشاد اسلامي اقدامات لازم را براي عدم نمايش مـصرف دخانيـات توسـط هنـر                

اسـتعمال  هـاي     هـاي توليـد داخـل وحـذف صـحنه          ها و سريال   پيشگان در فيلم  
  .هاي خارجي بعمل آورد ت در فيلم و سريالدخانيا

سـينمايي و   هـاي      رسـانه  اسي اجراي الزامات تبليغ از طريق     شن آسيب
  ها نمايش

از هـا     سينمايي و نمـايش   هاي    براي درك عدم اجراي قوانين و الزامات در رسانه        
  . كنيم  ميمدل زير استفاده
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 هـا،   ايي و نمـايش   سـينم هـاي     رسـانه براساس مدل مذكور تخلـف تبليغـاتي در         
  :باشد  ميمحصول تجميع عوامل زير

                 هـاي    رسـانه نبود آگاهي يـا ديـدگاه نادرسـت افـراد و سـازمان متـصديان
  ها سينمايي و نمايش

 در مــورد تبليغــات محيطــي، تمــامي : دهنــده مجــوز تبليغــات نهــاد ارائــه
موظف به رعايت قـوانين وزارت فرهنـگ و        ها    سينمايي و نمايش  هاي    رسانه
دهنـده مجـوز، منجـر بـه از          اقدام ناكافي نهاد ارائـه    .  اسلامي هستند  ارشاد

 .شود دست رفتن اين سد دفاعي مهم در قبال تخلف تبليغاتي مي

    كننده اصـلي، وزارت فرهنـگ و ارشـاد    نهـاد رصـد   : نهاد رصدكننده تخلـف
  . باشند  مياسلامي و ادارات تابعه

    طريق مراجع قضايي و هم     تواند از     مي مجازات هم : ارزيابي و مجازات تخلف
عـدم  . از طريق اقدامات تنبيهي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي ميسر شود          

 مجازات مناسب موارد تخلف، باعث اشكال در عملكرد آخرين سـد دفـاعي            
  .شود مي

 





 

  منابع
  
 48 مـاده  ـ ـ قانون الحاق برخي مواد به قانون تنظيم بخشي از مقررات مالي دولت    .1
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مصوب شوراي عـالي    (مواد خوراكي و آشاميدني آرايشي، بهداشتي و امور پزشكي          
  ) 1397نظام پزشكي در سال 

 و عرضـه سـيگار و سـاير مـواد دخـاني در امـاكن                 اسـتعمال  نامه ممنوعيـت    آيين .10
  ) 1376مصوب هيئت وزيران در سال (عمومي
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 نامـه   آيـين   ،15 تـا  10 مـواد  و )محيطـي (شـهري    تبليغـات  اجرايي دستورالعمل .18

 جلسه تبليغاتي مصوب  و آگهيهاي    كانون فعاليت و كار نحوه بر نظارت و تأسيس
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   )1390 (كشور تبليغاتي هاي سازمان مركزي كميته چهار و هفتاد  جلسه
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  ) 1367 (قانون تشكيلات و وظايف وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي .23
ــا آخــرين اصــلاحات والحاقــات  قــانون تــشكيل ســاز .24 مان بازرســي كــل كــشور ب

)1393/7/15 (  
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  ) 1366(قانون اهداف وزارت فرهنگ تبليغات و ارشاد اسلامي  .26
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  ها پيوست
 

 نرسا آسيب عوامل فهرستسازي ساز و كار ورود يك محصول به  پياده
  )نوشيدني مالت: مثال( سلامت براي يك كالا به

  رسان آسيب بالقوهشناسايي يك ماده يا كالا  :مرحله اول
 كارگروره،توسط دبير   
 از طريق:  

o ها آوري نظرات سازمان جمع  
o ها بررسي رسانه  
o مطالعات بخش دانشگاهي  
o سامانه نظرات مردمي  

  
فتـر تغذيـه    ي نوشيدني گازدار مالـت توسـط د       رسان  آسيباعلام  : مثال

 وزارت بهداشت

ارزيابي صلاحيت اوليه براي ورود يك كالا يـا خـدمت بـه             : مرحله دوم 
  :فهرست
 براساس شواهدتوسط دبير كارگروه   
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 بـراي   تقاضـاي اجتمـاعي    يـا    شيوع بالاي مصرف در جامعـه     : معيارها 
  پاسخگويي نظام سلامت

  

   نوشيدني گازدار مالت:مثال
 سـرانه مـصرف     كـه وليد كنندگان ماءالـشعير     دبير انجمن ت   براساس نظر    :شواهد

 درصـد از نيـاز بـازار        95و   ليتـر    5 الـي    4ماءالشعير و نوشيدني مالت هر ايراني       
كننـدگان  هاي مالت در كشور از طريق توليد كشور به انواع ماءالشعير و نوشيدني   

كننـده انـواع     شـركت و كارخانـه توليد      80م اكنـون    ه ـ. شـود   داخلي انجام مـي   
ميــزان توليــد ماءالــشعير و انــواع و  مالــت در كــشور فعــال اســت ماءالــشعير و

 الـي   600 سي سي است كـه معـادل         330 ميليارد بطري    2هاي مالت     نوشيدني
صـلاحيت اوليـه     نتيجه اينكه نوشيدني گازدار مالت       .باشد   ميليون ليتر مي   700

  . را داردفهرستورود به 

  ارزيابي جامع كالا يا خدمت : مرحله سوم
   كارگروهيرتوسط دب �
  : دربرگيرندهرسان آسيباز طريق يك مطالعه ارزيابي جامع عامل  �

o   يرسان آسيب و شواهد رسان آسيباجزاي 

o  اجزاي مفيد و شواهد دارا بودن سود 

o  قابليت جايگزيني، هزينه جايگزيني، پيامدهاي استفاده از جايگزين  
o  الزامات توليد، عرضه و مصرف 

o  اندارد در بازاراستوضعيت محصولات موجود غير  
o  تغيير تقاضا به ازاي تغيير در عرضه يا قيمت(پذيري  كشش(  
o   بيني رفتار مشتريان در صورت تغيير در مناسـبات كـالا و             لزوم پيش

 ...)تبليغ، قيمت، (خدمات 

o  بيني رفتار صنايع در قبال تغيير قيمت يا ممنوعيت تبليغ لزوم پيش  
o وضعيت حاضر استانداردهاي توليد، عرضه 
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o      ــالا ــن ك ــداخلات روي اي ــر م ــعيت حاض ــود در (وض ــتوج  فهرس
 ...) و يت تبليغ، وجود عوارض يا ماليات ، ممنوعرسان آسيب

o  هاي مختلف موضع سازمان 

  
  ارزيابي جامع نوشيدني گازدار مالت: مثال

  يرسان آسيب و شواهد رسان آسيباجزاي  �
و ) اضـافه شـده   هم مالـت و هـم       (آسيب ناشي از اين نوشيدني، بخاطر قند بالا         

هـاي   در ضمن اسيد كربونيك آسيب    . باشد  مي  سي سي مايع   100كالري بالا در    
اين نوشيدني در صورت دارا . هاي گوارشي را دارد مرتبط به خود از قبيل  آسيب     

  .گردد  ميبودن قند و كالري بالا باعث چاقي
 

  اجزاي مفيد و شواهد دارا بودن سود �
هـا، اسـيد فوليـك       ، آنتي اكـسيدان   Bهاي گروه    بخاطر ويتامين ها    اين نوشيدني 

  .باشند  ميداراي فوايد سلامتي
 

 قابليت جايگزيني، هزينه جايگزيني، پيامدهاي استفاده از جايگزين �

هـاي كـم     سـالمتر ماننـد آب يـا دوغ       هاي    كننده انتخاب  براي جايگزيني، مصرف  
  .هم هستندتر  نمك يا آبميوه را در اختيار دارد كه در برخي موارد ارزان

  
 الزامات توليد، عرضه و مصرف �

   انجـام   2279برپايـه مالـت، طبـق اسـتاندارد ملـي           هـاي     ماءالشعير و نوشيدني  
  .استانداردهاي توليد در زير آمده است. گيرد مي

  

  استانداردهاي مربوط به نوشيدني مالت
 توسط 1361 سال در بار نخستين) كوشاب( مالت دار گازهاي  نوشابه استاندارد

 براساس استاندارد اين. شد تهيه غذايي صنايع گازدارهاي  فني نوشابه كمسيون
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 بـار  سـومين  براي استاندارد عالي تأييد شوراي و بررسي و رسيده پيشنهادهاي

 .گرفت قرار نظر تجديد مورد

 به توان  ميرا ماءالشعيرسازي صنايع در نياز موردهاي  استاندارد كلي طور به

 :دنمو ارائه زير صورت
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 وضعيت محصولات موجود غير استاندارد در بازار �

توليدكننـدگان  موجـود در بـازار توسـط     هـاي   احتمـالا درصـدي از مـا الـشعير    
اسانس آبجو همراه شكر و آب تهيـه كننـد هـيچ     بجاي مالت يا جو با   غيرمتعهد

حـال  . ستآور ا   نوع خاصيتي نداشته و حتي به اندازه نوشابه يا بيشتر از آن زيان            
شود بدون شـك      الشعيري كه با اسانس تهيه مي       گوييم زيانبارتر، زيرا ماء     چرا مي 

اي مصنوعي و آبكي دارد و به همين دليل بـراي مخفـي كـردن ايـن طعـم                     مزه
 همـراه  به … و ليمو آلبالو، هلو، اي چون   دهنده  نامطلوب از دوز بالاي مواد طعم     

 و دريـافتي  كـالري  رفـتن  بـالا  به امر اين كه شود  مي استفاده شكر بيشتر ميزان
متاسفانه .شود  مي منجر آن از ناشي مشكلات نهايت در و محصول شيميايي دوز

شود تنها با آناليز و آزمـايش ميـسر           شناسايي محصولاتي كه با اسانس توليد مي      
 .تواند پي به وجود آن ببرد كننده نمي است و مصرف

  
  )ر در عرضه يا قيمتتغيير تقاضا به ازاي تغيي(پذيري  كشش �
گازدار، افزايش قيمت باعث كـاهش      هاي    رسد به مانند ديگر نوشيدني      مي به نظر 

  .مصرف گردد
  

  بيني رفتار صنايع در قبال تغيير قيمت يا ممنوعيت تبليغ لزوم پيش �
 در صورت افزايش قيمت يا ممنوعيت تبليغ، احتمـالا صـنايع بـه سـمت توليـد                

  .محصول با قند كمتر خواهند رفت
  

بيني رفتار مشتريان در صورت تغييـر در مناسـبات كـالا و              لزوم پيش  �
 ...)تبليغ، قيمت، (خدمات 
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در صورت محدوديت دسترسي، مـصرف كننـده بـا احتمـال بيـشتر بـه سـمت                  
سالمتر خواهد رفت ولي احتمال رفتن به سـمت نوشـيدني بـدتر،      هاي    نوشيدني

  .همچنان وجود دارد
  

  وليد، عرضهوضعيت حاضر استانداردهاي ت �
، طبـق اسـتاندارد ملـي       دار   طعـم  برپايه مالت هاي    و نوشيدني دار    طعمماءالشعير  

 .گيرد  مي انجام2279
 

ــالا      � ــن ك ــداخلات روي اي ــر م ــعيت حاض ــود در (وض ــتوج  فهرس
 ...) ، ممنوعيت تبليغ، وجود عوارض يا ماليات  و رسان آسيب

  مـشمول عـوارض    .شود  مي تبليغ.  نيست رسان  آسيب فهرستدر حال حاضر در     
  .شود مي

 

 هاي مختلف موضع سازمان �

  
، دولـت مكلـف   92 بودجه سنواتي سـال     72در اجراي بند     :سازمان امور مالياتي  

گرديد از طريق سازمان امور ماليـاتي در مقـاطع سـه ماهـه، درآمـد حاصـل از                   
 درصـد قيمـت   20 درصد قيمت نوشابه گازدار قندي توليـد داخـل و   15افزايش  

را ) برپايه ميوه و بدون گـاز هاي  به استثناي نوشابه( قندي وارداتي   نوشابه گازدار 
  . دريافت و به حساب رديف درآمدي خزانه واريز نمايد

  
هـاي    با وجود اينكه سازمان ملي استاندارد به تفاوت استاندارد نوشـيدني           :صنايع

ت گازدار تاكيد دارد؛ لـيكن طبـق آخـرين اظهـارا          هاي    مالت با استاندارد نوشابه   
بـر پايـه مالـت طعـم دار حـاوي           هـاي     سازمان غذا و دارو، ماءالشعير و نوشيدني      
 هستند و   1392 قانون بودجه سال     72مقداري قند و شكر، مشمول عوارض بند        

اين در صورتي است كه ميزان قند و شكر در ماء الشعير و مالت طعم دار، بسيار                 
در واقـع،   . باشـد   مي وارض،كم كالري و سبك معاف از اين ع       هاي    كمتر از نوشابه  
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عملكرد سازمان امور مالياتي در مرحله اجراي بند مذكور، اختلافـات ماليـاتي را              
توليدكننده ماء الشعير و مالت ايجـاد كـرده         هاي    في مابين آن سازمان و شركت     

بـراي واحـدهاي توليدكننـده، بـرگ      هـا     است و برخي از ادارات ماليـاتي اسـتان        
همچنـين توليدكننـدگان   . نماينـد   مـي  ي صـادر  تشخيص عـوارض نوشـابه قنـد      

ماءالــشعير و مالــت بــه ســازمان غــذا و دارو اعــلام نمــوده انــد كــه بــا اصــلاح  
فرمولاسيون توليد خود اقدام به كاهش ميزان شكر و مواد طبيعي افـزوده شـده               

 درصـد   5/3 درصـد بـه      5/4در محصولات نموده و ميزان مـصرف را از حـداكثر            
بايد نگراني از بابت قند افزوده شده در ماءالشعير طعم دار           دهند، لذا ن    مي كاهش

 .وجود داشته باشد

  
ماءالشعير بدون قند افزوده از اين عوارض معـاف اسـت ولـي     :سازمان غذا و دارو   

ماءالشعير با قند و شكر اضافه، مانند نوشابه مشمول عوارض خواهد بود كه ايـن               
ليـاتي از سـازمان غـذا و دارو اعـلام           مطلب، در پاسخ به استعلام سازمان امور ما       

گـازدار بـدون قنـد حـاوي     هـاي   سازمان غذا و دارو كه تنهـا نوشـابه       .شده است 
مالت بدون قند افزوده شده     هاي    ، نوشيدني )فاقد كالري (كننده مصنوعي    شيرين

  .داند  مي افزايش بهاءو انواع دوغ بدون گاز را مستثني از

برپايـه مالـت، طبـق      هـاي     شعير و نوشيدني  ماءال :وزارت صنعت، معدن و تجارت    
 در يك گـروه   1250گازدار با استاندارد ملي     هاي     با نوشابه  2279استاندارد ملي   
 قانون اصلاح قوانين و مقـررات موسـسه         3 ماده   1براساس بند   . قرار نمي گيرند  

استاندارد و تحقيقات صنعتي ايران، موسسه اسـتاندارد بـه عنـوان تنهـا مرجـع                
را بـر   ) رسـمي (شور، وظيفه تعيين تدوين و نشر استاندادهاي ملـي          رسمي در ك  

عهده دارد؛ لذا سازمان امور مالياتي بايد از ايـن مرجـع در خـصوص اسـتاندارد                 
  .نمود  مياستعلامها  آنهاي  گازدار و تفاوتهاي  ماءالشعير و نوشابه
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بـق  ط :هيئت دولت، سازمان برنامه و بودجه و معاونت حقوقي رياست جمهوري          
از . باشـد  بندي نمي  گازدار قابل طبقه  هاي    نظر هيأت دولت، ماءالشعير جز نوشابه     

 92 قـانون بودجـه      72سازمان برنامه و بودجه استعلام صورت گرفت كه آيا بند           
گردد كه صراحتاً پاسخ دادند،       مي ادامه دارد و بايد اجرا گردد و يا شامل معوقات         

  .هوري نيز اين مطلب را تاييد نمودادامه دارد و معاونت حقوقي رياست جم

 و تعيـين سـطح      فهرسـت ورود كـالا يـا خـدمت بـه          : مرحله چهـارم  
  )تعيين درجه يك تا چهار(ي رسان آسيب
 توسط كارگروه  
 از طريق  

o بررسي نتايج مطالعه ارزيابي خطر   
o  بحث و تبادل نظر   
o    جلسه با دو سوم اعضا رسـميت يافتـه و يـك            (راي اكثريت

  )شود  ميفهرستدو سوم آرا وارد كالا يا خدمت با 
   نوشيدني گازدار مالت:مثال

درجه سه براي نوع با قند بـالا و درجـه           اين تحليل براي نوشيدني مالت انجام و        
  . تعلق گرفتيك براي نوع با قند پايين

  ارزيابي مداخلات مناسب براي كالا يا خدمت هدف: مرحله پنجم
 توسط دبيرخانه  
 از طريق  

o رسان آسيبابي جامع مداخلات براي عامل يك مطالعه ارزي  
  

  :مثال براي مداخلات جهاني در مورد نوشيدني گازدار مالت
o  در هيج جاي دنيا جـز مـواد غـذايي ممنوعـه نيـست              :اعلان عمومي  .

سازمانهاي مسئول سلامت در جهان و كشورها، هشدارهايي مبني بـر           
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  .ه اندتهديد براي چاقي را در صورت مصرف بيش از حد اعلام كرد
o  در   در صورتي كه شـكر از حـد مجـاز بـالا باشـد،              :ممنوعيت تبليغات

تعداد معدودي از كشورهاي جهـان ممنوعيـت تبليـغ بـراي كودكـان         
  .اعلام شده است

o   در در صورتي كه شكر از حد مجـاز بـالا باشـد، در               :ماليات يا عوارض 
  .شود  ميتعداد متعددي از كشورهاي جهان اعمال

تعيين سطح يك تـا     (مداخله و تعيين سطح توصيه    تعيين  : مرحله ششم 
  )چهار
 توسط كارگروه  
 از طريق  

o ارائه نتايج مطالعه ارزيابي مداخلات و امكانپذيري    
o  بحث و تبادل نظر   
o    جلسه با دو سوم اعضا رسميت يافته و يك كالا يـا            (راي اكثريت

  )شود  ميفهرستخدمت با دو سوم آرا وارد 
   نوشيدني مالت گازدار:مثال
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  .در جدول زير خلاصه شده است
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  اجرا مداخله : مرحله هفتم
  : نوشيدني گازدار مالت:مثال
             نظارت بر اجراي استانداردهاي محصول توسـط سـازمان اسـتاندارد و

  سازمان غذا و دارو
 رت بهداشتاعلان عمومي توسط وزا  
               ابلاغ ممنوعيت تبليغ توسـط وزارت بهداشـت و اعـلام توسـط وزارت

  ها ارشاد به ساير ارگان
 اجراي اخذ عوارض يا ماليات توسط سازمان مالياتي كشور  

  پايش مداخله: مرحله هشتم
   نوشيدني گازدار مالت:مثال

 توسط دبيرخانه مستقر در وزارت بهداشـت و ارائـه بـازخورد بـه شـوراي عـالي                 
  امنيت غذا سلامت و
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رسان به سلامت و داروهاي با احتمال   اقدامات و كالاهاي آسيبفهرست
  )1400 تا 1390سال از ( سوء مصرف

  

  1391سال 
  ارتباط با سلامتي  نام كالا يا اقدام  رديف

  كمتر سالم  غلات حجيم شده  1

2  
اعـم از   (هاي گـازدار شـامل انـواع كولاهـا           نوشابه

دار  هـاي گـازدار طعـم      نوشابه،  )معمولي و رژيمي  
  زا هاي انرژي رنگ و نوشابه رنگي و بي

  كمتر سالم

  كمتر سالم  انواع چيپس  3

انواع داروهاي فاقد مجوز ورود يا ساخت از وزارت   4
  بهداشت

با  رسان به سلامت آسيب
  احتمال سوء مصرف

  رسان به سلامت آسيب  پاشي فاقد مجوز وزارت بهداشت خدمات سم  5

6  
هاي  مانند برنزه كردن با دستگاه(ت آرايشي خدما

نـاخن و امثـال    ، خالكوبي، كاشت مـو و    سولاريوم
  )آن

  رسان به سلامت آسيب

7  

هاي لاغـري و     خدمات مشاوره تغذيه مانند روش    
هــاي چــاقي،  ، داروهــاي لاغــري و مكمــلچــاقي

اي جهت افزايش قـد و   خدمات و اقدامات مداخله  
  رت بهداشتخدمات بدنسازي فاقد مجوز وزا

  رسان به سلامت آسيب

استخرها و مراكز تفريحي آبي فاقد مجـوز وزارت           8
  رسان به سلامت آسيب  بهداشت

كننـده   زدايي و ضدعفوني  ت و كالاهاي گند   خدما  9
  رسان به سلامت آسيب  آب و محيط  فاقد مجوز وزارت بهداشت

10  

كالاها و يا اقداماتي كه مصرف يا انجام آنها مبين          
مانند مصرف  (باشد   رفتارهاي پر خطر مي   نمايش  
ــرآورده فــست ــا و ف هــاي غــذايي صــنعتي،  فوده

  )استعمال دخانيات اعم از قليان و سيگار

رسان به سلامت و با  آسيب
  احتمال سوء مصرف
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  1392سال 
  كالا رديف

 انواع سوسيس و كالباس و ژامبون، همبرگر و كباب لقمه  1

 سالاد الويه  ژامبون، كلاب وانواع ساندويچ سوسيس، كالباس،  2

 انواع پيتزاهاي منجمد آماده طبخ  3

 وري در روغن انواع سمبوسه صنعتي سرخ شده به روش غوطه  4

 انواع لازانيا منجمد آماده طبخ  5

 انواع ناگت گوشتي به استثناء ناگت ماهي  6

 انواع كنسرو سوسيس و كالباس  7

 فندانواع كنسرو كله پاچه گوساله و گوس  8

 اي با چربي بيش از ده درصد انواع ماست پاستوريزه خامه  9

  درصد و بالاتر10اي با چربي  هاي هم زده خامه انواع ماست  10

  درصد و بالاتر28اي پرچرب با چربي  انواع پنيرهاي خامه  11

  درصد20پنير پيتزا با چربي بيش از   12

 ي و روغن نباتيانواع خامه، خامه غليظ، خامه مخلوط حيوان  13

 مخلوط خامه و مربا  14

 انواع سرشير  15

 )تركيبي از كره حيواني و مارگارين (انواع كره اسپريد پر چرب  16

 انواع خيارشور  17

 انواع شورهاي سبزيجات مخلوط و يا جزء  18

 هاي شور انواع آجيل  19

 انواع مارگارين و يا با عناوين كره گياهي با هر ميزان چربي  20

 درصد2انواع روغن با ميزان اسيد چرب ترانس بيش از   21

 ها هاي داراي روغن افزوده به ويژه در قنادي خامه  22

 وري در روغن انواع چيپس سيب زميني با روش توليد غوطه  23

 هاي حجيم شده بر پايه ذرت فرآورده  24

 هاي سفيد سالاد، سس مايونز و سس سالاد فرانسوي انواع سس  25
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  كالا رديف
 )موسوم به پارافين خوراكي( انواع پارافين مايع  26

 انواع كره پسته  27

 ، ليموهاي گازدار با طعم كولا، پرتقال انواع نوشابه  28

  هاي رژيمي انواع نوشابه  29
  زا هاي انرژي نوشابه  30
 هاي مختلف ها و طعم با رنگ) نوشيدني(هاي يخي  انواع فرآورده  31

 و كمتر% 50اي با محتوي آب ميوه انواع نوشيدني ميوه   32

 انواع پودر نوشيدني فوري  33

  پاستيل  34
  انواع شكلات   35
  هاي حاوي لسيتين صنعتي انواع شكلات  
 هاي مصنوعي مورد استفاده در صنايع غذايي انواع اسانس  36

 ي مصنوعي مورد استفاده در صنايع غذاييها دهنده انواع طعم  37

 هاي شيميايي مورد استفاده در صنايع غذايي انواع نگهدارنده  38

 هاي مصنوعي مورد استفاده در صنايع غذايي انواع رنگ  39

  انواع داروهاي فاقد مجوز ورود يا ساخت  40
  هاي چاقي داروهاي لاغري و مكمل  41
  هاي حاوي سرب استفاده از رژ لب  42
  لوازم و تجهيزات ورزشي غيرايمن و فاقد استاندارد  43
  هاي مشكي انواع پلاستيك  44
  محصولات خوشبوكننده غير استاندارد  46
  استانداردهاي غير بازي اسباب  47
  هاي صوتي انواع آلاينده  48
   بدون پوشش محافظLEDهاي  انواع آلاينده هاي نوري مانند مصرف لامپ  49
  كفش و پوشاك خارجي فاقد مجوز واردات  50
  به پوسترسان  آلات تقلبي آسيبزيور  51
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  كالا رديف
  زا شامپوهاي داراي مواد نگهدارنده سرطان  52
  لوازم برقي و گازسوز فاقد استاندارد  53
  نمك دريا  54
  سيگار، قليان و انواع مواد دخاني  55
  كننده آب و محيط فاقد مجوز بهداشت كالاهاي گندزدايي و ضدعفوني  56
  ها بيش از استاندارد است روي آنمواد غذايي كه باقيمانده سموم و دفع آفات نباتي بر   57

  

 خدمت/ اقدام رديف

1  
 باشـد  ها مبين نمايش رفتارهاي پرخطر مـي      كالاها و يا اقداماتي كه مصرف يا انجام آن        

هاي غذايي صنعتي، اسـتعمال دخانيـات اعـم از           مانند مصرف فست فودها و فرآورده     (
  )قليان و سيگار

  پاشي فاقد مجوز بهداشت خدمات سم  2

هاي سولاريوم، خالكوبي، كاشت نـاخن و   مانند برنزه كردن با دستگاه (مات آرايشي خد  3
  )امثال آن

اي جهـت   هاي لاغري و چاقي، خـدمات و اقـدامات مداخلـه           مشاوره تغذيه مانند روش     4
  افزايش قد و خدمات بدنسازي فاقد مجوز بهداشت

  استخرها و مراكز تفريحي آبي فاقد مجوز وزارت بهداشت  5
  كننده آب و محيط فاقد مجوز بهداشت خدمات گندزدايي و ضدعفوني  6
  استانداردهاي غير بنزين، گازوئيل و ساير انواع سوخت  7

هـاي غيـرايمن و فاقـد        انواع خودروهاي سبك و سنگين، موتـور سـيكلت و دوچرخـه             8
  استاندارد

  هاي صنعتي آلاينده هوا ها و كارخانه ها، نيروگاه پالايشگاه  9
  گونه تبليغات خدمات سلامتهر  10
  رساني و تبليغات مراكز عرضه مواد غذايي غيربهداشتي و غيرمجاز اطلاع  11
  هاي شيريني فاقد مجوز بهداشتي و فاقد مجوز استاندارد مقواهاي جعبه  12
 هـاي غيربهداشـتي و فاقـد مجـوز وزارت          چاپ عناوين خدمات محـصولات و فعاليـت         13



 |سلامت در ايران به رسان  مقابله با تبليغات آسيب | 122

 

 خدمت/ اقدام رديف
  ها خانهارد در چاپبهداشت و فاقد استاند

  تهيه نان با استفاده از جوش شيرين و يا جوهر قند  14
  تهيه شيريني با كره و روغن جامد  15
  تهيه بيسكويت با روغن صنعتي و يا اسيد ترانس بالا  16
  ايمناي بزرگراهي و داخل شهري غير معابر جاده  17
  اقد مجوزاستفاده از كودهاي فسفاته و سموم محصولات كشاورزي ف  18
  كنند ها و نماهاي ساختماني كه گاز رادون آزاد مي پوشكف  19
  آسانسورهاي غيرايمن و فاقد استاندارد  20
  1اند  را رعايت نكرده17هايي كه ماده  ساختمان  21
  كشي داراي نيترات آب لوله  22
  هاي مضر براي سلامتي  انواع اشعه  23
  شوينده از رنگ و امكان باز كردن در كوتاه مدتعدم توجه به ايمني كودك در محصولات  24
  .هر نوع درمان اعتياد كه خارج از نظارت پزشك انجام مي شود  25
  )UROD(زدايي فوق سريع سم  27
  ...)تجويز داروهاي گياهي، پودر دتاي هندي و (ها  درمان اعتياد توسط عطاري  28
   پزشك پزشك به درب منزلدرمان اعتياد بدون تجويز/ ارسال دارو جهت ترك   29
  اي براي درمان اعتياد هاي تغذيه ها يا مكمل تجويز ويتامين  30
  تجويز استفاده از داروهاي استروئيد آنابوليك براي بدنسازي  31

مداخله درماني در حوزه اعتياد توسط مؤسسات پزشكي فاقد مجـوز از سـازمان نظـام          32
  پزشكي

ه درماني فاقد تأييديه و مجوز وزرات بهداشت به منظور هرگونه توصيه، تجويز و مداخل  33

                                                  
 متر از انتهاي حريم     و ديواركشي و تاسيسات به شعاع صد       ايجاد هرگونه ساختمان     -17ماده   .1
ي كه وزارت راه و ترابري احداث نمـوده         يهاي كشور و در طول كنارگذرها      ريم راه آهن  ها و ح   راه

را به عهده دارد بدون كسب مجوز از وزارت مذكور ممنوع  نمايد و يا مسئوليت نگهداري آن يا مي
 .باشد مي
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 خدمت/ اقدام رديف
  مداخله در حوزه اعتياد

  گيري نيروي كار بدون ضمانت بيمه و بيمه كاريبه كار  34
  عدم تناسب افزايش حقوق كارمندان با نرخ تورم  35
  ها هاي اقتصادي جامعه در طرح هدفمندي يارانه عدم تفكيك لايه  36

هاي موجـود كـه موجـب        ي، خبررساني و پاسخگويي خلاف واقعيت     رسان هر نوع اطلاع    37
  شود به ويژه در شرايط بحراني اعتمادي در جوامع مي تشويش اذهان عمومي و بي

38  
بيني احداث امكانـات   هاي بزرگ مسكوني بدون پيش احداث هرگونه شهرك و مجتمع    

كتابخانـه،   ا،ه ـ درمـاني، تفريحـي مثـل مراكـز درمـاني، پـارك            و تسهيلات بهداشتي،  
  ...آموزشي، سيستم حمل و نقل، مراكز امنيتي و هاي فرهنگي، مجموعه

  درآمد نحوه توزيع سبد كالا به اقشار كم  39

ريزي در خصوص كالاها و خدمات كه موجب افـزايش           تغييرات ناگهاني و بدون برنامه      40
  .شود سطح استرس و اضطراب در جامعه مي

 گـردد مثـل ترافيـك،      كه موجب تخريب در محيط زيست مي      هرگونه مداخله و اقدام       41
  ....تصرف منابع طبيعي براي ساخت و ساز و آلودگي هوا، از بين بردن فضاي سبز،

گردد مانند ازدواج پدرخوانده     تصويب مصوباتي كه موجب آسيب رواني و اجتماعي مي          42
  .....با فرزند و 

 اشـخاص شـناخته شـده و معـروف مثـل            استعمال دخانيات در جامعه به ويژه توسط        43
  ها از رسانه... ها و  ورزشكاران، هنرپيشه

  جويي اي مروج خشونت و انتقام هاي رسانه برنامه  44

ها جهت تحرك بـدني و اوقـات         هاي اجتماعي در دسترس در محله      ريزي فقدان برنامه   45
  فراقت كودكان، نوجوانان و زنان

  هاي اجتماعي  بهاي ضربتي مبارزه با آسي طرح  46
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  1393سال 
 عنوان كالارديف گروه فرآورده

1  
  انواع سوسيس و كالباس و ژامبون

صـنعتي  ) هاي كوبيده و لقمه شامل كباب(انواع همبرگر و كباب    
  %20و صنفي با چربي بيش از 

سوسيس، كالباس  انواع ساندويچ و پيتزا و كنسروهايي كه داراي           2
  باشند و ژامبون مي

غذاهاي آماده مصرف شامل سالاد الويه صنعتي و صـنفي، انـواع        3
  وري در روغن  سمبوسه و فلافل آماده شده با روش غوطه

هاي  فرآورده
  گوشتي

  و
غذاهاي آماده 

  مصرف

  كنسرو كله و پاچه   4
  درصد5انواع ماست با چربي بالاتر از  5

6 

 درصـد و بـالاتر و       28بـي   اي پرچرب بـا چر     انواع پنيرهاي خامه  
 درصـد در مـاده      45بـا چربـي بـيش از        (انواع پنيرهاي پرچرب    

 )خشك

 دار  هاي معمولي و نيز طعم انواع كره، خامه 7

  هاي مشابه سرشير و فرآورده 8

هاي  فرآورده
 لبني

   درصد2هاي معمولي با ميزان نمك بالاتر از  دوغ 9

10 
زا به اسـتثناء نوشـيدني       هاي گازدار معمولي و انرژي     هانواع نوشاب 

 مالت

 )بندي در انواع و اوزان مختلف بسته(هاي يخي خوراكي  فرآورده 11

12 
با محتواي  ) گازدار و يا بدون گاز    (اي   انواع نكتار و نوشيدني ميوه    

 درصد50ميوه كمتر از   آب

  اي هاي غيرميوه انواع شربت و نوشيدني 13

انواع 
هاي  فرآورده

شيرين و 
 ها نوشيدني

  نواع پودر نوشيدني فوريا 14

15 
 با نمـك    )زءمخلوط و يا ج   ( و شورهاي سبزيجات     انواع خيارشور 

   درصد5بيش از 
انواع 
هاي  فرآورده

شور با نمك 
  درصد 5هاي شور با نمك بيش از  انواع آجيل 16 درصد5بيش از 
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 عنوان كالارديف گروه فرآورده

  هاي شيميايي انواع نگهدارنده 17
 هاي مصنوعي و از جمله اسانس دود انواع اسانس  18

  هاي مصنوعي دهنده انواع طعم  19

شيميايي  مواد
با كاربرد در 
 مواد غذايي

  هاي مصنوعي در مواد غذايي انواع رنگ  20
  4تر از يورو  بنزين و گازوئيل با استاندارد پايين  21
  هاي دخاني سيگار و ساير فرآورده 22
  ي موضعيها كنندهسلوليت و لاغر  هاي آنتي انواع كرم  23
  هاي حاوي سرب انواع رنگ  24
  هاي حاوي سرب  بازي انواع لوازم آرايشي و بهداشتي و اسباب  25

26 

هاي جامد و مايع نباتي و مارگارين بـا ميـزان اسـيد              انواع روغن 
  درصد30چرب اشباع شده بالاتر از 

  درصد2يا ميزان اسيدهاي چرب ترانس بالاتر از 

يواني و پيه گوسفند و غذاهاي تهيـه شـده از           هاي ح  انواع روغن   27
  ها آن

) هاي سفيد  مايونز و سس سالاد و سس     (هاي پرچرب    انواع سس   28
   درصد30با چربي بيش از 

زمينـي و     هاي سرخ شـده در روغـن برپايـه سـيب           انواع فرآورده   29
  )زميني و غلات  چيپس سيب(غلات 

 )اصطلاحاً انواع پفك(ت هاي حجيم شده بر پايه ذر انواع فرآورده  30

 ساير

  انواع دسرهاي پرچرب و انواع شيريني، شكلات، زولبيا و باميه  31
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 نام دارو بندي دارويي طبقه

 مواد افيوني
 )اپيوئيدها(

 ترامادول، ديفنوكسيلات، كدئين

هاي شبه  محرك
 آمفتاميني

 )ساز به عنوان پيش(دكستروآمفتافين، متيل فنيدات، پسودوافدرين 

 الكل طبي اتيليك كلال

 كتامين زا داروهاي توهم

    ها مكمل
  

  رسان به سلامت اقدامات آسيب
  

  ها خانه ها و سفره خانه ارائه قليان در چاي -1
 سريال و محصولات فرهنگي مروج خشونت و مصرف دخانيات  توليد و پخش فيلم و -2

 هاي سريع لاغري و چاقي ارائه خدمات رژيم -3

   مانند برنزه كردن با سولاريومارائه خدمات آرايشي -4
   مداخلات افزايش قد -5
  عرضه و فروش لباس و كفش دست دوم -6
هـاي   اكسپندد براي مواد غذايي و نوشـيدني      كبار مصرف پلي اتيلن غير    استفاده از ظروف ي    -7

  گرم
   كيلوگرم20بندي با وزن بيش از  بسته -8
   دسيبل80آلودگي صوتي با صداي بالاتر از  -9

  ...كترومغناطيسي با طول موج انتشارامواج ال -10
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  1394سال 
 عنوان كالا رديف گروه فرآورده

درصد 
  عوارض

1  
  انواع سوسيس و كالباس و ژامبون

هاي كوبيـده و     شامل كباب (انواع همبرگر و كباب     
  %20صنعتي و صنفي با چربي بيش از ) لقمه

10  

 پيتـزا و كنـسروهايي كـه داراي         انواع سـاندويچ و     2
  10  باشند سوسيس، كالباس و ژامبون مي

3  
غذاهاي آماده مصرف شامل سالاد الويه صنعتي و        
صنفي، انواع سمبوسه و فلافل آماده شده با روش         

  وري در روغن  غوطه
10  

هاي  فرآورده
  گوشتي

  و
غذاهاي آماده 

  مصرف

  10  كنسرو كله و پاچه   4
  /.5  درصد5انواع ماست با چربي بالاتر از  5

6 

 درصد 28اي پرچرب با چربي  انواع پنيرهاي خامه  
با چربي بيش از    (و بالاتر و انواع پنيرهاي پرچرب       

 ) درصد در ماده خشك45

5./  

  1 دار  هاي معمولي و نيز طعم انواع كره، خامه 7
  1  هاي مشابه سرشير و فرآورده 8

هاي  فرآورده
 لبني

  1   درصد2هاي معمولي با ميزان نمك بالاتر از  دوغ 9

10 
زا بـه     هـاي گـازدار معمـولي و انـرژي         انواع نوشابه 

 استثناء نوشيدني مالت
10  

11 
ــرآورده ــواع و اوزان (هــاي يخــي خــوراكي  ف در ان

 )بندي مختلف بسته
10  

12 
گازدار و يا بـدون     (اي   انواع نكتار و نوشيدني ميوه    

 درصد50از ميوه كمتر   با محتواي آب) گاز
10  

  10  اي هاي غيرميوه انواع شربت و نوشيدني 13

انواع 
هاي  فرآورده

شيرين و 
 ها نوشيدني

  10  انواع پودر نوشيدني فوري 14
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 عنوان كالا رديف گروه فرآورده
درصد 
  عوارض

15 
مخلوط و يا   ( و شورهاي سبزيجات     انواع خيارشور 

هاي  انواع فرآورده  10   درصد5با نمك بيش از )  جزء
شور با نمك بيش 

  10  درصد 5هاي شور با نمك بيش از  انواع آجيل 16  درصد5از 
  10  هاي شيميايي انواع نگهدارنده 17
  10 هاي مصنوعي و از جمله اسانس دود انواع اسانس  18
  10  هاي مصنوعي دهنده انواع طعم  19

موادشيميايي 
با كاربرد در 
 مواد غذايي

  10  هاي مصنوعي در مواد غذايي انواع رنگ  20
  -  4 تر از يورو بنزين و گازوئيل با استاندارد پايين  21
  10  هاي دخاني سيگار و ساير فرآورده 22

هـاي   كننـده سـلوليت و لاغر     هـاي آنتـي    انواع كرم   23
  10  موضعي

  10  هاي حاوي سرب انواع رنگ  24

هـاي   بازي  انواع لوازم آرايشي و بهداشتي و اسباب        25
  10  حاوي سرب 

26 
هاي جامد و مايع نباتي و مارگارين بـا          انواع روغن 
  درصد30د چرب اشباع شده بالاتر از ميزان اسي

  درصد2يا ميزان اسيدهاي چرب ترانس بالاتر از 
10  

هاي حيواني و پيه گوسفند و غـذاهاي         انواع روغن   27
  10  ها تهيه شده از آن

مـايونز و سـس سـالاد و        (هاي پرچرب    انواع سس   28
  10   درصد30با چربي بيش از ) هاي سفيد سس

  سرخ شده در روغن برپايه سيبهاي انواع فرآورده  29

  10  )زميني و غلات  چيپس سيب(زميني و غلات 

هــاي حجــيم شــده بــر پايــه ذرت  انــواع فــرآورده  30
  10  )اصطلاحاً انواع پفك(

 ساير

انواع دسرهاي پرچرب و انواع شـيريني، شـكلات،           31
  10  زولبيا و باميه
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  رسان به سلامت آسيب اتاقدام
  

  ها خانه ها و سفره خانه ارائه قليان در چاي -1
 سريال و محصولات فرهنگي مروج خشونت و مصرف دخانيات  توليد و پخش فيلم و -2

 هاي سريع لاغري و چاقي ارائه خدمات رژيم -3

  ارائه خدمات آرايشي مانند برنزه كردن با سولاريوم -4
   مداخلات افزايش قد -5
  عرضه و فروش لباس و كفش دست دوم -6
هـاي   اكسپندد براي مواد غذايي و نوشـيدني      ف پلي اتيلن غير   كبار مصر استفاده از ظروف ي    -7

  گرم
   كيلوگرم20بندي با وزن بيش از  بسته -8
   دسيبل80آلودگي صوتي با صداي بالاتر از  -9

  ...انتشارامواج الكترومغناطيسي با طول موج  -10
  

 نام دارو بندي دارويي طبقه

 مواد افيوني
 )اپيوئيدها(

 نترامادول، ديفنوكسيلات، كدئي

هاي شبه  محرك
 آمفتاميني

 )ساز به عنوان پيش(دكستروآمفتافين، متيل فنيدات، پسودوافدرين 

 الكل طبي اتيليك الكل

 كتامين زا داروهاي توهم

    ها مكمل
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  1395سال 
  توضيحات  رسان به سلامت كالاهاي آسيبرديف گروه

هاي  فرآورده    كالباس و ژامبونانواع سوسيس و   1
  گوشتي

غذاهاي آماده  و
  مصرف

شامل (انواع همبرگر و كباب   2
    )هاي كوبيده و لقمه كباب

3 
صنفي و (هاي يخي خوراكي   فرآورده

 )صنعتي
  

گازدار (اي  انواع نكتار و نوشيدني ميوه
 )و يا بدون گاز

با : سازمان غذا و دارو
ميوه   محتواي آب

 %20معادل يا كمتر از 
دفتر بهبود تغذيه 

 با محتواي آب: جامعه

  %50ميوه كمتر از 
انستيتو تحقيقات 

با محتواي :  ايتغذيه
  %35ميوه كمتر از  آب

هاي  فرآورده
شيرين و 
 4 ها نوشيدني

هاي گازدار، معمولي و  و انواع نوشابه
    زا انرژي

هاي فرآورده
 چرب

5 

هاي جامد و مايع نباتي و  انواع روغن
مارگارين با ميزان اسيد چرب اشباع 

  درصد 30الاتر از شده ب
يا ميزان اسيدهاي چرب ترانس بالاتر 

   درصد2از 

 :سازمان غذا و دارو
اسيد چرب اشباع 

و % 30شده بيش از 
اسيد چرب ترانس 

  %2بيش از 
انستيتو تحقيقات 

اسيد چرب : تغذيه
  %1ترانس بيش از 
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  توضيحات  رسان به سلامت كالاهاي آسيبرديف گروه

6 
مايونز و سس (هاي پرچرب  انواع سس

  )هاي سفيد سالاد و سس

: اروسازمان غذا و د
ميزان چربي بيش از 

30%  
دفتر بهبود تغذيه 

ميزان چربي : جامعه
  %30بيش از 

انستيتو تحقيقات 
 ميزان چربي :ايتغذيه

  %25بيش از 

7 

هاي سرخ شده در روغن  انواع فرآورده
مانند (زميني و غلات   بر پايه سيب
با چربي بيش از ) زميني  چيپس سيب

   درصد25

  

  هااسنك

8 

هاي حجيم شده بر پايه  انواع فرآورده
با چربي ) اصطلاحاً انواع پفك(ذرت 

   درصد15بيش از 
  

تر  بنزين و گازوئيل با استاندارد پايين  9
    4از يورو 

    مواد دخاني از جمله سيگار و قليان  10

  ساير

11 

انواع لوازم آرايشي و بهداشتي و 
هاي حاوي سرب بر اساس  بازي  اسباب

  تعريف ميزان سرب
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  توضيحات  رسان به سلامت كالاهاي آسيبرديف گروه

12  

وسايل، تجهيزات و محصولات حـاوي      
از ) مطابق دستورالعمل پيوست  (جيوه  
ــه  - ها  باتري  -  :جمله ــدها و رل ــتثناي    كلي ــه اس ــا ب ه

هاي فركانس راديـوئي مـوج       سوئيچ - هاي با دقت بسيار بالا  خازن
ــپ - بلند ــشرده و   لام ــنت ف ــاي فلورس ه

ي مواد آرايـشي حـاوي جيـوه بـالا         - هاي بخار جيوه با فشار بالا لامپ - خطي
1ppm - هـاي   كننده بايوسيدها و ضد عفوني    - ها كش آفت

  الكترونيكيگيري غير وسايل اندازه - موضعي 

  

  

  1395رسان به سلامت سال  فهرست اقدامات آسيب
و استعمال مواد دخاني و قليان در اماكن عمومي و مراكز تهيه و توزيع مواد غذايي از  عرضه. 1

  ...ها و شاپها، كافيها، رستورانها، هتل  خانه  ها، سفره  خانه  جمله چاي
سريال و محصولات فرهنگي مروج  تبليغ و ترويج دخانيات و حمايت از توليد و پخش فيلم و. 2

 هاي عمومي و اماكن عموميخشونت و مصرف مواد دخاني در رسانه

   كيلوگرم20بندي با وزن بيش از  بسته. 3
  ل دسيب80آلودگي صوتي با صداي بالاتر از . 4
هاي به شدت بالا هاي به شدت پايين تا فركانسانتشار امواج الكترومغناطيسي از فركانس. 5
)ERF تا GammaRay(  
هاي تصفيه آب خانگي                                                                              دستگاه. 6
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 رديف  سوء مصرف فهرست داروهاي داراي پتانسيل
DIPHENOXYLATE 2.5MG TAB 1 
TRAMADOL HCL 100MG TAB 2 
TRAMADOL HCL 50MG CAP 3 
TRAMADOL HCL 50MG TAB 4 

TRAMADOL HCL SR 100MG TAB 5 
CODEINE PHOSPHATE 30MG TAB 6 

PSEUDOEPHEDRINE 30MG/5ML 60ML SYRUP 7 
DEXAMPHETAMIN 5MG 8 

KETAMINE-HAMELN 
KETAMINE HCL 

<ROTEXMEDICA> 

KETAMINE HCL 
50MG/ML 10ML 

VIAL 
9 
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  1397سال 
 مصاديق

شماره استاندارد 
 ملي

 بندي دسته كالا

انواع سوسيس و كالباس 
گوشت و مرغ با درصدهاي 

تبليغات انواع (متفاوت 
سوسيس، كالباس و ژامبون 
گياهي مشمول محدوديت 

 )باشد تبليغاتي نمي

2303 
سوسيس و انواع 

 كالباس

انواع گوشت عمل آوري 
 شده با درصدهاي متفاوت

 ژامبون 5753

انواع همبرگر خام منجد با 
 هاي متفاوتدرصد

 همبرگر 2304

 كباب لقمه 6938 كباب لقمه خام منجمد

 كباب كوبيده فاقد استاندارد ملي .نوع صنفي مدنظر است

واع ساندويچ حاوي ان
ساير (سوسيس وكالباس 

ساندويچ و پيتزا خارج از 
شمول محدوديت تبليغاتي 

 )باشد مي

انواع ساندويچ فاقد 
  استاندارد ملي

انواع پيتزاي آماده 
مصرف منجمد 

14680  

انواع ساندويچ و پيتزاي 
داراي سوسيس و 
  كالباس و ژامبون

ع صنفي مدنظر سمبوسه نو
  باشد مي

د سمبوسه فاق
  استاندارد ملي

  )11073(فلافل 

انواع سمبوسه و فلافل 
ماده شده باروش آ

وري در  غوطه
صتعتي و (روغن

  )صنفي

هاي  فراورده
گوشتي و 
غذاهاي 

 اماده مصرف

اي  حداقل چربي پنير خامه
انواع پنير ( درصد 24

  )اي و پنير لبنه خامه
انواع پنيرهاي پرچرب مانند 

   اي انواع پنير خامه  5881
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 مصاديق
شماره استاندارد 

 ملي
 بندي دسته كالا

 )پنير رسيده در آب نمك
)2344-1(  

) پنير فتا(پنير تازه پرچرب 
6629.  
پنير سفيد (پنير پروسس 
  ...)آمل و

پنيري است تركيبي از چند 
نوع پنير بدون طي مراحل 

رسيدن  و افزودن مواد 
افزودني مجاز و نگهدارنده 

  سوربات

پنير صبحانه 
  4659پروسس 

پنير پيتزاي پروسس 
13526  

  انواع پنير پروسس

انواع نوشابه گازدار پرتقالي، 
رنگ، با قند و بدون  ، بيكولا

 كالري، لايت قند، كم

انواع نوشابه گازدار با   1250
  يا بدون قند

  نوشابه انرژي زا  6693  زا نوشابه انرژي
) الشعير ماء(نوشيدني مالت 
نوشيدني مالت   2279  دار طعم

  دار  طعم)ماءالشعير(

  ) 1445(دارگاز  
  )2837( بدون گاز

هاي  انواع نوشيدني
دار و بدون اي گاز ميوه

گاز با محتواي آب 
   درصد و كمتر25ميوه 

فاقد استاندارد   
  باشد مي

انواع شربت و 
هاي  نوشيدني

  اي و تزييني ميوهغير

هاي يخي  فرآورده  3964  
  خوراكي

انواع پودر نوشيدني   4714  
  فوري

هاي  فراورده
شيرين و 
 ها نوشيدني
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 مصاديق
شماره استاندارد 

 ملي
 بندي دسته كالا

منظور روغن نيمه جامد 
  روغن مصرفي خانوار  9131  ارمصرفي صنايع و خانو

  روغن سرخ كردني  4152  روغن سرخ كردني
  مارگارين  143 انواع مارگارين يا كره گياهي 

سايرا قلام 
  خوراكي

انواع مينارين يا خامه گياهي 
    مينارين  10500  )شيرين شده و يا نشده(

سس سفيد فاقد استاندارد 
  .باشد ملي مي

انواع سس سالاد پرچرب 
سس هزار جزيره، مانند (

ي، سس تاتار، سس فرانسو
بجز نوع ) ...سس ايتاليايي و 

  كم چرب و كاهش يافته
انواع سس مايونز با چربي 

 55 تا 40(كاهش يافته 
و پرچرب ) درصد چربي

  ) درصد چربي65حداقل (

2454  

انواع سس پرچرب 
مايونز و سس سالاد و (

با  )هاي سفيد سس
  30 چربي بيش از

انواع چيپس برگه و خلال 
  سيب زميني
  انواع اسنك

چيپس سيب زميني 
3764  
هاي  انواع فراورده

سرخ شده غلات و 
  )12099(حبوبات 

هاي  انواع فراورده
شده در روغن  سرخ

پايه سيب زميني و بر
چيپس سيب (غلات 

  )زميني و غلات

انواع فراورده حجيم   2880  انواع پفك
  شده بر پايه ذرت

 در ـاع شيريني آردي انو
اينجا منظور صنف است نه 

  نوع صنعتي
  انواع شيريني  3493

قلام  اساير
  اكيخور
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 مصاديق
شماره استاندارد 

 ملي
 بندي دسته كالا

انواع دسر شيري آماده 
مصرف غير پودري با چربي 

 17تا 13 و قند 3كمينه 
انواع پودينگ، كرم (درصد 

كارامل، فرني، شير برنج، 
كرم كاستارد، كرم شكلاتي، 

  )پاناكوتا، تيراميسو
ه انواع دسر نوشيدني بر پاي

لبني پرچرب با چربي كمينه 
دنت ( درصد 9 و قند 3

  )نوشيدني

انواع دسر شيري 
)14681(  

انواع دسر نوشيدني 
بر پايه لبني 

)19697(  

  انواع دسرهاي پرچرب

هاي كاكائويي  انواع فراورده
مانند شكلات 

، انواع دراژه، )نوتلا(صبحانه
فراورده كاكائويي با مغزي 

  )تك تك و كيت كت(ويفر 

  هاي كاكائويي فراورده  12018

اي و  انواع تافي ميوه
دار و انواع  طعماي و  ميوهغير

  آبنبات
  تافي و آبنبات  711

سايرا قلام 
  خوراكي

سيگار و محصولات     
  دخانيات  دخاني

    
هاي آرايشي  فرآورده

هاي  تاتو و فراورده
 طراحي پوست

    

هاي آرايشي  فرآورده
رنگي پوست و مو 

انواع رژ لب، ريمل، (
كرم پودر، پنكيك، 
خط چشم، مداد 

آرايشي چشم و لب، 
 ...)رنگ مو و

كالاهاي 
  آرايشي
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 مصاديق
شماره استاندارد 

 ملي
 بندي دسته كالا

هاي  انواع فرآورده    
 كننده پوست برنزه

    
محصولات آنتي انواع 

كننده سلوليت و لاغر
 موضعي

    
هاي  فرآورده

كننده، فركننده و  صاف
 كننده مو كراتينه

  ديفنوكسيلات    
دارو هاي با 

سو احتمال 
  مصرف

    

ترامادول در اشكال 
 100قرص (مختلف 

 50گرم ، قرص  ميلي
ول گرمي، كپس ميلي

گرمي،   ميلي100
 50كپسول 

 100گرمي، قرص  ميلي
  )SRگرمي  ميلي
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                                                                1398سال 
تعيين درصد 

 مصاديق  عوارض
عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

  

انواع سوسيس و 
كالباس گوشت و 
مرغ با درصدهاي 

 متفاوت

سوسيس و 
 - كالباس
ها و  ويژگي

  هاي آزمون روش
 2303 

انواع سوسيس 
 و كالباس

  

انواع گوشت 
آوري شده  عمل

با درصدهاي 
 متفاوت

هاي  فرآورده
گوشتي 

آوري شده  عمل
ها و   ويژگي- پخته
  هاي آزمون روش
 5753 

 ژامبون

  

انواع ساندويچ 
 حاوي سوسيس و

ساير (كالباس 
ساندويچ و پيتزا 
مشمول فهرست 

 )باشد نمي

پيتزاي منجمد 
 - آماده طبخ
  ها ويژگي

 9417  
  

انواع ساندويچ 
و پيتزاي 
داراي 

سوسيس و 
كالباس و 
  ژامبون

  
سمبوسه فاقد 
استاندارد ملي 

  باشد مي

ها   ويژگي- فلافل
هاي  و روش

  آزمون
 11073  

انواع سمبوسه 
و فلافل 

شده  آماده
باروش 

وري در  غوطه
صتعتي (روغن 

  )و صنفي

    

شير و 
 - هاي آن  فرآورده

پنير پيتزاي 
 - پروسس

پنير پيتزاي 
پروسس 

  )تاپينگ پيتزا(

هاي  فراورده
گوشتي و 

غذاهاي آماده 
 مصرف
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تعيين درصد 
 مصاديق  عوارض

عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

ها و  ويژگي
  هاي آزمون روش
 13526  

  

انواع نوشابه 
دار  و  گازدار طعم

بدون طعم، رنگي 
و بدون رنگ، با 
قند و بدون قند، 

كالري، سبك  كم
.. ) لايت و زيرو و(

 اي و ميوه

 - نوشابه گازدار
  ها ويژگي

 1250  

انواع نوشابه 
گازدار با يا 
  بدون قند

    

هاي  نوشابه
ورزشي و 

   - زا انرژي
هاي و  ويژگي

  هاي آزمون روش
6693  

  زا نوشابه انرژي

    
 –شيدني مالت نو

  ها  ويژگي
2279  

نوشيدني 
مالت 

)  الشعيرماء(
  طعم دار

  

انواع آبميوه و 
نكتار گازدار 

مشمول فهرست 
  باشد نمي

 –ها    آبميوه
نكتارهاي ميوه و 

هاي   نوشيدني
  - اي گازدار ميوه

هاي  نوشيدني
  اي  ميوه

 –بدون گاز 
  ها  ويژگي
  )2837(بدون گاز
  )14345( گاز دار

انواع 
هاي  يدنينوش
دار اي گاز ميوه

و بدون گاز با 
محتواي آب 

 25ميوه 
  درصد و كمتر

هاي  فراورده
شيرين و 
 ها نوشيدني
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تعيين درصد 
 مصاديق  عوارض

عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

    -  

انواع شربت و 
هاي  نوشيدني

اي و  ميوهغير
  تزييني

  

ع، اعم از ماي
منجمد و پودري 

در هر نوع 
  بندي بسته

هاي يخي  فرآورده
 -خوراكي
  ها ويژگي

3964   

هاي  فرآورده
  يخي خوراكي

    

پودر نوشيدني 
ها  ژگي وي-فوري

هاي  و روش
  آزمون 
4714  

انواع پودر 
نوشيدني 

  فوري

  

هاي  منظور روغن
نيمه جامد 

مصرفي صنايع و 
  خانوار

روغن مصرفي   9131
  ها روغن  خانوار

  

انواع سس سالاد 
مانند (پرچرب 

سس هزار جزيره، 
سس فرانسوي، 
سس تاتار، سس 

...) ي و ايتالياي
بجز نوع كم 

چرب و 
  يافته كاهش

 سس مايونز و
ها   ويژگي- سالاد

هاي  و روش
  آزمون
2454  

انواع سس 
پرچرب 

مايونز و سس (
سالاد و سس 

با ) سفيد
بيش از چربي 
   درصد30

سايرا قلام 
  خوراكي
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تعيين درصد 
 مصاديق  عوارض

عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

  

  چيپس برگه و - 
چيپس خلالي، 
سيب زميني 
سرخ شده در 

ها   ويژگي- روغن
هاي  و روش

  آزمون
هاي سرخ  فرآورده

شده برپايه سيب 
 غلات و - زميني
 -وباتحب

ها و  ويژگي
  هاي آزمون روش

 چيپس - 3764
برگه و چيپس 

يب خلالي، س
زميني سرخ شده 

 - در روغن
ها و  ويژگي

  هاي آزمون روش
12099 - 
هاي  فرآورده

شده برپايه  سرخ
 - سيب زميني

 - غلات و حبوبات
ها و  ويژگي

  هاي آزمون روش

انواع 
هاي  فراورده

سرخ شده در 
روغن بر پايه 

سيب زميني و 
چيپس  (غلات

سيب زميني و 
  )غلات

  

هاي  فرآورده
بر شده  حجيم

پايه بلغور و آرد 
 - غلات
هاي و  ويژگي

  هاي آزمون روش

هاي  فرآورده
بر حجيم شده 

پايه بلغور و آرد 
 - غلات
هاي و  ويژگي

  هاي آزمون روش
2880  

انواع فراورده 
حجيم شده 
  بر پايه ذرت

هاي  شيريني      
  تر

  

هاي  انواع فراورده
كائويي مانند كا

 شكلات صبحانه
، انواع )نوتلا(

دراژه، فراورده 
كاكائويي با مغزي 

  ويفر 

هاي  فرآورده
 -كاكائويي
ها و  ويژگي

هاي آزمون  روش
12018  

هاي  فراورده
  كاكائويي
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تعيين درصد 
 مصاديق  عوارض

عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

  

اي  انواع تافي ميوه
اي و   و غير ميوه

دار و انواع  طعم
  آبنبات

 -تافي و آبنبات
ها و  ويژگي

  هاي آزمون روش
711  

  تافي و آبنبات

      
سيگار و 

محصولات 
  دخاني

  دخانيات

      

هاي  فرآورده
آرايشي تاتو و 

هاي  فراورده
 طراحي پوست

      

هاي  فرآورده
آرايشي رنگي 
پوست و مو 

انواع رژ لب، (
ريمل، كرم 

پودر، پنكيك، 
خط چشم، 
مداد آرايشي 
چشم و لب، 

 ...)رنگ مو و

      

انواع 
هاي  فرآورده
كننده  برنزه

 پوست

      

انواع 
محصولات 

آنتي سلوليت 
كننده و لاغر

 موضعي

كالاهاي 
  آرايشي
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تعيين درصد 
 مصاديق  عوارض

عنوان و شماره 
 استاندارد ملي

 بندي دسته كالا

      

هاي  فرآورده
كننده،  صاف

فركننده و 
كننده  كراتينه
 مو

  ديفنوكسيلات      

      

 قرص 
ترامادول در 

قرص (اشكال 
100 
، گرم ميلي

 50قرص 
گرمي،  ميلي

 100كپسول 
گرمي،  ميلي

 50سول كپ
گرمي،  ميلي

 100قرص 
 گرمي ميلي

SR(  

      

استامينوفن 
كدئين و كليه 

تركيبات 
  دار كدئين

هاي با دارو
احتمال سو 

  مصرف
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  1399سال 
شماره  مصاديق

 بندي دسته كالا استاندارد ملي

انواع سوسيس و كالباس 
گوشت و مرغ با درصدهاي 

 متفاوت
انواع سوسيس و  2303

 كالباس

آوري شده  انواع گوشت عمل
 ژامبون 5753 با درصدهاي متفاوت

انواع ساندويچ و پيتزاي 
حاوي سوسيس و كالباس 

ساير ساندويچ و پيتزا (
 )باشد مشمول فهرست نمي

انواع پيتزاي 
آماده مصرف 

  14680منجمد 

انواع ساندويچ و 
پيتزاي داراي 

سوسيس و كالباس و 
  ژامبون

  
سمبوسه 

)17813(  
  )11073(فل فلا

انواع سمبوسه و 
فلافل آماده شده 

وري در  باروش غوطه
  روغن

  

پنير پيتزاي 
 13526پروسس

تاپينگ پيتزا 
15696  

 پنير پيتزاي پروسس
  تاپينگ پيتزا

هاي  فراورده
گوشتي و 

غذاهاي آماده 
 فمصر

دار  انواع نوشابه گازدار طعم
رنگ،  دار بي ، طعمرنگي
 يا بدون /اي و كولا با  ميوه
كننده جايگزين  شيرين/ قند 
 )كالري يت، كمزيرو، لا(

انواع نوشابه گازدار   1250
يا بدون قند/با  

  زا نوشابه انرژي  6693  

نوشيدني مالت   2279  
  دار طعم) ماءالشعير(

  )14345(گاز دار  
  )2837(بدون گاز

هاي  انواع نوشيدني
دار و بدون اي گاز ميوه

گاز با محتواي آب 
   درصد25ميوه 

ها و  نوشيدني
 هاي آنها فراورده



 |سلامت در ايران به رسان  مقابله با تبليغات آسيب | 146

 

شماره  مصاديق
 بندي دسته كالا استاندارد ملي

  -  

اي و  انواع شربت ميوه
، اي ميوهغير
هاي تزئيني و  شربت

هاي  انواع نوشيدني
  اي غيرميوه

  3964  
هاي يخي  فرآورده

  خوراكي

  4714  
انواع پودر نوشيدني 

  فوري
هاي نيمه جامد  منظور روغن

  مصرفي صنايع و خانوار
  ها روغن  روغن مصرفي خانوار  9131

انواع سس سالاد پرچرب 
ار جزيره، مانند سس هز(

سس فرانسوي، سس تاتار، 
بجز نوع ...) سس ايتاليايي و 

كم چرب، بدون چربي و 
  كاهش يافته

2454  

انواع سس پرچرب 
مايونز و سس سالاد (

با ) و سس سفيد
 30بيش از چربي 

  درصد

انواع چيپس برگه و خلال 
  سيب زميني و انواع اسنك

چيپس سيب 
  3764زميني 

هاي  راوردهانواع ف
سرخ شده غلات 

و حبوبات 
)12099(  

هاي  انواع فراورده
سرخ شده در روغن 

بر پايه سيب زميني و 
چيپس سيب (غلات 

  )زميني و غلات

  2880  انواع پفك
انواع فراورده حجيم 
  شده بر پايه ذرت

قلام  اساير
  خوراكي
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شماره  مصاديق
 بندي دسته كالا استاندارد ملي

  هاي تر شيريني    
هاي كاكائويي  انواع فراورده

مانند شكلات صبحانه، انواع 
فراورده كاكائويي با دراژه، 

  مغزي ويفر 

  فراورده هاي كاكائويي  12018

انواع تافي و آبنبات با و 
  تافي و آبنبات  711  بدون قند

سيگار و محصولات     
  دخانيات  دخاني

    
هاي آرايشي  فرآورده

هاي  تاتو و فراورده
 طراحي پوست

    

هاي آرايشي  فرآورده
رنگي پوست و مو 

 رژ لب، ريمل، انواع(
كرم پودر، پنكيك، 
خط چشم، مداد 

آرايشي چشم و لب، 
 ...)رنگ مو و

    
هاي  انواع فرآورده

 كننده پوست برنزه

    
انواع محصولات آنتي 
سلوليت و لاغركننده 

 موضعي

    
هاي  فرآورده

كننده، فركننده  صاف
 كننده مو و كراتينه

  كالاهاي آرايشي
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شماره  مصاديق
 بندي دسته كالا استاندارد ملي

  ديفنوكسيلات    

    

قرص ترامادول در 
 100قرص (اشكال 

 50ميلي گرم ، قرص 
ميلي گرمي، كپسول 

 ميلي گرمي، 100
 ميلي 50كپسول 

 100گرمي، قرص 
  )SR گرمي ميلي

    
نوفن كدئين و استامي

كليه تركيبات 
  دار كدئين

هاي با دارو
 ءاحتمال سو

  فمصر
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  1400سال 
 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

انواع سوسيس و كالباس 
ت و مرغ با گوش

 درصدهاي متفاوت

2303 
انواع سوسيس و 

 كالباس

انواع فرآورده گوشتي 
شده پخته با  آوري عمل

 درصدهاي متفاوت

5753 

هاي  فرآورده
گوشتي 

شده  آوري عمل
 )ژامبون(پخته 

انواع ساندويچ و پيتزاي 
حاوي سوسيس و 

 كالباس و ژامبون آماده
مصرف منجمد و 

ساير (غيرمنجمد 
ها و پيتزاها  چساندوي

مشمول فهرست 
 )باشد نمي

14680  

انواع ساندويچ و 
پيتزاي داراي 

سوسيس و كالباس 
  و ژامبون

  
سمبوسه  فاقد شماره 

  استاندارد
  )11073(فلافل 

انواع سمبوسه و 
  فلافل آماده شده 

  
پنير پيتزاي 

تاپينگ  13526پروسس
  15696پيتزا 

ير پيتزاي پن
 پروسس و

  تاپينگ پيتزا 

هاي  فراورده
گوشتي و 
غذاهاي 

 آماده مصرف

انواع نوشابه گازدار 
دار  ، طعمدار رنگي طعم
اي و كولا  رنگ، ميوه بي

/ دون قند يا ب /با 
كننده جايگزين  شيرين

 )كالري زيرو، لايت، كم(

1250  
انواع نوشابه گازدار 

 يا بدون قند/با

  

  زا نوشابه انرژي  6693  

ها و  نوشيدني
هاي  فراورده
 آنها
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

  2279)نوشيدني مالت (  

نوشيدني مالت 
)  ماء الشعير(
دار و نوشيدني  طعم

م عصاره گند
فاقد  (دار طعم

شماره استاندارد 
  )ملي

  )14345(گاز دار  
  )2837(بدون گاز

هاي  انواع نوشيدني
 با و داراي گاز ميوه

بدون گاز با 
محتواي آب ميوه 

 درصد و كمتر 25
با يا بدون شمار (

  )استاندارد ملي

هاي   شربت20456  
  تزئيني

اع شربت انو
اي و  ميوه
طبق (اي  غيرميوه
رد ملي استاندا

، )مربوطه
هاي تزئيني  شربت

 انواع نوشيدني و و
هاي  نوشابه

  اي ميوهغير

هاي يخي  فرآورده  3964  
  خوراكي

انواع پودر   4714  
  نوشيدني فوري

  
روغن مصرفي   9131  

  ها روغن  خانوار
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق
هاي نيمه  منظور روغن

جامد مصرفي صنايع و 
ها  ساير روغن(خانوار 

مشمول فهرست 
  )باشد نمي

انواع سس مايونز و سس 
مانند (سالاد پرچرب 

سس هزار جزيره، سس 
فرانسوي، سس تاتار، 

بجز ) ...ي و سس ايتالياي
نوع كم چرب، بدون 
  چربي و كاهش يافته

2454  

انواع سس سالاد و 
مايونز، (مايونز 

سس سالاد و سس 
  )سفيد

انواع چيپس برگه و 
خلال سيب زميني و 

  انواع اسنك

چيپس سيب زميني 
3764  

انواع فراورده هاي سرخ 
شده غلات و حبوبات 

)12099(  

هاي  انواع فراورده
سرخ شده در 

روغن بر پايه سيب 
زميني و غلات 

چيپس سيب (
  )زميني و غلات

  2880  انواع پفك
انواع فراورده 

يم شده بر پايه حج
  ذرت

  هاي تر شيريني  فاقد شماره استاندارد  
هاي  انواع فراورده

كاكائويي مانند شكلات 
صبحانه، انواع دراژه، 

فراورده كاكائويي با مغزي 
  ويفر 

هاي  فراورده  12018
  كاكائويي

انواع تافي و آبنبات با و 
  تافي و آبنبات  711  بدون قند

سايرا قلام 
  خوراكي
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق

سيگار و محصولات     
  دخانيات  دخاني

    

هاي  فرآورده
آرايشي تاتو و 

هاي  فراورده
 طراحي پوست

    

هاي  فرآورده
آرايشي رنگي 

انواع (پوست و مو 
رژ لب، ريمل، كرم 
پودر، پنكيك، خط 

چشم، مداد 
آرايشي چشم و 

  ...)لب، رنگ مو و

    
هاي  انواع فرآورده

 كننده پوست برنزه

    
نواع محصولات ا

لوليت و آنتي س
 كننده موضعيلاغر

    

هاي  فرآورده
كننده،  صاف

فركننده و 
 كننده مو كراتينه

كالاهاي 
  آرايشي

    

سازي  خدمات برنزه
پوست از طريق  

اشعه ماوراي بنفش 
 )سولاريم(

خدمات 
  رسان آسيب
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 بندي دسته كالا شماره استاندارد ملي مصاديق
 لاتيفنوكسيد    

    

 در ترامادول قرص
 100 قرص (اشكال

 قرص ، گرم يليم
 ،يرمگ يليم 50

 يليم 100 كپسول
 50 كپسول ،يگرم
 قرص ،يگرم يليم

 يليم 100
 )SRيگرم

    
 نيكدئ نوفنياستام
 باتيترك هيكل و

 دار نيكدئ

هاي با دارو
 ءاحتمال سو
  مصرف

 
  . فهرستي ابلاغ نگرديده است1396 و 1390در سال * 
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  هاي تبليغاتي ها و دستورالعمل نامه ، آيينقوانين
 

ظيم بخشي از مقررات مالي  الحاق برخي مواد به قانون تن قانون48ماده 
   )2(دولت

هرگونه توليد و واردات و عرضه كالاها و خدمات آسيب رسان به سلامت و داروهاي               
. با احتمال سوءمصرف، مشمول عوارض خاص تحت عنوان عوارض سلامت مي باشد

رسان به سلامت و داروهاي با احتمـال         فهرست خدمات و اقدامات و كالاهاي آسيب      
ط وزارت بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـكي و درصـد عـوارض                سوء مصرف توس  

براي اين كالاها در ابتداي هر سال توسط كارگروهي         ) حداكثر ده درصد ارزش كالا    (
هـاي    با مسؤوليت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و با عـضويت وزارتخانـه             

 تجـارت و  امور اقتصادي و دارايي، تعاون، كار و رفـاه اجتمـاعي و صـنعت، معـدن و           
. شـود   ريزي و نظارت راهبـردي رئـيس جمهـور تعيـين و ابـلاغ مـي                 معاونت برنامه 

صورت   مبلغ وصولي پس از واريز به خزانه و مبادله موافقتنامه به          %) 100(صددرصد  
  .گيرد هاي اجرائي مربوطه قرار مي  هزينه در اختيار دستگاه- درآمد 

  
  ي توسعه كشور احكام دايمي برنامه هاقانون 7بند ج ماده 

 48رسان بـه سـلامت موضـوع مـاده           هرگونه تبليغات خدمات و كالاهاي آسيب     
بـر  ) 2(قانون الحاق موادي به قانون تنظيم بخشي از مقررات مالي مـالي دولـت             

اساس تشخيص و اعلام وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي و سازمان ملي             
  .تها ممنوع اس استاندارد ايران از سوي همه رسانه
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 12/6/1392قانون نظام صنفي كشور مصوب 

افراد صنفي مكلفند قوانين و مقررات جاري كشور، از جمله  - 17 ماده 
، ايمني، حفاظـت فنـي و       بهداشتيمقررات صنفي، انتظامي،      قوانين و 

گذاري كالاهـا و      هاي مربوط به نرخ     دستورالعمل  زيباسازي محيط كار و   
گـردد، رعايـت و        ابلاغ مـي   ذيربط ونيخدمات را كه از سوي مراجع قان      

  .اجرا كنند
  

  »ها و ضوابط حاكم بر تبليغات محيطي سياست«مصوبه 
مـصوب  » «ها و ضوابط حـاكم بـر تبليغـات محيطـي            سياست«مصوبه  
 شوراي معين شـوراي عـالي انقـلاب         27/11/1388 مورخ   198جلسه  

  »فرهنگي
  : ب ـ ضوابط

كننده و غيرقابـل   اه در تبليغات بايد از ادعاهاي كذب و گمر        .1
 .اثبات پرهيز گردد

تبليغات نبايد رفتارهاي مخرب محـيط زيـست و كالاهـاي            .2
 .غيرمجاز را ترويج نمايد

تبليغات نبايد باعث ناهنجاري صوتي و تصويري و آشـفتگي       .3
 .ذهني و رواني گردد

هاي آموزشي، پژوهشي، تربيتي      تبليغات بازرگاني در محيط    .4
خصوص كودكان ممنوع   فضاهاي م و مذهبي و همچنين     

 .باشد مي

تبليغات نوشـتاري، تـصويري و تجـسمي بـا ابعـاد و انـدازه                .5
 .غيرمتعارف ممنوع است

تبصره ـ مصاديق غيرمتعارف بودن ابعاد و اندازه تبليغات را   .6
 .نمايد اين مصوبه تعيين مي) ج(كارگروه موضوع قسمت 
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 ساله پنجم توسعه جمهوري اسلامي ايران قانون برنامه پنج
ــ بـراي پيـشگيري و مقابلـه بـا بيماريهـا و عوامـل خطرسـاز          37ادهم

سلامتي كه بيشترين هزينه اقتصادي و اجتماعي را دارند اقدامات زير           
  :شود انجام مي

رسان به سلامت و داروهاي با  الف ـ فهرست اقدامات و كالاهاي آسيب 
احتمال سوء مصرف توسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي           

د عوارض براي اين كالاها در ابتداي هر سال توسط كـارگروهي   و درص 
با مسؤوليت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي و بـا عـضويت              

هاي امور اقتصادي و دارائي، بازرگاني، رفاه و تأمين اجتماعي         وزارتخانه
  .شود و صنايع و معادن و معاونت تعيين و ابلاغ مي

دكننـده سـلامت كـه مـصاديق آن     ج ـ تبليغ خدمات و كالاهاي تهدي 
ايـن مـاده تعيـين و اعـلام      ) الـف (سالانه توسط كارگروه موضوع بنـد       

  .ها ممنوع است شود از سوي كليه رسانه مي
اين ماده مستوجب جزاي نقـدي از  ) ج(تبصره ـ عدم رعايت مفاد بند  

) 1,000,000,000(ريال تا يك ميليـارد      ) 10,000,000(ده ميليون   
در صـورت تكـرار   . صلاح قـضائي خواهـد بـود     اجع ذي ريال با حكم مر   

بـه جريمـه قبلـي اضـافه        %) 20(براي هر بار حـداقل بيـست درصـد          
  .شود مي
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هــاي دارويــي و مــواد خــوراكي،  دســتورالعمل نحــوه تبليــغ و آگهــي
 از  3موضوع بند ب مـاده       آشاميدني، آرايشي، بهداشتي و امور پزشكي     

زشـكي جمهـوري اسـلامي      قانون تشكيل سـازمان نظـام پ       فصل دوم 
 25/1/83مصوب  ايران

  

  
 تعاريف

منظور از مواد دارويي، خوراكي، آشاميدني، آرايشي و بهداشتي كليـه             .1
مواردي است كه مشمول قانون مربوط به مـواد دارويـي، خـوراكي،       

 و 1334آشــاميدني، آرايــشي، بهداشــتي و امــور پزشــكي مــصوب 
 .هاي بعدي آن مي شوند اصلاحيه

تبليغ يا آگهي، انتشار هرگونه اعلانـي اسـت كـه از طريـق              منظور از     .2
رسانه هاي عمومي و خصوصي ديداري و شنيداري از قبيل راديـو،            

اي، مطبوعــات، ســينما، اينترنــت،  هــاي مــاهواره تلويزيــون، شــبكه
هاي صـوتي تـصويري سـازماني و توليـدات چـاپي             اينترانت، شبكه 

بندي،  هاي راهنما، بسته   بروشور، دفترچه مانند برگه هاي كاتالوگ،     
برچسب، كارت ويزيت و نيز بيلبورد، نمايشگاه، اسلايد، بانك هـاي           

ها براي معرفي مواد، كالاها و خدمات مشمول         اطلاعاتي و نظاير آن   
 .گيرد اين دستورالعمل صورت مي

 
   تبليغ دارو و مواد خوراكي، آشاميدني، آرايشي و بهداشتي-فصل اول 

يغـات محـصولاتي مجـاز اسـت كـه اشـخاص يـا           منحصراً تبل  -1ماده  
موسسات مربوطه قبلاً پروانه تأسيس، بهره برداري، ساخت يـا مجـوز            
ورود و توزيع محصول موضوع آگهـي را از وزارت بهداشـت، درمـان و               

 .آموزش پزشكي و ساير مراجع ذي ربط اخذ نموده باشند

مـواد   تبليغ داروها و نيـز ذكـر خـواص درمـاني در تبليغـات                -2ماده  
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هاي عمومي ممنـوع   خوراكي، آشاميدني، آرايشي و بهداشتي در رسانه      
 .است

 آگهي و تبليغات داروها و خواص درماني مورد تأييد وزارت           -1تبصره  
بهداشت در صورتي كه صرفاً براي صاحبان حرف پزشكي و موسسات            

 .مربوطه قابل استفاده باشد بلامانع است

 يا مجوز واردات اين مـواد شـرايط    چنانچه در پروانه ساخت    -2تبصره  
 .خاصي درج شده باشد بايد در تبليغات آن فرآورده تصريح شود

 تبليــغ آن دســته از مــواد خــوراكي، آشــاميدني، آرايــشي و  -تبــصره
بهداشتي كه استاندارد آن هـا اجبـاري اعـلام شـده، عـلاوه بـر سـاير           

 و  مدارك، منوط بـه داشـتن پروانـه كـاربرد علامـت اسـتاندارد كـالا               
 .تحقيقات صنعتي است

 درج هرگونه تبليغات گمراه كننده ممنوع مي باشد و مرجع      -10ماده  
 .تشخيص آن هيأت مديره نظام پزشكي محل مي باشد

 اســتفاده تبليغــاتي از صــحنه هــايي كــه مــضر ســلامت و -11مــاده 
 .بهداشت و به نوعي مروج آن ها است ممنوع مي باشد

واد و خدمات موضوع اين دستورالعمل       متقاضيان تبليغات م   -12ماده  
موظفند قبل از انتشار تبليغات، مجوز كتبي از سازمان نظـام پزشـكي             

 سازمان نظـام پزشـكي موظـف اسـت حـداكثر            -تبصره. كسب نمايند 
 . روز نسبت به بررسي و صدور مجوز اقدام نمايد15ظرف مدت 

ي  در مواردي كه متقاضي آگهي، به عدم صدور مجـوز آگه ـ           -13ماده  
معترض باشد موضوع توسط هيأت مديره سازمان نظام پزشكي محـل           

 .بررسي و اتخاذ تصميم خواهد گرديد

.  ماه مي باشد6 اعتبار مجوزهاي موضوع اين دستورالعمل تا -14ماده 
بديهي است هر زمان كه يكي از شرايط لازم بـراي تبليغـات منقـضي               

 .گردد، اعتبار مجوز مورد نظر نيز پايان مي يابد
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نامه ممنوعيت استعمال و عرضه سيگار و سـاير مـواد دخـاني در               آيين
  هيات وزيران1376 مصوبه اماكن عمومي

 به منظور حفظ حقوق افراد جامعه و تأمين سـلامت آنهـا در            - 1ماده   
هاي ناشي از استعمال دخانيات، استعمال هر نوع         بيماري ها و  برابر زيان 

كن عمومي مسقف به هر نحـو ممنـوع         دخاني دراما    سيگار و ساير مواد   
 .است

محل شود كه     هايي اطلاق مي    اماكن عمومي مسقف به محل     - 1تبصره  
  استفاده و مراجعه
 باشـد از قبيـل امـاكن متبركـه و مقدسـه، مـساجد،               عمومي مردم مـي   

هـاي   هـا، سـالن    هـا، مطـب     بيمارستانها، درمانگاه  ها، كارخانجات،   مصلي  
ــهنمــايش، ســينماها، ســالن مهما و مهمانــسراها و ) هــا هتــل ( هــا نخان

، )هـا   مـوزه   ( هـا   ، گنجينـه  )هـا  رسـتوران  ( سـراها   پذيرها، خوراك   ميهمان
ــه ــا  پايان ــال (ه ــا ترمين ــگاه)ه ــاكن فرهنگــي و  ، فروش ــزرگ، ام ــاي ب  ه

و   هـا   ها، مـدارس، دانـشگاه      هاي عمومي، ورزشگاه    فرهنگسراها، كتابخانه 
ــه ع    ــايل نقلي ــشي، وس ــي وپژوه ــز آموزش ــسات و  مراك ــومي، مؤس م

  هاي دولتي و عمومي، نهادهاي انقلاب سازمان
 .ها هاي دولتي و شهرداري اسلامي، بانكها، شركت

 مسئولان اماكن عمومي موظفند تابلوي ممنوعيـت مـصرف          - 2تبصره  
  دخانيات را به تعداد
ــل  ــب در مح ــد و      مناس ــصب نماين ــد ن ــت باش ــل رؤي ــه قاب ــايي ك ه

 اكن عمومي را يادآور شوندام استعمال دخانيات در ممنوعيت

 بهداشت، درمان و آموزش پزشـكي، فرهنـگ و          هاي   وزارتخانه - 2ماده  
هـاي فرهنگـي و    سازمان صدا و سيما و سـاير دسـتگاه     ارشاد اسلامي و  

از اعتيـاد جوانـان و تبيـين         منظـور جلـوگيري      ها موظفند به   شهرداري
دخانيـات از    هاي جاني، بهداشت، اجتماعي و مالي ناشي از مصرف         زيان
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تحريك افراد بـه اسـتعمال     هر گونه اقدامي كه موجب تبليغ، تشويق يا      
مصرف بيشتر دخانيات شـود، جلـوگيري نمـوده و نـسبت بـه تهيـه                 يا

فرهنگـي و تبليغـي مناسـب در زمينـه           هـاي مـنظم و منـسجم        برنامه
به ويژه جوانـان   مضرات و تقبيح مصرف مواد دخاني براي همگان       تبيين

 ايند و همچنين براي حسن اجراي اين قـانون اقـدامات لازم را            اقدام نم 
وزيران هر شـش مـاه يـك بـار گـزارش چگـونگي            هيأت. به عمل آورند  

 .هاي مربوط دريافت خواهد كرد سازمان اجراي اين قانون را از

 شركت دخانيات ايران موظف است هشدارهاي لازم مربوطه         - 1تبصره  
  .ي سيگار اعلام نمايدها روي بسته مضرات سيگار را در

نامـه     تبليغ و هر گونه اقدامي كه به ترتيـب مقـرر در آيـين              - 2تبصره  
قانون منجر به تشويق عمـوم بـه مـصرف دخانيـات شـود،               اجرايي اين 
  .ممنوع است

 ســازمان صــدا و ســيما و وزارت فرهنــگ و ارشــاد اســلامي، - 3مــاده 
 كـه در كارهـا و       بايـد ترتيبـي اتخـاذ نماينـد        ها و مطبوعـات    شهرداري

يـغ دخانيـات بـه طـور        تبل هاي توليـد،   سريال   ها و  انتشارات خود، فيلم  
 هـا  هـاي مثبـت فـيلم      مستقيم صورت نگيرد و شخصيت     يا غير  مستقيم

  .استعمال دخانيات ننمايند
 

   


